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  ھمايون باختريانی

 ٢٠١٧ اپريل ٢٨
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 با نگاره ھای  امپرسيونيزمی در لوحۀ اشعارش ینگارگر

 )يزم غربآميزۀ تصوف شرق با سوريال(

/١٣ - ١٣٠٧(  )١٩٨٢- ١٩٢٧۵٩  

  

  ]سپھری"[به سراغ من اگر می آئيد، نرم و آھسته بيائيد، مبادا که ترک بردارد، چينی نازک تنھائی من"

 بѧه سѧراغ نقѧاش و ، مѧا ايѧرانۀھمѧساي اين بار مѧا نѧرم و آھѧسته از مѧرز ھѧای سياسѧی پѧا فراتѧر مѧی گѧذاريم و بѧه سѧرزمين

 ئیسѧھراب سѧپھری پويѧا.   شѧعر و نقاشѧیۀاو نѧو آوری بѧود در عرصѧ.  سم و رسѧم اسѧت شاعری  می رويم که صاحب ا

ايѧن دو شѧيوۀ . آغѧاز کѧرد ) شѧاعر(و يѧک سѧخن پѧرداز) رسѧام(گرً تقريبا ھمگام بѧه عنѧوان يѧک نگѧارآفرينشگرانۀ خود را

است، شعرش سرشѧار از  با سبک یگفتيم سھراب شاعر. در سراسر زندگی او پھلو به پھلو ره می پيمودند" نمايشگری"

  .  استئیتصوير ھای شاعرانه، مضامين و مفاھيم عرفانی و فلسفی و غنا
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دھѧد و  سھراب سپھری شاعری ست که جھان را از ديدگاه ھنر محض می نگرد و به ھمه چيز و ھمه جا رنگ شعر مѧی

و گاھی بوی اشѧعارش شѧنيده مѧی از نقاشی ھای ا.  خاص  نقاشی شده است جزئيات است که بائیاشعارش ھمانند تابلو ھا

.  اوسѧتۀزبان سپھری نيز زبانی ويژ.  برای او معنويت دارند؛ تمام ذرات عالم دارای عاطفه و احساسندء اشياۀھم.  شود

و " ھѧشت کتѧاب"از شѧعر ھѧای او مѧی تѧوان.  خيالات ظريف و تصوير ھای زيبا سراسر اشعارش را در بѧر گرفتѧه اسѧت

نو آوری ھѧای سѧھراب در عرصѧۀ جھѧان بينѧی و نيѧز در گѧزينش ابѧزار بازتѧاب واقعيѧات و . را نام برد" صدای پای آب"

 عرفѧѧانی سѧѧپھری را بѧѧی ترديѧѧد بايѧѧد در بѧѧستر جھѧѧت فلѧѧسفی در شѧѧعر ئیشѧѧعر سѧѧرا. نيѧѧات روحѧѧی او متبѧѧارز گرديѧѧده اسѧѧت

  .معاصر ايران بررسی کرد

نѧه بѧه "، "چنѧد"که از شѧعر ھѧای . نزديک است) بلخ(بيش از ھمه از استادان پيشين، جھان بينی سپھری به مولانای روم 

  .   و مانند آ ن پديدار گرديده است" و شکستم و دويدم و فتادم" ،"بودا"، "شيطان ھم"، "نه"، "سنگ

 ئیاسѧد الله شѧعور در رسѧالۀ بيѧدلگرا. نزديѧک مѧی شѧمارند) پيشتازان سѧبک ھنѧدی(شفيعی کدکنی او را به صائب و بيدل 

 در ادبيѧات آفريѧد ، شѧاعر یاتѧازه ۀ گانه کسی که شگرد ھای شعر بيدل را مبتکرانه به کار برده و شيوي:"خود نوشته که 

  ."توانسته اند جای بيدل را بگيرند او سروده اند نۀ است بقيه سخنوران که به شيو- سھراب سپھری-معروف ايران

 شѧѧعر کلاسѧѧيک نيѧѧست، چѧѧون او زيѧѧر تѧѧأثير  ازیابراھينѧѧی ادبيѧѧات شѧѧناس نѧѧامور مѧѧی پنѧѧدارد کѧѧه در اشѧѧعار سѧѧپھری شѧѧمه 

  .نيرومند انديشه ھای بودا، شعر انگليسی در سيمای ويليام بليک وسورئاليسم انگليسی بود

ѧѧپھری جامعѧѧرۀدر دوران سѧѧا دو چھѧѧات بѧѧود، در ادبيѧѧده بѧѧول شѧѧار تحѧѧری دچѧѧاخصۀ  ھنѧѧيج:  "شѧѧا يوشѧѧعر و " نيمѧѧدر ش

اتر تھѧران و انجمѧن موسѧيقی ملѧی، و ايѧن ئѧيس مراکѧز ھنѧری نظيѧر تسѧأرو ھѧستيم و ھمچنѧبن ته در داستان روب" ھدايت"

  .  ثير اين جريان ھا بودأثير بسيار گذاشت و سپھری نيز تحت تأ ھنرمندان آن دوران تۀفعاليت ھا بر انديش

 
ھايش به عناصر بصری توجھی نداشته است چرا که او در صدد اين نبѧوده اسѧت تѧا نقاشѧی را سھراب سپھری در نقاشی 

 عناصѧر تجѧسمی حѧذر کѧرده اسѧت تѧا آنچѧه را در ذھѧن ۀِ کند و بدين ترتيب سھراب از قيد و بند ساختارھا غربی گونѧامعن

ستن و ساده رفتن را تلقѧين مѧی کنѧد و در  نقاشی ھای سھراب سپھری طبعيت ساده را می بينيم که ساده زي. دارد نقش کند

 .تابلو ھای سھراب سپھری از ھنر شرق دور مايه گرفته است. در آثار نقاشی او انسان ترسيم نشده است

در انديشه ھای ايرانی و چه طبيعت .  می نھد و برای آن ارزشی والا قائل است سپھری در شعر و نقاشی به طبيعت ارج

 طبيعت   ايرانیۀ انسان است؛ ولی در انديشۀاما در شرق دور طبيعت کامل کنند. ت استشرق دور دارای ارزش و منزل

 . واسطه ای و وسيله ای برای رسيدن انسان به تکامل استئیدر عين زيبا

راھه نرفته باشد، آن ھنگام که ھمه دنباله رو غرب بودند و سبک ھای  آن روز، شايد سپھری زياد بيۀبا مروری بر جامع

تی وارد ايران می شѧدند کѧه در مملکѧت مѧا نيѧز وضѧعيت شѧبيه حѧاکم بѧود؛ سѧپھری در پѧی يѧافتن اون کالای واردغربی چ
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در آثار سپھری بيان عرفѧانی آثѧار بѧر تکنيѧک و قواعѧد . ايرانی اش نزديکتر باشد» من « خويشتن و ھنر شرق بود که با 

  .غربی و عوامل بصری برتری دارد

الاتی کѧه ذھѧنش را ؤبود سراغ ھمѧه چيѧز بѧه ھمѧه جѧا مѧی رفѧت تѧا  اگѧر شѧده اسѧت جѧواب سѧاو ھنرمند کنجاو و بی قرار 

ن طريق عطش بی قѧراری ھѧای خѧود را  آکه ناصر خسرو، سعدی و مانی و ديگران  از تسخير نموده بودند در يابد چنان

  .اطفاء کردند

 دومѧين مجموعѧه را بѧا نѧام ١٣٣٢ و در سѧال» مѧرگ رنѧگ « اشѧعارش را بѧا نѧام ۀ اولين مجموع١٣٣٠سپھری در سال 

ھنرھѧѧای زيبѧѧای پѧѧاريس در رشѧѧته ۀ  سѧѧفری بѧѧه اروپѧѧا داشѧѧت و در مدرس١٣٣۶ѧѧ  در سѧѧال.انتѧѧشار داد » زنѧѧدگی خوابھѧѧا «

  .نام نويسی کرد) چاپ سنگی(= »ليتوگرافی «

 فنѧون حکѧاکی ھمѧان سѧال بѧرای آمѧوختن. دوم تھѧران دريافѧت کѧرد "بيѧه نѧال" اول ھنرھای زيبѧا را از ۀ جايز١٣٣٩سال 

 در ھنѧد توقѧف کѧرد؛ ھمѧان سѧال در بازگѧشت بѧه ايѧران ١٣۴٠در راه بازگѧشت در سѧال . روی چوب به توکيѧو سѧفر کѧرد

سѧال .  بѧه ھنѧد، پاکѧستان و افغانѧستان داشѧتئی سѧفرھا١٣۴٣سѧال . نمايشگاه انفرادی در تالار عباسی تھران برگزار کرد

 ئیرا منتشر کرد و در طول ايѧن دو سѧال سѧفرھا» مسافر« شعر بلند  ١٣۴۵ و سال  »صدای پای آب «  شعر بلند ١٣۴۴

 منتѧشر کѧرد ١٣۴۶را سال » حجم سبز« شعر ۀمجموع. لمان، انگلستان، فرانسه، اسپانيا، ھلند، ايتاليا و اتريش داشتابه 

امتيѧѧاز مخѧѧصوص  ١٣۴٨سѧѧال . تھѧѧران برگѧѧزار شѧѧد» روزن « و ھمѧѧان سѧѧال شѧѧب شѧѧعر سѧѧھراب سѧѧپھری در نگارخانѧѧه 

 مѧѧصر  مريکѧѧا، يونѧѧان وا بѧѧه ئی سѧѧفرھا١٣۵٣ تѧѧا ١٣۴٩سѧѧال ھѧѧای .  بѧѧين المللѧѧی نقاشѧѧی فرانѧѧسه را دريافѧѧت کѧѧردۀجѧѧشنوار

از سѧال ھѧای .را منتѧشر کѧرد»مѧا ھѧيچ مѧا نگѧاه « اشѧعار ۀبѧه اضѧاف» ھѧشت کتѧاب« اشѧعار ۀ مجموع١٣۵۵ѧداشت و سال 

  .ی برگزار کرد چندين نمايشگاه نقاشی انفرادی و جمع١٣۵٧ تا ١٣۴۶

 رسيد که انکار نمی توان کرد اما در حقيقت نتوانست عوامѧل بѧصری را ئیسپھری در خود سازی خويش به درجات بالا

   . با اصالت ايرانی و با ذھنيت شرق دور ادغام کند

 امѧا بѧار  شѧرق تمايѧل داردئѧیسھراب سپھری شاعر سيمبول ھاست؛ گرچه سيمبوليسم سپھری به نماد پردازی و نمѧاد آرا

او را بѧه مثابѧۀ مѧشت نمونѧۀ خѧروار، مѧورد "  نيلѧوفر"طѧور مثѧال شѧعر ه ب. مبوليسم غرب را نيز حمل می کندينوی از س

بررسی قرار می دھيم  چون خود نيلوفر سيمبول پاکيزگی ايزدی است در بوديѧسم، کѧه از سѧوی سѧپھری در انديѧشورزی 

Meditationآری او با اين ھمه رياضت و تفکر به نيروانای بودا  مايل بود و  . ت عرفانی مورد استعمال قرار گرفته اس

  :   مولانای بلخ ۀبه گفت.  را محکوم کرد" من"ی برداشت و ئدر صدد کسستن ھواجس نفسانی قدم ھا

  ق چو مرديد ھمه روح پذيريدـن عشـيادر   ريد دريــن عشق بميـريد ـــريــد بميــبمي"

  موات بگيريدــن خــاک برائيــد و ســيااز   ن مــرگ مترسيــد ريد ازيــميـريد بــميــب

  ند است و شما ھمچو اسيريدــکه اين نفس چو ب ريد  ـميـــس بــن نفـــيايريد ازــريد بمبميــ

  ..."چو زندان بشکستيد ھمه شاه و اميريد   رۀ زندان  ــفــی حــريد پــيکی تيشـــه بگي

  .سپھری که تأثير ژرف انديشۀ مولانای بلخ را در افکارش ملاحظه می کنيمسھراب " نيلوفر" اينک شعر 

  . از مرز خوابم گذشتم"

  سايۀ تاريک يک نيلوفر

  . روی ھمۀ اين ويرانه ھا فرو افتاده بود

  کدامين باد بی پروا

  د؟سرزمين خواب من آوردانۀ اين نيلو فر را به 
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  يا ھا،ؤ رئیدر پس در ھای شيشه 

  نه ھا، ئي آهدر مرداب بی ت

   از خودم را مرده بودم یاھر جا که من گوشه 

  .ده بودئييک نيلو فر رو

  . او لحظه لحظه در تھی من من ريختئیگو

  و من در صدای شگفتن او 

  .لحظه لحظه خودم را ميمردم

  بام ايوان فرو می ريزد، 

  .پيچد  ستونھا میۀو ساقۀ نيلوفر بر گرد ھم

  کدامين باد بی پروا

  فر رابه سرزمين خواب می آورد؟دانۀ نيلو

  نيلوفر روئيد، 

   خواب  شفا ھم سر کشيد،هساقه اش از ت

  يا بودمؤمن ر

  سيلاب بيداری رسيد

  چشمانم را در ويرانۀ خوابم گشودم

  نيلوفر به ھمه زندگی ام پيچيده بود، 

  در رگھايش من بودم که ميدويدم

  ھستی اش در من ريشه داشت

  ھمه، من بود

  ی پرواکدامين باد ب

  ."دانۀ اين نيلوفر را به سرزمين خواب آورد

از يک مصراع تا مصراع ديگر حاکميѧت نيلѧوفر  کѧه دانѧه ھѧای . ساخت و ساز و تار وپود شعر فوق تابع تھداب آن است

  است که در نتيجۀ آن ھمنѧشينی دلخѧواهMeditationيا در فرو رفتن بحر تفکر ؤاين ر. باد آورده دارد پھن تر می گردد 

خѧواب بѧه . تکرار سه بار موضوع بار تأثير گѧذاری احѧساسی مѧتن را وزنѧين تѧر مѧی نمايѧد. دستياب می گردد" مطلق"با 

کنѧد و گѧرد سѧتونھای  نيلوفر که بام ايوان را ويران می. کند غرق می"  فروھریئیراستينا"آھستگی قھرمان در ژرفنای 

تѧصوير .  را از مطلق جدا مѧی سѧازدئی ھای سستی است که قھرمان غناينجا بام ايوان کنايه از ديوارهادر. ايوان می پيچد

سѧر انجѧام .  واقعيѧت بѧه عنѧوان چيѧزی نѧا پايѧدار اسѧتئیگواه برای پذيرا" بام فروريختۀ ايوان"، " خواب ويران"ويرانی 

ر، دانۀ نيلوفر در نيلوف. دود می) نيلوفر(گردد که در رگھای ھستی راستين  مبدل مییا به ذره ئی ھستی قھرمان غناۀھم

و بѧه عنѧوان "ساقۀ نيلوفر می رويد"، "ميرد گوشۀ از من می"لايتنھاھی آنجا که  "زندگی جاويد"اينجا نيز به عنوان نماد 

در شѧعر بѧالا . ماھيت انفرادی مطلѧق براينѧد دارد "Reincarnationتناسخ  )  "  تولد دوباره-تولد ديگر"(ئیباز زا"نماد 

  . رسد شۀ مانوی و زردشتی نيز به مشام می از گلھای انديیشميم
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 نزديѧѧک بѧѧا ئی مѧѧيلادی بѧѧه مقѧѧصد آشѧѧنا١٩۶٠سѧѧپھری ماننѧѧد نياکѧѧان مѧѧا شѧѧيفتۀ بѧѧوديزم بѧѧود و روی ھمѧѧين ملحѧѧوظ در سѧѧال 

ھѧѧايگو ھѧѧای ("تجربѧѧۀ سѧѧروده ھѧѧای جاپѧѧانی" سѧѧخن" بѧѧه جاپѧѧان رفѧѧت و پѧѧس از پѧѧنج سѧѧال در مجلѧѧۀ ئیفرھنѧѧگ و ھنѧѧر بѧѧودا

  .  کردصحبتنجا آھنگی راز راه جاپان راھی ھند شد و چھره ھای سرشناس مذھبی و ف. خود را چاپ کرد") ژاپنی

 سѧرطان ۀ به بѧستر مريѧضی افتѧاد و بѧرای معالج١٣۵٨ѧ و تلاش زياد اين متفکر نو آور در سال ئیسرانجام  بعد از پويا 

در بيمارسѧѧتان ) ثѧѧور( شت مѧѧاه  اول ارديبھ١٣۵٩ѧѧخѧѧون بѧѧه انگلѧѧستان رفѧѧت؛ بعѧѧد از دو مѧѧاه بѧѧه ايѧѧران بازگѧѧشت و در سѧѧال 

 بѧر.  مشھد اردھѧال کاشѧان در صѧحن امѧامزاده سѧلطان علѧی دفѧن گرديѧدۀپارس تھران فوت کرد و فردای آن روز در قري

 ." مѧنئید، مبѧادا کѧه تѧرک بѧردارد، چينѧی نѧازک تنھѧائيѧد، نرم و آھѧسته بيائيبه سراغ من اگر می آ:" شعر سنگ مزار او

  .  حک شد" رضا مافی" ه خط ب] واحه ای در لحظه: شعر[

  !" سھراب سپھری کمتر از چه گوارا   شورشی بوده است:   "گوئی تو می"

." و نمی بينی که  چه گوارا با چند گزمه در جنگل جنگيد؛  اما سھراب،  ھمه تيمسار ھای درون خود را خلع سلاح کѧرد

  ] عباس سالاری[

 

  : منابع

  .خيابان ناصر خسرو:  ، مطبوعات عطائی، تھران١٣۶١مھرين مھرداد، فلسفۀ شرق، چاپ ششم  -١

لفقاری، دکتر حسن،عمرانی غلام رضا، کريمѧی راد فريѧده، زبѧان و ادبيѧات فارسѧی، نѧشر چѧسمه، اذو -٢

 ١٣٨٢: تھران

 ١٩٩٨: داکتر پروژوگينا، دکتر اتور گاوری، خاور و باختر، مسکو -٣

 ١٣٨١: رانمعين ، فرھنگ شش جلدی، چاپ نزدھم، انتشارات امير کبير، تھ -۴

 سالاری، عباس ، ديوان قلمی  -۵

 ١٣٧١ناصرخسرو : اختريان سيد محمود ، اطلاعات عمومی پيام، نشر محمد، تھران -۶

  ١٣۴٣زمستان : صورتگر، دکتر لطفعلی،  ديوان شمس، تھران -٧

 ١٣٨٨:، انتشارات اميری، کابلئیشعور اسدͿ، بيدلگرا -٨

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 


