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  عثمان حيدری: فرستنده

  ٢٠٢٠ مارچ ٠۵

 تاس ُرياضت اقتصادی کشنده

  
  .کاھد دھد، اشتغال بد و فقر از طول عمر فرد می تحقيقات اخير در بريتانيا نشان می

  ».شوند تر مريض می  فقيرتر و در نتيجه بيشءکنند و فقرا تر زندگی می شوند و در نتيجه سالم تر می اغنياء غنی

عدالت در امور  «انگلستان صورت گرفته بود، روز سه شنبه زير عنوان   Health Foundationتحقيقاتی که زير نظر

اين گزارش علمی که ھر جملۀ آن .  سلامتی انتشار يافت بھداشت وۀدر رابطه با تکامل و توسع» سلامتی در انگلستان

 طبقاتی از بالا ۀھای اخير در مورد مبارز ترين و جامعترين انتشارات سال مانند سيلی سختی به گونه است، يکی از دقيق

  .در بريتانيای کبير است

   

  مرگ آزمايشگاه: المللی پول صندوق بين

 مرکزی اين تحقيقات اين است که طول عمر در انگلستان از زمان اجرای سياست رياضت اقتصادی در سال ۀھست

می ديگر ھای سخت و يا ديگر تأثيرھای اقلي توان با زمستان اين افت را نمی.  ثابت مانده و حتا به عقب رفته است٢٠١٠

شوند،  آيند، بزرگ می ھا زير آن به دنيا می انسان« تر با شرايطی ارتباط دارد که توضيح داد، بلکه سلامت جمعيت بيش

  ».شوند ًکنند و نھايتا پير می زندگی و کار می
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نگلستان دانشمندان ثابت کردند که کاھش طول عمر زنان و مردان در مناطق شمال شرقی ا ھای نامبرده مطابق بر فاکت

 ١٠که طول عمر شھروندان در  تر ملموس است، در حالی کنند، بيش ترين مردم در آنجا زندگی می  درصد از فقير١٠که 

طور در بين  ھمين. کنند، ارتقاء يافته است ترين مردم اين کشور در آنجا زندگی می  لندن که غنیۀدرصد مناطق حوم

شرايط  «توان تصور کرد که می. ومير افزايش يافته است  سال نرخ مرگ۴٩ تا ۴۵ھای قادر به کار در سنين بين  انسان

ھرچه مناطق مسکونی فقيرتر است » .افکنده است ھای سنی را به خطر  اجتماعی و اقتصادی سلامتی اين بخش از گروه

  .وضعيت سلامتی مردم آنجا نيز بدتر است

در . تری از مردم فقير ھستند دارای طول عمر طولانیاين يک فاکت شناخته شده است که از نظر آماری مردم غنی 

 طول عمر مردان غنی به ٢٠١٢ تا ٢٠١٠ھای  بين سال. شود تر باز می روز بيش  اين قيچی روزبهۀبريتانيای کبير دو لب

 تر  سال بيش۶٫٨طول عمر زنان غنی نسبت به زنان فقير . تر بوديشب سال از طول عمر مردان فقير ٩٫١طور متوسط 

که مردانی که  در حالی.  سال رسيد٧٫٧ سال و بين زنان به ٩٫۵ فاصله بين مردان به ٢٠١٨ تا ٢٠١۶ھای  بين سال. بود

 سال بودند، طول عمر متوسط مردان ٨٣٫۴کردند دارای طول عمر متوسط  در مناطق مسکونی ثروتمندان زندگی می

  .کنند  سال زندگی می٧٨٫۶ًفقير معمولا  سال و زنان ٨۶٫٣ًزنان غنی معمولا .  سال بود٧٣٫٩فقير 

  . دانند نويسندگان اين گزارش يکی از دلايل اين روند را اعمال سياست رياضت اقتصادی می

به ويژه به مناطقی که شرايط زندگی به طور کل بدتر  « و بھداشتی  امور به ويژه خدمات اجتماعیۀی در ھمئجو صرفه

امکاناتی را که دولت » .زند تر است، ضربه می ھای ديگر است و وجود اين خدمات از ھر جای ديگری ضروری از جا

بيش از ھر .  درصد کاھش يافته است٧٧ قريب ٢٠١٩ تا ٢٠٠٩ھای  دھد بين سال ھا قرار می در اختيار شھرھا و محله

ی شده ئجو است، صرفه» حياتی «گر در امور امنيت اجتماعی و فرھنگ که ھر دو برای تندرستی انسان بسيارجای دي

  .است

شود که تجربيات کسب شده و شرايط زندگی که در طول عمر يک انسان عمل  به طور مکرر در گزارش فوق تأکيد می

 و ٢٠١٧ھای  بطه در گزارش آمده که تنھا در سالدر ھمين را.  روی طول عمر و تندرستی فرد تأثيرگذار است کند می

  ميليون کودک خردسال در انگلستان فقير۴.  درصد افزايش يافته است٨رو بودند  که با فقر روبه  تعداد کودکانی٢٠١٨

در مدت زمان » .تری را در بين کودکان دارا ھستند نرخ فقر به مراتب نازل OECD بسياری از کشورھای عضو«. ندا

  . درصد جمعيت کشور است٢٢کردند که برابر با   ميليون انسان زير خط فقر زندگی می١۴ در بريتانيای کبير نامبرده

اغلب کسانی که امروز فقير محسوب » . امکانی برای خروج از فقر نيست،برای بسياری از مردم، کار ديگر«

  .شوند، شاغل به کارند می

 در ٢٠١٧ تا ٢٠١۵ھای  که بين سال» یئھا رفرم«. شده و عمدی استاين وضعيت ناشی از اقدامات سياسی و خواسته 

مردمان فقير به دنبال آن به قعر فقر . بود» کاھنده «ھا و خدمات اجتماعی صورت گرفت دارای خصلت رابطه با ماليات

يک باعث يک فقر . مند شد ھای مالياتی قابل توجھی بھره  درصد جامعه از تخفيف٣٠که  و بدھی رانده شدند در حالی

سوم درآمد خود را برای سکونت ھزينه   درصد خانوارھا در انگلستان بيش از يک۴٠ًتقريبا .  شيطانی استۀچرخ

   علاوه براين،. کنند می

اين فاکتور نيز تأثيرھای سنگينی روی . دھد دليل بازار کار را زير نظر قرار نمی رو تحقيقات بنياد بھداشت بی از ھمين

ثبات و  ن به کار افزوده شده است ولی به ھمين صورت به تعداد مشاغل بیھر چند به تعداد شاغلا. ا داردھ سلامتی انسان

تنھا دستمزدھاست که ھنوز در سطح . متزلزل و بد و به ھمين صورت به رشد استرس در محل کار افزوده شده است

شود که مبين مناسبات  نامبرده می Zero hours» صفر ساعت «به عنوان نمونه قراردادھای.  باقی مانده است٢٠١٠
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باش قرار دارد ولی نه حداقل دستمزد و نه حداقل ساعات کار برايش  اشتغالی است که فرد مزدور مدام در حالت آماده

 به ٢٠١٨ھا در سال  تعداد آن.  ھزار انسان در اين بخش در استخدام بودند١۶٨ بيش از ٢٠١٠در سال . شود تضمين می

: در گزارش آمده.  قرار دارند ًمزد به کار مشغولند عمدتا در اين جمع ھای نازل کسانی که در شغل. فر رسيد ھزار ن٩٠٠

گونه قراردادھای کاری نقش مؤثری در ايجاد نابرابری سلامتی در جامعه  به دليل تأثيرگذاری بر سلامتی فرد اين«

  ».کند ايفاء می

  Junge Welt:منبع

  تتارنگاشت عدال

  


