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  ٢٠٢٠ اپريل ١٠

 ١٩-کوويد چند سؤال از صدراعظم دربارۀ بيماری

  
اگر معلوم . ھاست که در جريان است مدت) ھا به کلی دور مانده که از چشم رسانه (ھای کرونا يک سلسله از ويروس

 بالاتری ۀھای کرونا که در گردش است، دارای توان تھديد کنند وس نسبت به ديگر وير١٩–شود که ويروس کوويد

نتايج موقت اين تحقيقات ھم امروز قابل رؤيت است و ما را . صورت کليه اقدامات عليه آن زايد خواھد بود نيست، در آن

اين مسأله را . نداردھای سنتی کرونا تفاوت چندانی  رساند که ويروس جديد در خطرناک بودن با ويروس به اين نتيجه می

  .دارند بيان می» اطلاعات به جای ترس: SARS-CoV-2 « نامبرده در عنوان مقالهۀنويسندگان مقال

*****  

لا مرکل، ج خانم دکتر آنالمانبه صدراعظم ) Sucharit Bhakdi(» سوخاريت باکدی« پرفسور دکتر ۀ سرگشادۀنام

  ٢٠٢٠ چ مار٢۶

يس انستيتوی بھداشت و ميکروبيولوژی بود و در ئِاستاد دانشگاه يوھانس گوتنبرگ در ماينتس و ر» باکدی«پرفسور 

 ويروس کورونا در حال حاضر به ۀعمومی که برای محدود ساختن اشاعھای گسترده که در زندگی  رابطه با محدوديت

 نگاشته شده ولی المانھا در رابطه با وضعيت موجود در  ھر چند اين سؤال.  درآمده، سؤالاتی مطرح کرده استءاجرا

  .فايده نيست شود، بی انتشار آن برای درک بسياری از سؤالات کلی که به ھمه، از جمله کشور ما ايران نيز مربوط می

*****  
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  آمار. ١

بيماری دارای علايم بالينی است و از اين . شود شناسی به طور سنتی بين عفونت و بيماری تميز داده می در علم عفونت

 در آمار منظور ءرو بايد تنھا بيمارانی را که دارای علايم بالينی از جمله تب و سرفه ھستند، به عنوان مورد جديد ابتلا

  .کرد

ًآيد، اجبارا به اين  که با آزمايش شناخته شده پيش می) ١٩–ًمثلا در مورد کوويد( وقتی مورد جديدی به ديگر سخن،

طور فرض  در حال حاضر اين. رو ھستيم که به درمان بالينی نيازمند است مفھوم نيست که ما با يک بيمار جديد روبه

و بر مبنای اين . ھای ويژه بستری گردند بايد در بخش مراقبتکليه مبتلايان دچار مرض سخت شده و %  ۵شود که  می

  .شود که در آن صورت سيستم بھداشتی با فشار بيش از حد مواجه خواھد شد بينی فرض می پيش

ھا، بين مبتلايان بدون علايم بالينی و بيماران واقعی يعنی افرادی که دارای علايم عينی بيماری  بينی آيا در پيش: سؤال

  ؟ تميز داده شده استبودند،

  خطرناک بودن بيماری. ٢

  . ھاست که در جريان است مدت) ھا به کلی دور مانده که از چشم رسانه( ھای کرونا يک سلسله از ويروس

 ۀھای کرونا که در گردش است، دارای توان تھديد کنند  نسبت به ديگر ويروس١٩–اگر معلوم شود که ويروس کوويد

  .ورت کليه اقدامات عليه آن زايد خواھد بودص بالاتری نيست، در آن

ای انتشار خواھد  به زودی مقاله Internationa Journal of Antimicrobial Agents المللی  معتبر بينۀدر مجل

رساند که  نتايج موقت اين تحقيقات ھم امروز قابل رؤيت است و ما را به اين نتيجه می. پردازد يافت که به اين سؤال می

 نامبرده ۀاين مسأله را نويسندگان مقال. ھای سنتی کرونا تفاوت چندانی ندارد  جديد در خطرناک بودن با ويروسويروس

  .دارند بيان می» اطلاعات به جای ترس: SARS-CoV-2« در عنوان مقاله

به اثبات  که ابتلای آنان ١٩–ھای ويژه در رابطه با بيماران کوويد در حال حاضر وضعيت در بخش مراقبت: سؤال

ھای ديگر دولت  گيری ی چگونه است و تا چه حد اين اطلاعات در تصميمئھای کرونا  عفونت رسيده در مقايسه با ديگر

ی که تاکنون صورت گرفته مورد توجه ئھا ريزی گيرد؟ علاوه براين، آيا تحقيقات فوق در برنامه مورد توجه قرار می

تشخيص به اين معنی است که ويروس نامبرده دارای نقش تعيين :  استواقع شده است؟ در اينجا نيز اين امر صادق

  .کنند تری ايفاء نمی ھای جنبی ديگر بيمار نقش بزرگ کننده در وضعيت بيمار است و بيماری

  گسترش. ٣

که بسيار » ُروبرت کخ« حتا انستيتوی) Süddeutsche Zeitung(» زوددويچه تسايتونگ« ۀبنا بر گزارش روزنام

.  صورت گرفته است١٩–داند که تاکنون تا چه اندازه و به چه گستردگی تست کوويد ًشود، ھم دقيقا نمی بدان استناد می

لذا گمان . شود مشاھده میء ً، نھايتا رشد سريع موارد ابتلاالمانھا در  فاکت اين است که با افزايش حجم تست، ولی

: آمد است اين امر دارای دو پی. ًرود که ويروس قبلا به شکلی نامحسوس در بين شھروندان سالم گسترش يافته باشد می

   عفونت٣٧٧٠٠نفر در مقابل   ٢٠۶ً که تقريبا ٢٠٢٠ چ مار٢۶ومير روز  اول به اين معنی است که نرخ رسمی مرگ

  . بين شھروندان جلوگيری کردءتوان از گسترش ابتلا که نمی  و دومی اينبود، بسيار بالا گمانه زده شده%  ٠٫۵۵و يا 

برداری تصادفی در بين شھروندان سالم صورت گرفته تا گسترش واقعی ويروس در بين مردم را تعيين  آيا نمونه: سؤال

  ؟ نزديک چنين اقدامی در نظر گرفته شده استۀ آيا در آيند کرد و يا

  مير و نرخ مرگ. ۴
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بسياری از . شود ھا به شدت دراماتيزه می در رسانه  %) ٠٫۵۵در حال حاضر ( المانومير در  رشد نرخ مرگترس از 

به بالا %)  ٧( و اسپانيا%)  ١٠(  نيز اين رقم مانند ايتالياالمانمردم نگرانند که در صورت عدم اقدام به موقع در 

  .صعود کند

يرد که بدون در نظر گرفتن فاکتورھای موجود ديگر با اثبات گ در سطح جھان اين اشتباه صورت می حال در عين

اين امر مغاير اصول اساسی . شود ويروس در کالبد فرد متوفی مرگ او به طور خودکار به پای ويروس نوشته می

توان   عامل بيماری نقش اصلی را در مرگ بيمار ايفاء کرده می که ثابت شد که تنھا بعد از آن: شناسی است عفونت

در کنار علت مرگ بايد «: ً خود دقيقا ذکر کردهۀنام ينئھای علمی پزشکی در آ گروه انجمن. تشخيص را اعلام کرد

ِ سببی چھار جزء به ثبت ۀگاه بايد زنجير.  مرگ به ثبت برسدۀ سببی در کنار بيماری اصلی نيز در گواھينامۀزنجير
 بيماران مورد نقد و ۀحتا حداقل با نگاه به عقب، پرونددر حال حاضر ھيچ اطلاع رسمی در دست نيست که » .برسد

  .ًبررسی قرار گرفته شده باشد تا بتوان تعداد متوفيان را در اثر تأثير مستقيم ويروس دقيقا تعيين کرد

ھيچ نقدی  بندی را بی  است؟ و آيا در نظر دارد اين طبقه١٩–رو گرايش به سوءظن عمومی کوويد  دنبالهالمانآيا : سؤال

ًومير واقعا ناشی از ويروس کرونا و حضور  توان بين مرگ صورت چگونه می مانند کشورھای ديگر دنبال کند؟ در آن

  ؟ مرگ تفاوت قايل شدۀاتفاقی ويروس در لحظ

  قابليت قياس. ۵

 ولی نقش واقعی ويروس در اين کشور. شود ھمه روزه وضعيت ھولناک در ايتاليا به عنوان سناريوی مرجع مطرح می

کند، بلکه به اين خاطر که فاکتورھای   در آنجا ھم صدق می۴ و ٣ ۀبه دلايل مختلف بسيار مبھم است، نه تنھا چون نکت

  .سازد پذير می العاده و راديکالی در آنجا وجود دارد که منطقه را به شدت آسيب فوق

ھای سازمان بھداشت جھانی اين وضعيت در سال  بنا بر تخمين. يکی از اين فاکتورھا آلودگی ھوا در شمال ايتاليا است

.  شھر بزرگ ايتاليا در سال به جای گذارد١٣ متوفی اضافه در تنھا ٨٠٠٠ نيز بدون حضور ويروس بيش از ٢٠٠۶

پير و ًو نھايتا اين امر به اثبات رسيده که آلودگی ھوا در بين . وضعيت آلودگی تا کنون تغيير ملموسی پيدا نکرده است

  .بخشد ھای دستگاه تنفسی را به شدت افزايش می جوان خطر بيماری

کنند، در اسپانيا  در اين کشور در کنار جوانان زندگی می) افراد سالخورده( افراد به ويژه مستعد%  ٢٧٫۴علاوه براين 

  %.٧ تنھا المانو برای مقايسه در %  ٣۵٫۵حتا 

 مديريت در تندرستی و بھداشت وابسته به ۀيس رشتئّراينھارد بوسه، راز اين گذشته بنابر اظھارات پرفسور دکتر 

  . بھتر و مجھزتر از ايتاليا است٢٫۵ به مراتب و با ضريب المانھای مراقبت ويژه در  دانشگاه برلين وضعيت بخش

فھيم گردد که ھای اساسی برای مردم توضيح داده شود و به مردم ت گيرد تا اين تفاوت ی صورت میئھا چه کوشش: سؤال

  ؟ واقعی نيستالمانی مثل ايتاليا و يا اسپانيا در ئسناريوھا

  

  تارنگاشت عدالت

  


