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  داکتر محمد کريم فارغی

  !!آرزوھای نافرجام
 تردا خوش اسـ فۀـنـيئـروز در آـام ۀرـھـچ      دھرچه رفت از عمر يادش به نيکی می کنن

   
  ،عزيزان ھموطن

 به فلاپی ًاتفاقا. رو کنم و خود را از شر بعضی از آنھا خلاص کنمو امروز خواستم کتابھا و مواد اضافی اتاقم را سر 

يا بسته  School Health Package نامه  نوشته بودم بی رااديسکی سر خوردم که در آن بيست سال قبل پروژه 

سفانه و با دريغ و درد که اين پروژه با اين فلاپی يکجا از اعتبار خارج شد و آرزوی بنده برای داشتن أمت. صحی مکتب

  .س مبدل گشتأزيکی و روحی به ي فیکودکان صحتمند و معياری از نظر دانش، تربيه و رشد و نمو

که   به اميد اينًکه مطمئن نبودم آنھا برای کمک مردم ما آمده باشند ولی صرفا ی ھا با آنئمريکاا من در آغاز ھجوم

در دو و يا سه مکتب در کابل قابل  (pilot) یئاين پروژه به شکل نمونه . جنگی ديگر نخواھد بود، اين پروژه را نوشتم
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يک شفت درس می خواندند و شامل نان چاشت، که در آن شاگردان در  Boarding school مکتب به شکل. تطبيق بود

  سالگی در سه يا چھار صنف شامل دروس۵شاگردان از سن . استراحت و ورزش بود در نظر گرفته شده بود

preschool  ]م با پروگرام درسی شان، تمام مراحل ثبت و راجستر صحی آنھاأشدند و تو می ]مدخل )Personal 

Health Record) ی، وضعيت ئ شنواۀيت و معاينؤن ريناسيون، تعيي محيط بازو، حالت واکس قد و وزن وۀمانند انداز

زيکی و انکشافی آنھا و ھمچنان مونيتورنگ حالات روانی و سلوکی شان توسط يک نرس موظف که به اين رشد ف

  .شد  گذاشته میءداشت، به اجرا صورت ھمه وقته در مکتب حضور میه شد و ب منظور تربيه می

من بالای پروگرام تريننگ دو نرس به مدت يکماه و ريفرشر تريننگ آنھا نيز کار کرده بودم و فورمه ھای مورد 

ين پروژه ويزت ھای  ادر.  تھيه نموده بودمائی داشتم،ھی که در آن سفر ئضرورت را با استفاده از نمونه ھای کشور ھا

 در صورت کدام مشکل عاجل صحی، در نظر گرفته شده  داکتر علاوه بر معرفی شاگردان به شفاخانهۀمنظم سه ماھ

 لسهج مکتب می بودند و ضمن ۀپروژه قسمی انکشاف داده شده بود که والدين اين کودکان در تماس صميمی با ادار. بود

کردند با آنھا شريک می  ن از آموزش و سلوک و رفتار شاگردان ملاحظه میای که معلمئھای منظم با آنھا برداشت ھا

 از ءپروژه قسمی ترتيب شده بود که به ھمان تعداد شاگردان که در ابتدا.  ھمکاری آنھا را معين می ساختندۀند و نحوکرد

  .اقشار مختلف جامعه جذب می شدند، به ھمان کميت الی مراحل بعدی ادامه می دادند و شاگردان جديد جذب نمی شد

 آنھا قرار گرفته بود ولی نخواستم در عدم ۀرده بودم و مورد علاقاين پروژه را با چند دونر و يک تطبيق کننده شريک ک

را تطبيق کنند زيرا اعتماد بالای آنھا در چنين امر خطير برايم مشکل بود و از طرفی مطمئن نبودم  موجوديت خودم آن

  .... پروژه با آن نتايج که خودم آرزو داشتم اقبال تطبيق بيابد

 ... ان ھستم تۀکودکان معصوم ميھنم، شرمند

  

  
 


