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 Political  سياسی

 
  علی صدارت

  ٢٠٢١ دسمبر ٢٨
  

 ١٩ سالگرد تولد کوويد
 غالب اين ويروس شده که ۀدر سراسر دنيا، گون در طول مدتی کوتاه ١٩ جديدی از ويروس عامل بيماری کوويدۀسوي

  .وريمآ  به طور خلاصه می، مخاطبان اين مقاله باشدۀکه اميدواريم مورد استفادرا در اين نوشتار کوتاه، مطالبی 

، توسط ويروسی از ھمان ٢٠٠۴-٢٠٠٢ھای  گير دنيا شده است، طی سال بيماری مشابه اين پاندمی که امروز گريبان

سندرم حاد و شديد «در جھان گزارش شد که باعث اولين پاندمی ) coronavirus(ناويروس  کروۀخانواد

SARS- (١-کوو-شد، و اکنون با نام سارس)) evereS cuteA espiratoryR  SARS= yndrome S  »تنفسی

CoV-1(  تعريف ذيل استۀشود، که سرواژ شناخته می :  

1irus vronaco yndromes espiratoryr cutea evereS  

در بسياری از نقاط جھان، تعداد زيادی به اين سندرم حاد عفونت تنفسی شديد مبتلا شدند و بسياری از اين بيماران جان  

ھايشان محدود به پيشبرد   که تمام فعاليتئیھا ھا، رسانه از اين واقعه، به عنوان فرصتی که رسانه. خود را از دست دادند

را به افراد غيرمتخصص بشناسانند،  گيری و دنياگيری آن  و ھمه ھای واگير ب بيماریشود، عواق ھا می منويات قدرت

 .استفاده نشد

 کشور ٢٠تدريج در بيش از ه  در خاور ميانه، نوعی از کروناويروس باعث بيماری تنفسی شد که ب٢٠١٢در سال 

ھای واگير را از محافل  يت بيماری اين بيماری در دنيا، اھميت مديرۀتجرب. گزارش شد، ولی کار به پاندمی نکشيد

دان علمی عمومی مردم منجر ج کافی به افکار عمومی منتقل نکرد که به غنای وۀ اندازهمحققان دانشگاھی و علمی، ب

  .شود

توانست به فرصتی   را نداشت، ولی باز ھم می١٩سرايت اين ويروس و بيماری حاصله، شدت و حدت بيماری کوويد

   .گيری و مديريت شوند، منجر نشد يابی و پيش ھای ديگر دنيا، ريشه ران، و بحرانتبديل شود که اين بح

  !باز ھم فرصتی از دست رفته

 COVID-19 coronavirus  يا  ١٩ در شھر ووھان چين، بيماری کوويد١٩٩٩ل برای بار دوم، در اواخر سا

disease 2019( )٢- کوو-گزارش شد که عامل آن ويروس سارس   

)2-CoV-SARS (2irus vronaco yndromes espiratoryr uteca evereS  

  .است
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اولين گزارش از . دانم جا لازم می را در اين) Li Wenliang(شناسی با نام لی ونليانگ  يتمسؤوليادکردن از پزشک 

 ۀ و در واقع به شکل يک پيامک در رسان٢٠١٩مبر  جديد، در دسۀيک بيماری ويروسی تنفسی شديد و ناشناخت

توسط دکتر لی ونليانگ بود که به   التحصيلان دانشگاه ووھان، در گروه فارغ  )WeChat(چت  بندی اجتماعی وی شبکه

گيری و تحقيق، اين پزشک توسط مقامات اطلاعاتی و  جای تقدير و پیه ب. دوستان و ھمکاران خود ارسال کرده بود

را حتی » مجرم«دولت چين تخريب اين پزشک . رار گرفتاخذه قؤمورد م» نشر اکاذيب در اينترنت«امنيتی، به جرم 

اعلام » پراکنی شايعه«دکتر ونليانگ را » جرم« وی، ۀای در بار زيون مرکزی چين کشاند و ضمن انتشار برنامهيبه تلو

 جان خود ٢٠٢٠ روریب سالگی در تاريخ ھفتم ف٣۴اندکی بعد، دکتر ونليانگ خود به اين بيماری مبتلا و در سن . کرد

   .را از دست داد

معضلی که در ابعاد اجتماعی، و . گشته است) دنياگير( به سرعت اپيدمی، و حالا پاندمی ٢-کوو-ابتلا به ويروس سارس

 ۀای را به ھمه در اين کر سابقه احساسی، و اقتصادی، و فرھنگی، و سياسی، به درجات مختلف، اثرات بی-روانی

ا بعد از گذشت دو سال ھنوز ادامه دارد، بلکه ھر روز به طول و عرض و معضلی که نه تنھ. ارض، تحميل کرده است

   . انتھای آن ناپيدا استًشود، معضلی که به علت مديريت غلط اپيدمی، فعلا  ابعاد آن اضافه میۀعمق ھم

نده، اين موجود ز. ھای يک موجود زنده وارد کنند خته ھا برای تکثير و حيات، مجبور ھستند خود را در يا ويروس

در اين روند است که اين موجودات . ياخته باشد تواند انسان يا حيوان، و يا گياه، و يا حتی موجودات تک می

توانند دچار جھش  ھای الکترونيک قابل بررسی ھستند، می که فقط با ميکروسکوپ) submicroscopic ( ريزبين مادون

)mutation (ھر چه تعداد بيماران آلوده به اين . ی خود را عوض کنندبشوند، بدين معنی که برخی از مشخصات ژنتيک

 ھر چه طول ً و با توجه به معضل امروز در دنيا، عملا تر باشد ھا طولانی  و ھرچه مدت اين آلودگی ويروس بيشتر

آوری،   و مرگ ئیزا ھای جديد ويروس، با قدرت واگيری، و بيماری مدت اين پاندمی بيشتر باشد، خطر پيدايش سويه

ھای موجود مقاوم باشند، بلکه حتی  نيھای جديد نه تنھا ممکن است به واکس که سويه مطلب ديگر اين. شود بيشتر می… و

ھای متفاوت  اند، در مقابل سويه ھای ديگر اين ويروس جان سالم بدر برده برای افرادی که از ابتلای قبلی به سويه

يکی از ھمکاران . (و چندباره به اين بيماری مبتلا گردند.. باره و و سهمصونيتی لازم و کافی را نداشته باشند و دوباره 

ناپذير به نجات جان   در تماس بوده و با تلاشی خستگی١٩ با بيماران کوويدًعزيز من که از ابتدای شروع پاندمی مستقيما

  ).ھا پرداخته، حداقل سه بار خود به اين بيماری مبتلا شده است آن

مندان و فقيران،  ، و در ھر کشوری بين ثروترمند و فقي برای ھمين تا زمانی که در تمام دنيا، در کشورھای ثروت

   .گيری اين خطرات غيرممکن است ھای حداکثری در مقابل اين ويروس فراھم نشده باشد، پيش مصونيت

ً گرفت، شخصی که ظاھرا رد بحث قرار می مو١٩ھاوس که کوويد ھای کلاب برايم بسيار جالب بود که در يکی از اتاق

 و يکی از عزيزانش را به علت اين بيماری از دست داده بود، چگونه غم از  خواران و مقامات اين رژيم بود از رانت

به شما بگويم، پول و «…: با غلبه کردن غم بر وی، توضيح داد که. داد دست دادن عزيزش را با آب و تاب توضيح می

  »… ھيچ کمکی نکردًام اصلا  پارتی و آشنا داشتن و زور و تھديد، برای شفا و درمان جگرگوشهقدرت و مقام و

! راند خن می خود سۀھای ثروت بادآورد خرجی ِشرمانه از اعمال نفوذھای خود و ول انگيز بود که چگونه بی بسيار حيرت

 اعوان و ۀتوان پی برد که ھم ت منتشر شده، می در اينترنًاگاه قوای سرکوب اخير لمی که از خوابآوری ف البته با ياد

  .انصار اين رژيم، از چه قماشی ھستند

اور کند که  ای مرگ تواند انسان را دچار نشئه پرستی و مستی از قدرت و پول می انگيز بود که چگونه قدرت  بسيار عبرت

   .نگام عزيزش نتواند ببيندھ ِحتی تقصير بسيار واضح مستقيم و غيرمستقيم خود را در مرگ زودرس و نابه
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 به مغزشان خطور ًھا داده شده بود، انگار اصلا  اتاق و کسانی که امکان صحبت به آنۀانگيز بود که گردانند بسيار شرم

 ۀ مادون انسان و مزدور و عملۀنکرد که از اين فرصت استفاده و نقش اين فرد را، که با دست خويش، خود را به درج

، و حتی با جذب آن ئیزدا کنندگان در اتاق، بنمايانند و با خشونت نزل داده است، به او و ساير شرکترژيم ولايت مطلقه ت

ھای اين بحران بپردازند، و برای اين بحران، و برای بحران اصلی حاکم بر کشور چاره انديشی  فرد، به بررسی ريشه

 آن اتاق، و يا چند نفر از کسانی ۀخود آن فرد، يا گردانندآيا   داند که در اين زمان ھا، خدا می سوزی با اين فرصت. کنند

ھای ديگر، خود و   و مديريت غلط بحران١٩که در آن اتاق بودند، ھنوز زنده ھستند، ويا در اثر مديريت غلط کوويد

  .اند عزيزانشان تلف شده

توانند   از اين خطرات نمی کشورھا، مردم ھيچ کشوری رائیدر اين زمان شکی نيست که مرزھای طبقاتی و جغرافيا

 سازمان ١٩ پاندمی کوويدمسؤول.  از مردم آن کشور، واکسينه شده باشندئیمصون نگاه دارند، حتی اگر درصد بالا

   :درستی اعلام کردبھداشت جھانی، ب

   …»تا ھمه افراد در دنيا مصون نشوند، ھيچ فردی مصونيت ندارد«…

بری، تمام تبعات  گری و سلطه ھا در ديناميک سلطه اشد که در توازن ضعفاين معضل بايد زنگ خطری برای بشريت ب

   .گر سرايت خواھد کرد بر، به مناطق سلطه ھا، بالاخره از جوامع سلطه  سلطه با تحميل انواع تبعيضئیِاعمال پويا

تنھا فاجعه پاندمی باخت، به علت عدم فعاليت کافی يک حداقل لازمی از ما مردم است که نه - ادامه اين بازی باخت

ھای محيط زندگی، و پاندمی خشونت را به خود تحميل  ھای ديگری مانند پاندمی آلودگی  را، بلکه فجايع پاندمی١٩کوويد

   .ايم کرده

ھا و  گونه  که از آن،(گذاری ھر يک از انواع  در ابتدا برای نام. توضيحاتی در باب تسميه اين مشکل دنياگير، مفيد است

کردند، مثلا  جھش يافته اين ويروس، محلی را که در ابتدا پيدا شده بود را ذکر می) ا ھم ممکن است ياد کنندھ يا سويه

ھا، و قبل از  گذاری اشکالات ديگری را در پی داشت و از آن جمله در امريکا به ھندی اين نام» ويروس کوويد ھندی«

بدين ترتيب، سازمان بھداشت ! تعدادی نيز به قتل رسيدندھا، تعرض و حملات بسياری گزارش شده بود و  آن به چينی

، ديگر الان »ھندی«ھا استفاده کند، و مثلا از نوع  جھانی تصميم گرفت که از حروف الفبای يونانی برای اين نامگذاری

   .شود شود، بلکه با نام دلتا مشخص می به اسم کشور ھند ياد نمی

- جديد، ويروس سارس) گونه و يا سويه(برای اين نوع ) WHO(شت جھانی ، سازمان بھدا٢٠٢١ نوامبر ٢۶در تاريخ 

 در کشور افريقای جنوبی کشف شد، ١٩ به عنوان عامل بيماری کوويد٢٠٢١ نوامبر ٢۴ که اولين بار در تاريخ ٢- کوو

لفبای  حروف ا٢۴پانزدھمين حرف از ) o  يا  O با سمبل Omicron(ون اوميکر. را انتخاب کرد» اوميکرون«نام 

  .يونانی است

-  

ھای رژيم ولايت  رغم کارشکنی وطنانی که، علی کنم و باری ديگر از ھمه ھم جا، از اين فرصت استفاده می در ھمين

سوزانه خود، با حداقل امکانات، در تمام  ھا و ابتکارات دل ھای حاکمان به وطن، با خلاقيت کفايتی مطلقه و فساد و بی

اين قدردانی و .  مديريت اين پاندمی در ايران فعال ھستند، کمال تشکر را ابراز نمايمردھھای پيشگيری و درمان و

نگرش به اين بحران . گذارند، مديون ھستم سپاس را به بخصوص به ھمکارانی که اخبار داخل کشور را در اختيارم می

دھد، و بخوبی نمايش ميدھد که ما  میاز اين زاويه، قطعا اعتماد به نفس فردی، و اعتماد به نفسی ملی ما را افزايش 

   .ھا، کاملا توانا ھستيم مردم، مستقلانه، برای تدبير امور خويش، و حتی برای مديريت بحران

-  
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ھای اجتماعی و استفاده از بھداشت سر و صورت و دست، نقشی بسيار مھم  گيری برای مديريت اين پاندمی، فاصله

 مختلف ساخته و استفاده شده توانسته در کاھش ئیھای دارو که توسط شرکت ئیھا واکسينظرف اين مدت، . داشته است

   .ابتلا به بيماری سخت، و بستری شدن، و مرگ و مير، تاثيرات مثبت و انکارناپذير خود را با دادھھای آماری ثابت کند

متاسفانه، . ا پيدا کرده استانگيزی ر ، ابعاد جديد و تعجب١٩با پيدايش سويه اوميکرون از يک ماه پيش، پاندمی کوويد

ِدر وطن ما ايران، جو امنيتی و خفقانی حاکم است که در اکوسيستم دادھھا، اخبار و اطلاعات که در واقع متعلق به ما 
با اين انحصارطلبی خبری، در واقع در رژيم ولايت . گيرند مردم ھستند، با سانسورھای فراوان، در ندرت قرار می

ولی با . ھا برای ادامه بقا و حفظ نظامشان، حياتی است پيتاليسم دادھھا ھستيم، که برای قدرتمطلقه، شاھد نوعی کا

آوردن اخبار و اطلاعات مربوط به ساير نقاط دنيا، اميدواريم که بدين وسيله به غنای وژدان علمی ھموطنان و ھمزبانان 

  :خود، کمکی کرده باشيم

در بسياری از اين کشورھا، سويه اوميکرن، سويه . ر دنيا يافته شده است کشو٩٠اوميکرون در اين زمان، در بيش از 

در بعضی از کشورھا، رکورد تعداد مبتلايان جديد در روز، از ابتدای .  است١٩غالب در بيماران مبتلا به کوويد

  .اين اعداد به سرعت رو به افزايش ھستند. پاندمی، برای چندمين بار در روزھای اخير شکسته شد

کشد که تعداد مبتلايان   ساعت طول می٧٢ تا ٣۶زايش آمار آلودگی به اين ويروس آنقدر سريع بوده است که فقط اف

  .دوبرابر بشود

 ٢-کوو-ھای سارس  مانند دانمارک و پرتغال و بريتانيا، سويه غالب ويروسئیاوميکرون در اين زمان، در کشورھا

  .اند گذرد، به اين سويه آلوده شده ، که از کشف آن فقط يک ماه می١٩و بيشترين تعداد مبتلايان به کوويد  .است

در ھلند، با اعلام تعطيل کامل و مقرارت منع عبور و مرور، اين کشور اولين عضو اروپا است که اين سياست را اتخاذ 

   .کند، تا شايد بتوانند از گسترش اوميکرون بکاھد می

-تعداد روزانه افراد آلوده شده به سارس. زنند، بيشتر شده است  نمیواکسينھا برای کسانی که  گيری فرانسه، سختدر 

   . ھزار نفر شده است١٠٠در اين کشور حدود روزی ٢- کوو

 رسيده ٪٩٠در امريکا، اوميکرون به سرعت سويه غالب گرديده است و در بعضی نقاط آمار اين سويه، به بيش از 

 دلار ١٠٠ بزند، مبلغ واکسيندر نيويورک، به ھر کسی که .  است٪٧۵و معدل اين عفونت در سطح کشور است، 

. اند  ھم خودداری کردهواکسينھنوز از تزريق حتی يک ) ٪٢٢ (ئی ميليون آمريکا٧١تابحال حدود . شود جايزه داده می

 ٪٣ و آمار بستری شدن ٪٢۵ه گذشته، آمار ابتلا  است، در يک ھفت٪۶٠با اينکه آمار افراد کاملا واکسينه شده بيش از 

برای کسانی ) ھای گذشته گزارش شد متوسط طول عمر، دو سال کمتر از سال. ( افزايش داشته٪١١و آمار مرگ و مير 

   . برابر بيشتر است٢٠ برابر، و خطر فوت، ١٠اند، خطر ابتلا،   نزدهواکسينکه 

کنند و برای منفعت  گيری می آلود، ماھی پرست از اين آب گل ست و قدرتپر ای پول سالاری، عده در مادرشھر سرمايه

ترسانند، و حتی خودداری از استفاده از   میواکسينخصوصی، با انتشار خرافات ضدعلمی، مردم را از تزريق 

شان طلبان که سلامتی و جان مردم براي گفتنی است که بسياری از اين فرصت! کنند روبندھای پزشکی را تبليغ می

 را ھم تزريق واکسينکه ترامپ چند روز پيش خود سومين  داران ترامپ ھستند، و طرفه اين ارزش است، از طرف بی

ھا منتشر  بايدن ضمن اعلام اين خبر، در کنفرانس مطبوعاتی از خطرات سوءاطلاعاتی که در بعضی از رسانه! کرد

   .شوند، ھشدار داد می

-٣٠٠ھا آمار روزانه بالاتر از  اپيدميولژيست.  ھزار نفر ھم بالاتر رفت١٢٠ک روز از در بريتانيا، تعداد مبتلايان در ي

ھا دستور دادند که  خانه مقامات بريتانيا به مريض. دانند  ھزار نفر را برای آينده نزديک اين کشور، بعيد نمی۴٠٠
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لندن برای اولين بار . ، آزاد کنند١٩دھا را برای پذيرش بيماران کووي ھا پزشکی را مرخص و تخت بيماران بدون فوريت

   .اعلام کرد» العاده وضعيت فوق«از ژانويه، 

  .ھا بايد را دوبرابر کنند خانه ھای مريض تعداد تخت   به تعداد بيماران،ئیگو در افريقای جنوبی، برای پاسخ

ات چين دستور منع تردد در  در شھر شيان در شمال اين کشور، مقام١٩ مورد ابتلا به کوويد١۴٣در چين، با گزارش 

ھايشان بسيار محدود، و برای  طبق اين دستور، خروج افراد از منزل. ميليون نفر جمعيت را صادر کردند١٣اين شھر با 

در فضای امنيتی حاکم بر . ھا و مشاغل مجبور به تعطيل ھستند امور غيرضروری، ممنوع است، و تقريبا تمام مغازه

اين در حالی است که به زمان . اند شده  ٢-کوو-  که اين بيماران، مبتلا به کدام سويه سارسچين، ھنوز اعلام نشده است

  .ای نمانده است ھای المپيک زمستانی در چين، بيش از چند ھفته آغاز بازی

❊  

ھا، برای  ، در بعضی بيماریواکسينتزريق يک نوبت از .  موجود استواکسينھا،  گيری بعضی از بيماری برای پيش

ھای واگير برای ادامه مصونيت و ايمنی عليه آن عفونت، بعد از  ولی در بعضی ديگر از بيماری. تمام عمر کافی است

 ھم ٢-کوو-در مورد ويروس سارس. کننده تزريق شود  يا تقويتbooster يادآوری يا واکسين اول، لازم است واکسين

  .کننده لازم است اند که بعد از حدود شش ماه از تزريق اوليه، تزريق تقويت تحقيقات نشان داده

اند، و   نزدهواکسيناند، کسانی ھستند که يا اصلا  طبق گزارشات، بيشتر کسانی که در اثر ابتلا به اوميکرون فوت کرده

اسرائيل اولين کشوری بود که تزريق سوم را شروع کرد و با گسترش اوميکرون، . اند کننده را نگرفته يا تزريق تقويت

اين در حالی است که آمار تزريق . ، شروع تزريق چھارم تصويب شده است٢٠٢١ دسامبر ٢٢حالا از روز چھارشنبه 

 ديگر را به فھرست ممنوعيت مسافرت  کشور۵٠دولت اسرائيل . ن استئي در فلسطين، بسيار پاواکسينحتی يک نوبت 

   . سالگی تقليل داد۵ را به واکسيناضافه کرد و سن تزريق 

-  

با .  با مخاطبين به اشتراک گذاشته شده بود١٩گيری در مورد کوويد قبلا ھم برخی اطلاعات پزشکی و بھداشتی و پيش

با اين . الب، باز ھم مھمتر از پيش، نمايان استتوجه به اطلاعات مختصری که در اينجا ارائه شد، لزوم تاکيد بر آن مط

  .اميد که در مديريت بحران، کمکی باشد

 که اين ئیراھھا. شود  يک ويروس تنفسی است که در ترشحات طبيعی سامانه تنفسی، به وفور يافت می٢-کوو-سارس

  :شوند، از اين قرار ھستند آلودگی در جامعه پخش می

چه بيماری بسيار سخت داشته باشند، (روسکوپی معلق در ھوای بازدم افراد آلوده به آن ھا از راه ذرات ميک اين ويروس

به صورت افشانده شدن در ھوا، چه به علت سرفه و يا عطسه، و يا ) ناقل سالم=و چه بدون ھيچ گونه علائم بالينی باشند

سه متری قرار - ر کسی که در فاصله دوھ. آيد صحبت کردن، و يا حتی در اثر تنفس معمولی، از بدن آن فرد بيرون می

   .کند داشته باشد، با تنفس آن ھوا، ويروس را وارد بدن خود می

راه ديگر، آلوده شدن دست به علت تماس با بينی و دھان و چشم و صورت است، که با تماس آن دست آلوده به ھر محل 

، ويروس به آن محل منتقل )…عمومی،، ھر سطح ديگری در اماکن …، تلفن…دستگيرھھای در و پنجره(ديگری 

ھای مختلف، ممکن است حتی بدون  اين سطوح در اماکن و محل. کند شود و تا مدتی قابليت سرايت خود را حفظ می می

تماس مستقيم دست و غيره، و مثلا به علت عطسه و سرفه، و يا صحبت کردن، و يا حتی تنفس معمولی شخص ناقل 

ھای آلوده را لمس کند، با آلوده شدن دست و سپس تماس با سر و  اگر کسی اين محل. ندويروس، قبلا آلوده شده باش
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نتيجه اين انتقال، ممکن است به صورت بيماری . تواند ويروس را به خود و ديگران منتقل کند صورت، به سادگی می

د، و يا اين فرد جديد باز خود ھا منتھی کن شديد و حتی کشنده باشد که آلودگی آن فرد و يا عزيزانش را به مرگ آن

گونه علائم بالينی بماند و باز به نوبه خود ويروس را به ديگران منتقل  تواند در حد يک ناقل کاملا سالم و بدون ھيچ می

   .کند

-  

ی ھا گيری توان پی برد، و البته راھھای پيش گيری از انتقال اين ويروس می سھل و ممتنع بودن پيش  با اندکی تفکر، به

  .توان، در سطح فردی، و افراد خانواده و محيط کار، و جامعه، انديشيد و با دقت بکار برد موثر را می

روبندھای پزشکی معمولی، به مقدار . ھای پزشکی، ضروری است ماسک) mask(پوشيدن نقاب و روبند به شکل 

ھای  ری کننده، بسيار بيشتر از پارچهاين خاصيت جلوگي. کنند زيادی از افشانده شدن ويروس در ھوا، جلوگيری می

   .است) …، يا…ای ھای پارچه ، ماسک…گردن ، يا شال…روسری(معمولی 

دھند، به طوری که بينی در بالای روبند قرار  کنيم که افرادی روبندھا را فقط روی دھان قرار می بسيار مشاھده می

کند، بلکه با  گيری نمی ه تنھا از سرايت بيماری پيشپرواضح است که اين روش غلط، ن. گيرد و ھيچ پوششی ندارد می

   .تواند نقش بيشتری در افزايش آلودگی پيدا کند اطمينان کاذبی که ممکن است به ھمراه داشته باشد، بالقوه می

 ٪٩۵بيش از ) با استانداردھای چين (KN95و ) با استانداردھای امريکا (N95روبندھای تخصصی پزشکی، مانند 

عمولی، در جلوگيری از آلوده شدن خود و نيز جلوگيری از آلوده کنند، و حتی از ماسکھای پزشکی م فيلتر میذرات را 

   .گيری از بيماری موثرتر ھستند کردن ديگران به ويروس، و طبعا در پيش

کند و از ھای روبند عبور ن ن و گوشهئيھا بايد بر روی صورت خوب جااندازی شوند که ھوا از بالا و پا اين ماسک

  .درون نسج روبند عبور کند

با سر و ) …گوشی تلفن، عينک،( که ممکن است آلوده باشند ئیمساله ديگر، خودداری از تماس دست و يا ساير چيزھا

   .صورت است

 که با سر و صورت در تماس قرار ئیساير چيزھا… قبل از تماس دست با سر و صورت، و يا تماس دست با عينک و

   .تشو با آب و صابون معمولی و مصرف مواد ضدعفونی کننده مانند الکل، ضروری استگيرند، شس می

خودداری . ھای اجتماعی، نقش مھمی در مديريت بحران پاندمی دارند گيری با تمام اينھا، لازم به تاکيد نيست که فاصله

  .ھای غيرضروری، بسيار موثر و مھم است ئیا ھا و گردھم از ميھمانی

-  

   .اند  متعددی در دنيا ساخته شده که در اين دو سال اپيدمی، مورد مطالعات وسيع قرار گرفتهھای واکسين

کفايتی خود را آشکار کردند، که  لياقتی و بی متاسفانه حاکمان بر وطن ما در رژيم ولايت مطلقه، اين بار ھم فساد و بی

سانسورھای فراوان ھم امکان .  را در دنيا داردھا در نتيجه آن ميھن ما، در اين بحران ھم، يکی از بدترين وضعيت

حتی تماس با ھمکاران در داخل ايران، . تحقيقات علمی پزشکی و آماری را از نخبگان فرھيخته کشورمان گرفته است

   .بدون اشکال و دغدغه نيست

 ايفا کرده است و از نقش رھبری در نابود کردن ايران را باز ھم بخوبی» مقام معظم رھبری«در رژيم ولايت مطلقه، 

   .ھا، جلوگيری کرده است واکسينخريد، و يا حتی دريافت مجانی بعضی 

خواران فاسدی که دروازھھای سامانه اقتصادی تضادمحور رژيم را در انحصار خود دارند، ھيچ احساس گناھی  رانت

ادامه جنگ عراق با کودتای خرداد گيری اعضا سفارت امريکا، و   که خود ساختند، مانند گروگانئیھا از ادامه بحران
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خواران فاسد، با به خطر انداختن حيات ملی ايران، و حيات  ھمان ويژه. نداشته و ندارند… ای، و ، و بحران ھسته١٣۶٠

  .کنند تر می ھای بانکی خود و آقازادھھا را فربه فيزيکی ايرانيان، اکنون از اين بحران ھم حساب

کند  دھد و به ما ثابت می کنند، باری ديگر نشان می ب با اين بحران دست و پنجه نرم میکرد ايرانيانی که روز و ش عمل

. ھای خرد و کلان، به خود و به ھموطنان خود، اعتماد داشته باشيم توانيم برای اداره کشور و مديريت بحران که ما می

دوستان که عليرغم  و ساير انسان… اگر به خاطر ھموطنانی که در ردھھای مختلف کادرھای پزشکی و پرستاری و

گذارند نبود، قطعا وضعيت امروز  با خلاقيت و ابتکارات خود، شب و روز از جان خود مايه می  ھای فراوان، محدوديت

چوب لای چرخ  ھای خود، عملا با کارشکنی» نظام«اين در حالی است که اين . آميزتر بود ميھن از اين ھم بسيار فاجعه

ھا عمل  يعنی درواقع، در مديريت اين بحران ھم، درست مانند ساير بحران. گذارد شت و درمان میگيری و بھدا پيش

   .کند و خواھد کرد کرده و می

 بايد اول ويروس ولايت مطلقه را از سر راه سلامت و امنيت و ٢- کوو- ما مردم، برای مديريت بحران ويروس سارس

   .آسايش و رفاه خود برداريم

  تعلی صدار

  


