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  نجلا زمانی

  ٢٠٢٢ فبروری ٠١
  

  
 نجلا زمانی

 *نبرخی از حقايق تلخ و ناگوار فقر زنا
سراسر جھان در فقر به سر می برند،  رليون ھا تن ديم با وجود پيشرفت ھای به دست آمده در سالھای اخير ھنوز ھم

بيشتر افراد فقير و تنگدست جوامعی که با بحران اقتصادی  .زيرا پيشرفت ھای صورت گرفته شامل ھمۀ مردم نيست

 ۀجامع  نمی توانند شرايط زندگی شان را بھبود بخشند و وضعيت اسفبار اقتصادیًاقتصادی غالبا مواجه ھستند، از لحاظ

  .ا می سازدگردابی از ھلاکت و فنا رھ شان نير آنھا را ھمچنان در حالت ضعف و ناتوانی نگه داشته و گاھی آنھا را در

از اين .  و کودکان از ميان می روند- در دوران بارداری-معمول زنان به خصوص  بحران اقتصادی جوامع به طوردر  

در ھر جامعه ای بيشتر خشونت ھا در . دعوامل اصلی خشونت بر زنان محسوب می شو زتوان گفت فقر يکی ا رو می

  .ين جامعه روی می دھدئط و پامتوس خانواده ھای فقير و بيکار و در ميان طبقۀ

جبران   کشور ما نيز از گذشته ھای دور تا به حال به شدت جريان داشته و صدمه ھا و آسيب ھای بحران اقتصادی در 

 بين افراد و خانواده ھای غنی هدر جامعۀ ما فاصل. ساخته و مشکل آفرين می شود ناپذير آن روز به روز مردم را متأثر

  . فقر شديد و مطلق وجود دارد نه فقر نسبیًدر اين کشور تقريبا. د استبسيار زيا و فقير

 اغلب در زمينۀ پرداخت اجارۀ مسکن، پرداخت خوراک و پوشاک و تأمين ھزينۀ بھداشت ودر افغانستان خانواده ھا 

   . خطر مرگ رو به رو ھستندبا مشکلات جدی و  آموزش و حتا آب آشاميدنی

ھای به خصوص صورت نمی گيرد و تمام مردم به  ورھا به خانواده ھای آسيب پذير کمکدر کشور ما مانند ساير کش

از اين رو، اين .  درآمدشان کفاف مخارج زندگی شان را نمی کند- باشند  زنانی که سرپرست خانواده ھا می- خصوص 

  .ھستندبيشتر و به شدت آسيب پذير شده خود و فرزندانشان با مرگ دست به گريبان   جامعهخشب

در کشور ما ھم تعداد بی شماری  ،دھستن ای جامعه ھر در کار نيروی قشر پذيرترين آسيپ کودکان و زنان که یئآنجا از

 اطفال دختر به جای رفتن به مکتب و ادامۀ علم و تحصيل و اشتراک در فعاليت ھای از زنان و کودکان کارگر و حتا
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کارھای ثقيل در کارخانه ھا روی   نانی بهۀناداری ناگزير شده اند برای به دست آوردن لقم وی به علت فقر عاجتما

 کارھای اندک، بسيار مزد دريافت با آنھا  .فروشی پرداخته اند آورند و يا ھم در روی سرک ھا و جاده ھا به دست

   .ددھن می انجام اوضاع دشوارترين در را سخت

نيت کاری ھم مصو ات و تھديدات ناامنی، ترانسپورتی و فرھنگی مواجه ھستند، ازکارگر ھمچنان که با خطر زنان 

زنانی که از روی  لدرقبا شخص و يا نھادی ھمچنان ھيچ. برخوردار نبوده و در مقابل شغل شان حمايت نمی شوند

 را به خطر می اندازند،شان  مشغول ھستند و سلامتی در مقابل مزد اندک  اجبار به کارھای ثقيل، دشوار و طاقت فرسا

  .اين کشور مواجه ھستيم بنابراين ما با يک نه بلکه با چند نسل از بين رفته در .مسؤول و پاسخگو نيست

 خود و فرزندانشان ۀی تأمين غذاى روزانئاقتصادی ھستند که حتا توانابسيارى از زنان افغان آنقدر غرق در مشکلات 

در زندگی  ۀ زندگی خود، فرزندان و خانواده ھايشان آنھا را درگير نموده و برايشانتأمين مايحتاج اولي را ندارند و فکر

 نانی و يا فراھم نمودن مواد ۀلقم دغدغۀ بزرگی حساب شده، تمام ھم و غم، فکر و ذھن شان درگير به دست آوردن

انند به خشونتی که بر آنھا اين زنان حتا نمی تو. کودکان می باشد سوختی در سرمای زمستان برای خانواده به خصوص

به ھر  از اين رو می توان گفت زنان فقير در وجودشان با چندين مشکل مواجه ھستند و. نمايند اعمال می شود فکر

ببينند و واقعيت ھا را قبول نمايند، به  اندازه كه فشارھاى روحی و روانى شان را پس مى زنند و نمى خواھند آن را

دچار مى شوند و سلامتی شان با خطر مواجه شده و تعدادی ھم به بيماريھای  يمارى ھاى مختلفھمان اندازه بيشتر به ب

   .دچار می شوند صعب العلاح

کودکان فقير در . شديد و مزمن ھستند نبايد ناديده انگاشت که در اين ميان کودکان مظلوم و بی پناه نيز قربانی فقری  

در شرايط سخت و  فاقد امکانات بھداشتی ھستند و روستاھا اغلب   برند، درشرايط بسيار بد و فجيع زندگی به سر می

بدون پوشاک زمستانی، بدون غذا، عدم  آنھا اغلب بدون سرپناه و يا ھم خانه ھای مرطوب،. طاقت فرسا می ميرند

 حس عدم ًشديداروحی اطفال دچار فقر، از لحاظ .   مواجه ھستندفراگيری مھارتھای اجتماعی و بسياری موارد ديگر

 از اين رو می توان گفت که کودکان بيشتر از بزرگسالان در معرض فقر قرار.    دارندامنيت و عدم اعتماد به نفس

 شماری از کودکان کارگر به علت .گرفته اند و بھای سنگين شرايط بی ثباتی شغلی خانواده ھايشان را می پردازند

بھره بوده و فقر اقتصادی آنھا  انواده ھم ندارند از اين رو از آموزش بیشرايط جنگی حاکم در وطن ما حتا سرپرست خ

 بازار کار دست به کارھای سنگين و بزرگ بزنند و به علت ايندر  را وادار نموده که برای تأمين مايحتاج زندگی شان

 .مزد اندک داده می شود که کودک ھستند برايشان

گونه ای است که يک طرف جامعه از گرسنگی می  بر ھمگان ھويداست که شرايط زندگی امروز مردم ما در کشور به

  زور و قدرت حق مردم چپاولگری، ما تعداد بی شماری از اراکين قدرتمند با  ميرند در صورتی که طرف ديگر جامعۀ

 ترکد و فرزندانشان در سايرکشورھا غرق در لذت ھای سيری می  از بيچاره را به يغما برده و شکم ھايشانمظلوم و 

ھای  آنھا طلا، سرمايه، قصرھا، بانک ھا و ذخاير بزرگ مادی را برای خود، خانواده و نسل .دنيوی و مادی می باشند

  .در ساير کشورھا انباشته اند  شان بعدی

فقر و  ستند و تعداد بی شماری در زير خطدنبال تکه نانی و سيرکردن شکم ھايشان سرگردان ھ در وطنی که مردم به 

 به علت فقر و تنگدستی و حتا - از زنان و دختران جوان و حتا کودکان    تعدادی-تنگدستی قرار گرفته اند به خصوص 

ی در ئگدا مجبور به   خود و فرزندانشان، نداشتن سواد کافی و حرفهۀتکه نانی برای سيرکردن شکم ھای گرسن نداشتن

که يکی از مصيبت ھای بزرگ و از جمله  یفروشی و يا ھم بلای خانمان سوز خودفروش رقت، دستسرک ھا، س

  . مبتلا شده اندبلايای جامعۀ بشری است،
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 -قدرتمندمردان - گرسنگى و فقر براى زنان و كودكان افغانستان يكى از عوامل تسليم آنھا در برابر مردان به خصوص 

  ).فقر در زنان ابعاد و عمق بيشتری دارد (. شده است- افغانستاننقاط دوردست-در جامعه به ويژه 

کارھای ثقيل کودکان از راه اندازی برنامه ھای  بارھا بر حمايت از زنان کارگر و نيز جلوگيری ازاگرچه حکومت  

 گرفته اند و اما به علت عدم مسؤوليت افرادی که در پروژه ھای اخذ شده قرار لازم درزمينۀ اقتصاد اطلاع داده است

شايستگی افراد مسؤول، نبود   شان، اختلاس، عدم لياقت وۀجا از منابع دست داشتبه علت استفادۀ نادرست و نا ب ھمچنان

با   زنان و کودکان کارگر روز به روز می شود که افراد مسلکی در زمينه و ساير علت ھای گوناگون ھنوز ھم ديده

  .واجه می شوندوضعيت دشوارتر اقتصادی در کشور م

ی از فقر و بدبختی و خشونت ھای وارده حتا مجبور به ئبه خاطر زنده ماندن و رھا برخی از زنان و کودکان افغان 

ھنوز ھم روند  با اين حال و با تمام شرايط بدی که بر جامعۀ کنونی ما حکمفرماست. از خانواده و وطن گشته اند فرار

ابع، جنگھای مذھبی، تجاوز بر زنان و دختران از سوی قلدران، قدرتمندان و و من غارت ذخاير  نسل کشی، تفرقه،

ديگران را پايمال می نمايند، ھنوز ھم به غارت اموال و سرمايه  افرادی که ظلم می کنند و حقوق.   ادامه داردغاصبان

به درون  تأمين ثروت بيشتربرند و با غرور و افتخار به انباشتن ذخاير ادامه می دھند و برای  ھای مملکت دست می

برای دست يافتن به لذت ھای  و حق زنان بيوه و کودکان يتيم و بی سرپناه را  ديگر به رقابت پرداخته مرزھا با يک

  .مادی و دنيوی پايمال نموده اند

حاکم  تی افراد مسؤول در قبال ملت، عدم تطبيق قانون و مقررائاحساس مسؤوليت و عدم پاسخگو جھل و نادانی، عدم 

حکومتی در برابر ذخاير، منابع و  بر جامعه، فرھنگ حاکم قلدری، فرار افراد قدرتمند از چنگال قانون، ظلم افراد

نموده است و   در تاريخ- زنان-به خصوص  تمام اقشار جامعه  انسانھا در مملکت ما، کشور را تبديل به جھنمی برای

  ؟ھای افغان است چه می توان کرد  تعداد زيادی از خانوادهاما با اين شرايط بغرنجی که گريبانگير شايد

شدن با اين مشکلات، نيازمند کار و تلاش بيشتر و جدی  بايد گفت در شرايطی کنونی که در جامعۀ ما حاکم است مواجه

سوی  ايد ازبه طور عموم تغيير ذھنيت تمام اقشار جامعه ب. مسؤول و خانواده ھا می باشد تر دولت، سازمانھا، نھادھای

تکايا در زمينۀ دسترسی تمام انسانھا به حقوق اوليۀ زندگی و انسانی صورت گيرد   مکاتب، منابر و رسانه ھا، مدارس،

صورت گرفته انجام شود،  ين جامعه با تدابير و برنامه ھای خاصی که تاحدودیئتغيير ذھنيت بايد از رده ھای پا و اين

جامعه ای  ورت لزوم تغيير قانون نيز بايد در اولويت و جديت عام و تام چنينتطبيق و در ص  در اين ميان موضوع

   .باشد

جنسيتی است که نه تنھا در بازار کار بلکه در خود  درحال حاضر، آنچه که جامعۀ ما به آن ضرورت دارد موازنۀ

ان وجود دارد زيرا امروز وجود دارد و بيشتر احتمال توقف زندگی در ميان زن جوامع و تبعيض رايج در بازار کار

   .جنسيتی بزرگی در سراسر کشور ما وجود دارد فاصلۀ

نظارت و بررسی مادی و روانی نمايد و سازمانھا  دولت بايد از سازمانھای کمک کننده و مسؤولان اجتماعی حمايت،

اھداف کاھش . ه ای می باشدکه اين خود نيازمند رويکرد نظام سازمان يافت نيز بايد با ھمديگر ھمکاری و ھمياری کنند

که کودکان می  یئھای مختلف نه تنھا در منابع و حمايت مالی بلکه بايد در دسترسی به بھداشت و فضا فقر در بخش

  .توانند در آن رشد نمايند، اولويت بندی شود

بر آنان  ی است کهئی از خشونت ھائدر جامعه نيز يکی از راه ھای مبارزه با فقر و فساد و رھاھمچنان اشتغال زنان 

     .اعمال می شود
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اگر . فعاليت کافی نرسيده اند جزء آن دسته از منابع اقتصاد جھانی ھستند که به  زنان در عرصه ھای ملی و بين المللی،

رشد بلندمدت و پايداری را برای  ه و حمايت قرار گيرد، می توانندمورد توج   شانۀی ھای بالقوئمھارت ھا و توانا

  .می باشد و يکی از راه ھای کاھش فقر و فساد در جامعه نيز ھمين دشان به ارمغان آورن بعدی جوامع و نسل ھای

 

  .ز.  ن-. بر افغانستان حاکم نشده بودندا آنزمانت اين مطالب زمانی نگارش يافته بود، که طالبان -*

  
  
  
  
 


