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 ینجلا زمان

  تأثير وضع محدوديت ھا بر زنان و دختران

)١(  

  کار، سياست و حتی حقوق شخصی ممکن است به وجود آيد ؛ تحصيلات،: ھای مختلفی؛ اعم از در حوزه ھا  محدوديت

دسترسی به تحصيلات و ارتقای ظرفيت کاری محروم شوند يا  در برخی کشورھا، زنان ممکن است از: به طور مثال

در بعضی موارد، زنان ممکن است از . محدود شود رأی دادن در انتخابات، حق رأی آنھا: مانند  ھای ديگری؛ در زمينه

 .طلاق، ميراث و غيره نيز محروم شوند: حتی حقوق شخصی؛ مانند دسترسی به خدمات بھداشتی و درمانی و

ھا  شوند و زنان و دختران را از دسترسی به فرصت جامعه می ھا باعث نابرابری و تبعيض جنسيتی در وضع محدوديت 

 درواقع تحريم و محدوديت در مقابل زنان و دختران، به معنای نقض حقوق.  نمايند می و منافع مختلف جامعه محروم

 .جامعه استدھندۀ عدم برابری جنسيتی در  بشر و انسانيت است و نشان

دختران، از اھداف اساسی ھر جامعه برای دستيابی به برابری جنسيتی و  ھا در برابر زنان و از اين رو، رفع محدوديت 

 .محسوب می شود توسعۀ پايدار

  چنانچه. ثيرات بسيار منفی را در جامعه به بار آورده استأت برای زنان و دختران  نيز وضع محدوديت ھادر افغانستان 

ھای خود را به دست آوردند، اما  حقوق و آزادی  رخی ازبافغان  ، زنان٢٠٠١عد از سقوط حکومت طالبان در سال ب

جديدی در زمينۀ   ، زنان افغان با وضع محدوديت ھای شديدتر و٢٠٢١طالبان به قدرت در سال  پس از بازگشت مجدد

 . حقوق از دست رفته مواجه شدندکار، تحصيلات، حريم خصوصی و

خطرناکی را به  محدوديت ھا برای زنان و دختران در ھر جامعه ای می تواند تأثيرات بسيار منفی ودر مجموع وضع 

 :تحريم ھا ؛شامل موارد زير است  برخی از اين. وجود آورد
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 محدوديت ھا می توانند باعث محدود شدن حقوق و آزادی ھای زنان و: در حقوق و آزادی ھا محدوديت .١

کار، حق تحصيل و  طوری که زنان و دختران نمی توانند به صورت کامل از حقوق و امتيازات. دختران شوند

 .حقوق سياسی خود استفاده کنند

و دختران  زنان. وضع محدوديت ھا می توانند باعث ايجاد نابرابری جنسيتی شوند: نابرابری جنسيتی ايجاد .٢

 .اقتصادی و سياسی شرکت کنند ه ھای اجتماعی،ممکن است به دليل محدوديت ھا نتوانند در تمامی زمين

دادن  وضع محدوديت ھا می توانند باعث ايجاد خطر از دست: از دست دادن آموزش و تحصيلاتخطر  .٣

کامل از تحصيلات خود  آنھا ممکن است نتوانند به صورت. آموزش و تحصيلات برای زنان و دختران شوند

 . شوندی آموزش و کار محرومبھره مند شوند و يا ھم به کلی از فراگير

آنھا ممکن  .وضع محدوديت ھا می توانند باعث افزايش نرخ فقر در زنان و دختران شوند: نرخ فقر افزايش .۴

ين دستی روی بياورند که ئپا است به دليل عدم دسترسی به حقوق و امتيازات کاری و تحصيلات به شغل ھای

 نتوانند سھمی در اقتصاد خانواده ًممکن است اصلا  و يا ھمدر نتيجه به درآمد کمتری دسترسی داشته باشند

 .داشته باشند

 دختران وضع محدوديت ھا می توانند باعث افزايش خطر بيماری ھا در زنان و: خطر بيماری ھا افزايش .۵

 . شوند

 نمايند ؛ عبارتند دختران در مقابل وضع محدوديت ھا در جامعه حمايت که می توانند از زنان و  یئسازمان ھا اما برخی

 :از

المللی، از زنان و دختران  سازمان ملل متحد به عنوان يکی از بزرگترين سازمان ھای بين): UN(سازمان ملل متحد . 

برابری   سازمان برنامه ھای مختلفی جھت ايجاد فضای اين. کند در مقابل وضع محدوديت ھای جامعه حمايت می

 . دارد حفظ حقوق زنان در جوامع مختلف دنياجنسيتی، توسعۀ اقتصادی، تحصيلات و

دختران در  سازمان بھداشت جھانی به منظور حفظ سلامتی و بھبود شرايط زنان و): WHO(سازمان بھداشت جھانی . 

ھای مختلفی به خاطر بھبود شرايط  اين سازمان برنامه. مقابل تحريم ھا و محدوديت ھای جامعه، فعاليت می کند

 .تحصيلات و کاھش نابرابری جنسيتی داردبھداشتی، ترويج 

زنان در مقابل  سازمان جھانی کار به منظور تضمين حقوق کارگران زن و دختر، از): ILO(سازمان جھانی کار . 

ھای مختلفی جھت ارتقای حقوق و امتيازات  اين سازمان برنامه. تحريم ھا و محدوديت ھای جامعه پشتيبانی می کند

 .رشد و توسعۀ اقتصادی و کاھش نابرابری جنسيتی در زمينۀ کاری دارد  کاری،

جھت ترويج  ھای ديگری به منظور توانمندسازی دختران و زنان وجود دارند که فعاليت ھای مختلفیھمچنان سازمان 

  .  و آموزش دارندتحصيلات

 ادامه دارد

  


