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بر زنده يک تن مــــباد چو کشور نباشـد تن من مبـــــــاد       بدين بوم و  
 ھمه سر به سر تن به کشتن دھيم        از آن به که کشور به دشمن دھيم
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 Ideological  مسائل ايدئولوژيک

  
  "سعيد افغانی-سعيدی"الحاج داکتر امين الدين 

 ٢٠٢٢  سپتمبر١٤
  

ِبسم الله الرحمن الرحيم ِِ َِّ َِّ َِ ْ َّْ 

  تفسير احمد

ُسورة تفسير   ترجمه و َ ِالنور« ُ ُّ« - )٧(  

  ١٨جزء  

 ©٢٠٢٢ل چاپ او

  .باشد  و نه رکوع  میت نور در مدينه نازل شده و دارای شصت و چھار آيسورۀ

  

َوقل للمؤمنات يغضضن من أبصارھن ويحفظن فروجھن ولا يبدين زينتھن إلا ما ظھ َ َ َ ََ َ َّ ِ َّ َّ َُّ ُ ُ ُ َُ َ َِ ِ َُ َ َِ ِ ِ ِ ِ ِْ ْ ْ َْ َ َ َُ ْ َ َْ ْ ْ ْ ْ َر منھا وليضربن بخمرھن على ُ َ ََّ ِ ِِ ُ ِ ُِ ْ ْ َ َ َْ َ ْ

ِجيوبھن ولا يبدين زينتھن إلا لبعولتھن أو آبائھن أو آباء بعولتھن أو أبنائھن أو أبناء بعولتھن أو إخوانھن أو بني  ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ َِ َ َْ ْ ْ ْ ْ َْ َ َ َ َ َ َ ََّ َّ َّ َّ َّ َّ َّ َِّ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ َِ َْ ِ َِ َ َُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ َُ َ َْ ْ َّْ َ َ َ

ْإخوانھن أو َ َّ ِ ِ َ ْ ْ بني أخواتھن أو نسائھن أو ما ملكتْ أيمانھن أو التابعين غير أولي الإربة من الرجال أو الطفل الذين لم ِ َ ََ َ َِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ َِّ ِ ِْ ِّ ِ ِ ِ ِ ِ َِ َ َ َ َ ََ َ َ َِّ ْ ْ ِْ ْ َُ َ َّ َّ َّ َُّ ُ َ َ ََ ْ ْ َ

ِيظھروا على عورات النساء ولا يضربن بأرجلھن ليعلم ما يخف ِ ِ ِ ِْ ُ ُ ُ َُ َ َ َْ ْ ْ َّْ ِ ِ َِ َ َ ََ َ َ َ ََ َ ِّ ْ ْين من زينتھن وتوبوا إلى الله جميعا أيه المؤمنون لعلكم ْ ُ َّ ََّ َ ً ََ ََ َُ ِ ِ ِ ِ ِْ ُُ ِ ِْ ُّ َ ِ ُ َ َّ َ ْ

َتفلحون ُ ِ ْ ُ ﴿٣١﴾ 

و زينت . بپوشند و شرمگاه خود را حفظ کنند و پاکدامنی ورزند) از نامحرمان(چشمان خود را : و به زنان مؤمن بگو

ھای خود بيندازند، و  نا و بايد که چادرھای خود را بر گريب تخود را ظاھر نسازند مگر آنچه از آن که آشکار اس

ن خود يا پدران شوھران خود، با پسران خود يا پسران ازينت خود را آشکار نسازند مگر برای شوھران خود، يا پدر

ودشان، خ) ھم جنس(ن خود يا پسران برادران خود، با پسران خواھران خود، يا زنان مسلمان اشوھران خود، يا برادر

. اند  و کودکانی که بر شرمگاه زنان اطلاع نيافته  شمايندۀکه تابع خانواد) به زنان(رغبت  يا کنيزان خود، يا مردان بی

ھمگی به ! منانؤو ای م. دارند، معلوم گردد شان را که پنھان می و نبايد زمين را با پاھای خود بکوبند تا آنچه از زينت

  )٣١.(تگار شويددربار الله توبه کنيد تا رس

  

   :تشريح  لغات واصطلاحات 

َلايبدين« ِ ْ َّزينتھن«. پديدار نکنند. نمايان نسازند: »ُ ُ َ َ   :زينت زنان دو قسمت است: »ِ
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  .ی که اندام او استطبعيتخِلقتی و :  الف

  .ھا و صورت، ھمه بايد پوشيده شود  دستۀھای بدن زن جز پنج از اندام. زيورآلات و وسائل آرايش:  ب

ُخـمر«   . چادرِ جمع خمار، :»ُ

ُجيوب«   . قسمت بالای سينه. يخن. َ جمع جيب، گريبان:»ُ

َّنسآئھن« ِ ِ ّاما زنان کافره، مورد اختلاف بوده، برخی .  مراد زنان مؤمنه خدمتگزار يا ھمدم و دوست بانوان است:»َِ

  . دانند ايشان را ھمچون مردان نامحرم و بيگانه می

ُما ملكت أيمـان« َْ َ ََ ْ َّـھنَ ّاما بندگان و بردگان مرد، محل اختلاف است.  مراد کنيزان و بردگان زن است:»ُ جمھور معتقد . ّ

  ). ّالميسر المصحف: ملاحظه شود (به منع ھستند 

َالإربة« ْ   . حاجت و نياز.  رغبت و اشتھاء:»ِ

َغير أولي الإربة« ْ ِْ ُ ِ   . فرو مرده استی ندارند و ميل جنسی در آنان ئافرادی که قدرت زناشو: »َ

ِالطفل« ْ ِلـم يظھروا علي عورات «. ی جمع داردادر اينجا معن. نمايد بر يکی و بيشتر دلالت می) طِفل(کلمه   . اطفال:»ِّ ْ َ َ ُ َ َْ ْ َ

ِالنسآء َ  و عورت و غير عورت در  ی ندارندئ و احساس زناشو خبرند  است که ھنوز از امور جنسی بیی مراد اطفال:»ِّ

  . نظرشان يکی است

ُلـم يظھروا« َ َْ ْ   ).٢٠  ت آي  کھفۀ، وسور٨ تتوبه آي: ھای مراجعه شود به سوره(اند  ی پيدا نکردهئتوانا. اند آگاھی نيافته:»َ

ّالله متعال  براى زنان مؤمن نگاه نکردن و حفظ فرج را به صورت مؤکد آورده است و از نشان دادن : اند مفسران گفته

  .اند ارم و خويشاوندان نزديک منع شدهزيوروزينت آلات خود جز براى مح

  !مطالعه گنندگان گرامی 

يابيم که به   مییندازيم  در حكم  الله اولين ھدايتي  نظر ب، نورۀ مبارکۀسور ) ٣١ و٣٠(اگر به مفھوم  آيات متبركه آيات 

  :صدور يافته است و در اين آيات دساتير سه گانه را داده استمردھا 

ْيغضوا من أبصارھم« در جمله  :ھا گاهھا ا زن ـ حفاظت چشم١ ِ ِِ َ َْ َ ْ ُّ ُ«.  

ْويحفظوا فروجھم«در جمله :  حفظ  عفت وشرمگاهـ٢ ُ َُ َُ ُ َ ْ َ«.  

َوتوبوا إلى اللـه جميعا أيه المؤمنون لعلكم تفلحون«  در جمله : توبه ورجوع ـ ٣ َُ ُِ ِ ِ ِْ ُ ْ ُْ ُ َّ ََّ َ ً ََ َُ ُ ْ ُّ َ ِ َ«     

ْذلك أزكى لھم «  .ـرده است  اول دو دستور راچنين  بيان  كۀوفلسف«  ُ َ ٰ َ ْ َ َ ِ
نان  ھم  آتر  است وبه   اين بـــرايشان  پاكيزه»َٰ

كه  اگر كسى   گاه  ومطلع است  تا اينآ ًدھند  كاملا د، ھمانا  خداوند  به آنچه  كه آنان  انجام  مىندھد  كه بدان ھشتدار  مى

  . تھديد وھشدار  بعدي  اورا  باز دارد ، ھدف  اين دستور  پي نبرد  وازآن  باز  نيامدۀبه فلسف

  :ولی در مقابل در اين آيات متبرکه برای زنان شش دستور وھدايت صادر گرديده است

َّيغضضن من أبصارھن«ـ حفاظت نگاه  وچشم ھا   ِ ِِ َ َْ َْ ْ َ ُ  :مى نويسد )١۴٨شيخ صابونى در  روائع البيان جلد دو صفحه  ( »ْ

  .».است...  فجور و نگاه  كردن مقدمه  واقع شدن در«

َويحفظن«  در جمله: ـ  حفظ  عفت  وشرمگاه ٢ ْ َ ْ َ َّفروجھن َ ُ َُ ُ.«  

َولا يبدين زينتھن إلا ما ظھر منھا «  رايش آـ  ظاھر  نكردن  زينت  و٣ َ َْ ِ َِ َ َّ ِ َّ ُ َُ َ ِ َ ْ َ َ«.  

  .ـ پوشيدن  چادر وحجاب۴

ْو لا يضربن بأرجلھن ليع «. ـ نه كوبيدن  پاھا۵ ْ ْ ُْ ُِ َِّ ِ ِ َِ َ َ ٰ َّلم ما يخفين من زينتھنَ ِ ِِ ِ َِ ْ َ ْ ُ ٰ َ  پا را به زمين نکوبند تا مردان صداى خلخال »َ

  .ھا را نشنوند و انسان ناسالم به طمع نيفتد پاى آن
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کوبيد تا صداى خلخالش شنيده  ھا را به زمين مى یگذشت، پا  از کنار مردم مىیزن:  استفرموده ) رض(ابن عباس 

  . اعمال شيطان استۀچنان عملى نھى کرد؛ چون از جمل از الله متعال آنگاه . شود

ـ  توبه ورجوع واين ھمه دستورات  براى  تأمين  يك ھدف عالى انسانى پيشبينى شده است كه آن فلاح  ورستگارى ۶

  . خانواده است ھم  در دنيا وھم در آخرت

َّو توبوا إلى الله جميعا أيھا المؤمنون لعل« َ َ ََ ُ َ َ َُ ِ ِ ِْ ُ ْ ُّ َ ً ّٰ َ ِ ُ َکم تفلحون َ ُ ِ ْ ُ ْ ستن از جُوامر و دورى أبا انجام دادن ! اى مؤمنان) نور٣١(» ُ

  .بختى دو جھان را دريابيد يد و نيکئيد، تا به رضايت و خشنودى او نايل آئھا به سوى خدا باز آ ھوس

   نفوذپذيري  شيطان  در آنوامر  وتنوع  آنان  به زنان در آيات متبرکه،  بيانگر أاين كثرت   مفسران بدين عقيده اند که

  وبنابر  اين  بايد  زنان  ومردان  مؤمن  بيش  از پيش  مواظب. باشد  از طريق  آنان  مى مردان گمراه كردن ھا  و

   .  باشندمحتاط

 حضرت ۀصورتش را از غير محارمش، حديث روايت شد  براي وجوب پوشاندن زن سر وی دلايل سنت نبوۀاز جمل

  نا ونحن مع رسول الله صلي الله عليه وسلم ِبكان الركبان يمرون « :فرمايد  عنھا است كه میبی بی عايشه رضي الله

 )ابن ماجه احمد، ابوداود، ( .»نا سدلت إحدانا جلبابھا من رأسھا على وجھھا، فإذا جاوزنا كشفناهِبمحرمات، فإذا حاذوا 

 در احرام بوديم؛ ھرگاه آنان به مقابل   صلي الله عليه وسلم كردند و ما ھمراه رسول الله كاروانيان از كنار ما  عبور مي«

گذشتند و  انداخت، و ھر وقت كه از مقابل ما مي  صورت ميیرسيدند؛ ھر يك از ما نقابش را از بالاي سر به رو ما مي

  .»كرديم شدند، ما نقاب خود را باز مي دور مي

  

  علت منع مردان وزنان از نگاه  ناروا چيست؟ 

 روانى  است  كه  روان انسان را  تانينگاه كردن  بزرگترين خ: ن در توضيح مفھوم متذکره فرموده انـدمفسرا

برد،   گيرد  وھميشه  در فكر  وخيال   او به سر  مى  چون وقتي  ببيند محبت  طرف مقابل در دل او جاي  مى؛زاردآ مى

مطلوب خود خواھد بود،  كه در اين  مورد  تمام مرزھا  فكر رسيدن  به  بيند،  در صدد و لذت طاعت وعبادت  را نمى

  .زند را بر ھم می را  رعايت ننموده ، وآن

  .بيان داشت)  نور ٣١ و٣٠آيات (  خاصی اين حکم را در یئن با زيـباأن عظيم الشآقر

شايسته،  نيك و) ٣٢ ۀ متبركۀ احزاب آيۀسور(پوشيدگى كامل اندام  ودر بر ) ۵٩ ۀ متبركتاحزاب آي (ۀھمچنان درسور

  .عمل آمده است ه توصيه وسخن ب،ھاى جاھليت دورى  از آرايش دور از تحريك  سخن گفتن  و  هبا وقار وب

 ،خارج خانه پوشيدن  لباس نازك  نزد نامحرم، آرايش  واستعمال عطر در )  ٣٨٣ صفحه ٢جلد (در سنن ابو داود 

  .  با نــامحرم، تشابه به جنس  مخالف  وغيره منع گرديده استمصافحه مرد، دست دادن  و فسادآميز  زن و  اختلاط

  

  ممانعت از نگاه خيره كننده  يعنى چه؟

َّ وقل للمؤمنات يغضضن من أبصارھن «:ن به مسلمانان ھمين است کهأھدايت قرآن عظيم الش حكم و ِ ِ ِ ِ ِِ َ َْ ْ َْ ْ َْ ُ ْ َ ُ ْ ُ غض ( منظور از »َ

ُ يغ( :كه اينست متبرتدر  آي)  بصر در اصل به . ين انداختئ سر را پابست ،؛ يعنى نگاھش را فرو» غض بصره«ُّضوا َ

  .)باشد ھا مى ى برھم نھادن پلکامعن

ھا ست  كه  با  ى  بر ھم گذاردن پلكا بـه معنغمض. رود چشم  به كار مىۀ  دو كلمه است  كــه  در بارغض وغمض

  . شود    عين  ھمراه مىۀكلم



www.afgazad.com                                                                           afgazad@gmail.com    ۴

  يا غض نظر به  غض بصر:گويند مى» غض   « ۀولى در مورد  كلم. نظر  كردن  استغمض عين ، كنايه  از صرف 

كه  خيره  نشود  وبه اصطلاح   ى  كم  كردن  نگاه است  كه منظور  پرھيز از تند  نگاه كردن  است  يعنى اينامعن

  .علماى  اصول  نظرشان  آلى  باشد  نه استقلالى

  

  : اند نظر را به دو نوع تقسيم نموده ءعلما

يا در وقت  صحبت  طور معمول و  است كـه انسان بهیعبارت از نگاھ) نگاه بدون اراده: (ـ  نگاه آلى  يا معمولى١

   .)كند به  زن  نگاه ميكردن 

ھمچنان  نبايد فرموش كرد كه در دين مقدس .  پيغمبر اسلام  فرموده است كه به نگاه اول نبايد نگاه دوم پيوست گردد

   . »إ نما الاعمال بالنيات «باشد  يت در ھر عمل شرط مياسلام ن

 است  كه انسان به مو، لباس وطرز آرايش  زن نگاه كند  كه منظور وھدف ممانعت یعبارت از نگاھ: ـ نگاه استقلالى٢

  .است» نگاه  استقلالى«ن از ھمين أقرآن عظيم الش

  :به حضرت على  گفته استپيامبر صلى الله عليه وسلم  : مده استآدر حديث متبركه 

  . »ولى وليست لك الاخرةياعلى لا تتبع النظرة  النظرة، فإن لك الأ« 

ِجرير  و راه ديگر از جلوگيری از چشم چرانی چشم گرداندن از زن نامحرم از ھمان اول است، در روايتی از حضرت  َ
ُرضی الله عنه روايت است که می ْ ِسألت رسول الله«  : فرمايد َّ َّ َ َُ ُ َ صلی الله عليه وسلم عن نظر الفجأة فقالْ َ ِ ِِ َ َ ْ َ ََّ َ َْ َ ُ ْاصرف «: ّ ِ ْ

َبصرک چشمت «: از رسول الله صلی الله عليه وسلم در مورد نگريستن ناگھانی پرسش نمودم، فرمود).  (روايت مسلم(» َ

  .»را بگردان

،  يا علی« : ت علی رضی الله عنه فرمودند پيامبر صلی الله عليه و سلم به حضر  که  است  صحيح آمده  در حديث ھمچنين

 نکند زيرا   را دنبال  اول ، نگاه  دوم نگاه!   علی ای(»: ، يعنی»  الأخرة   لک  وليس الأولی  لک   النظرة، فان  النظرة لاتتبع

  ).  نيست  چنين  دوم  اما نگاه  است  از تو بخشوده  اول نگاه

از «:  الله صلی الله عليه وسلم فرمودند  رسول  که  است آمده) رض ( بوسعيد خدری ا  روايت  به  شريف  در حديث ھمچنين

   ما بر سر اين  زيرا مجالس  نداريم  و گزيری  کار چاره از اين! الله يا رسول: گفتند اصحاب . ھا بپرھيزيد  بر سر راه نشستن

   را به  راه  حق نداريد پس ای   چاره اگر که:  عليه وسلم  فرمودند الله صلی الله رسول.  يمئگو  می  سخن  با ھم  و در آن ھاست  راه

 آزار خود از  داشتن ، نگاه )از نامحرم (  چشم فروبستن: ؟ فرمودند  چيست  راه حق! الله يارسول: اصحاب گفتند.  بدھيد آن

  .» از منکر  و نھی  معروف ، امر به  سلام دادن ، جواب  ديگران

وجوب سترعورت  »  ويحفظوا فروجھم « : ف  دوران جاھليت به پيروان خود ھدايت فرموده استخلادين اسلام 

دين اسلام به  . وخـوددارى از زنا را امر نمود چون در دوران جـاھليت  سترعــورت  در ميان  جاھليت  معمول نـبود

رت خويش را به نزد مردم  نمايان  كه عو شان بھتراست از اين  اين حفظ براي »ذلك ازكى لھم « صراحت گفت كه 

  . سازند

بينيم كه    پوشش  مردان  واجب  نيست؛ ولى در عمل مىۀپوشش  براى زن مظھر  جمال است، گرچه  نحو حجاب و

  .نمايند عات میا مردان  پوشش وحجابى كاملترى نسبت به زنان مرۀامروز در جامع

َ ويحفظن فروجھن ولا يبدين زينتھن إلا ما ظھر منھا«:فرمايد مي)  نور ۀ سور٣١تآي(ن درأقران عظيم الش َ َ َ َْ ِ َِ َ َّ ِ َّ َُّ ُ ُ َُ َ ِ َ َْ َْ َ َُ ْ  بايد زنان  »َ

  .ى  كه آشكاراستئھا زيور خـود را  اعم  از آرايش  وزيور آلات  آشكار  نسازند مگر زينت
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   زينت يعنى چه؟

. ھراتاجوباشد، مانند  طلا، نقره وساير  مى ن جداشود  كـه از بد  ھاى  گفته  مى زينت  يعنى زيور، زيور  بـه زينت

  .... شود كـه به بدن متصل  است مانند سرمه، سرخى وسفيده  وغيره  ى گفته ميئھا وھمچنان زينت به آرايش

  :  زينت را به سه دسته  تقسيم نموده اندءعلما

  زينت نفسانى مثل علم  واعتقادت نيك، 

  ... سياھى وسفيد وغيره  ،بلندى قامت زينت بـدنى مثل قوت  و

  .زينت خارجى مثل مال، جاه وغيره

َويحفظن فروجھن ولا يبدين زينتھن إلا ما ظھر منھا «  متبركهتاگر به مفھوم آي َ َ َ َْ ِ َِ َ َّ ِ َّ َُّ ُ ُ َُ َ ِ َ َْ َْ َ َُ ْ يم  به اين نتيجه  ئ دقت وتوجه نما» َ

ى  حقيقى  باشد يا ئخواه  اين زيبا.  گردد  ميى ومقبولى انسانئ زيباۀ كه زينت چيزى است  كه مايرسيدخواھيم  

  .ظاھرى، ذاتى باشد  يا صفاتى، طبيعى  باشد يا مصنوعى

نند چھره، ى جسمى  مائى  ھنرى مانند ايمان وچه زيبائ چه زيبا،ى  انسان گرددئ زيباۀزينت انسان چيزى است  كه مايـ

  .س وزيوراتى  خارجى  مثل آرايش لبائچه زيبا  و قواره اندام قد و

  

  :ھاى زن دونوع است زينت

كه  زن قصدٱ بخواھد آن را   مگر اين،ھا  مخفى است  است  كه آشكار است  ونوع ديگر  اين زينتیھاٮ يك نوع زينت

  .آشكار كند 

  :تفسير مجمع البيان وزينت

  :تفسير مجمع البيان  در مورد زينت سه قول را بيان داشته

  :قــول اول

  . دست بند ھاى ظاھرى  وزينت مخفى مثل  گوشواره  و اسزينت آشكار مثل  لب

  . ه دست کر زينت آشكار مثل سرمه، انگشتر و:وقــول دوم

  .ھاست   دو  دست تا مچ    چھره  و:قـول سوم

يا  دھد و ھا آرايش مى ى  كه زن  خود را به آنئزينت  عبارت است  از چيزھا« :گـويد زمخشرى در تفسير  كشاف مى

  .».طلا باب، زيورات، سرمه  وغيره: سازد مثل   آن مزين مىرا بهخود 

ٰولا يبدين زينتھن إلا ما ظھر منھا « ْٰ ِ َِ َ َ ََ ّٰ ِ َّ ُ َُ َ ِ ْ زيور خود را در مقابل بيگانگان و نامحرمان نشان ندھند جز آنچه به طور » ٰ

  .طبيعى نمايان است

ّٰولا يبدين زينتھن إلا« :تابن کثير در تفسير آي ِ َّ َُ ْ ُ ََ َ ِ ِ ٰ ما ظھر منھا ٰ ْ ِٰ َ َ پس . جز آنچه پنھان کردنش ممکن نيست: نويسد  می»َ

زيورى که جز : ابن مسعود نيز گفته است زينت دو نوع است. نبايد زيور را در معرض ديد نامحرمان قرار دھند

، از قبيل ظاھر بينند شوھر ھيچ کس نبايد آن را ببيند، مانند انگشتر و النگو، و زيورى که نامحرمان نيز آن را مى

   ).٢/۶٠٠ مختصر ابن کثير .(لباس

ٰما ظھر منھا «بنا به قولى مراد از و ْ ِٰ َ َ   . ھا عورت نيستند باشد که آن ھا مى  صورت و کف دست»َ

ھا و عورت محسوب  بنا به قول اظھر اين امر يعنى نمايان بودن صورت و دست :نويسد امام بيضاوى در اين مورد می

 به نماز است نه نگاه کردن؛ زيرا تمام بدن زن آزاد عورت است و نگاه کردن آن حلال نيست، ھا مربوط نکردن آن

   .)٨٢/۵٨بيضاوى تفسير.( دادنشھادت جز براى شوھر و افراد محرم، مگر در موقع ضرورت از قبيل معالجه و
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  !خوانندگان گرامی 

ف دست زن بيگانه، نگاه کنند، بلکه حکم ک ن ضرورت به صورت ووقابل تذکر است که برای مردان جايز نيست بد

کف دست مجبور شود، بر مردان  ی به گشادن  صورت وئد واگر زن در جانين اندازئآن ھمان است که نظر خود را پا

لازم است که بدون عذر شرعی وبدون ضرورت به او نگاه نکنند، مذھب مشھور امام مالک ھم ھمين است که 

امحرم بدون ضرورت مبيحه، جايز نيست، ابن حجرمکی در زواجر مذھب امام نگريستن به صورت وکف دست زن ن

در فرض ستر عورت داخل نيستند، با گشادن  شافعی  را چنين نقل فرموده است که اگرچه صورت وکف دست زن،

 تفسير معارف. (جايز نيست ھا بدون ضرورت شرعی، ھا نماز جايز است، ولی نگاه کردن مردان نامحرم به آن آن

  )القرآن مؤلف علامه مفتی  محمد شفيع عثمانی  ديوبندی 

ھا ھدايت گران و  اما يک لحظه نگاه:  آن گفته استۀر دربا١٣٠، ٢٩١صفحه ] الجواب الکافی[ امام ابن القيم در کتاب

ھر که چشمش را حفظ نکرد و . ھا در اصل محور حفظ عورت است پيام رسانان شھوت ھستند، حفاظت از آن لحظه

چنانچه رسول الله صلی الله عليه . ھای نابودی انداخته است ه ھر چيزی نظر انداخت در حقيقت وی خود را در چاهب

دنبال ھم  هھا پشت سرھم و ب ای علی نبايد نگاه«. »فإنما لک الأولی يا علی، لا تتبع النظرة النظرة، «:  فرمودند وسلم 

طور  منظور از اولين نگاه ھمان نگاھی است که بدون قصد و ھدف و بهو . » مال توستنگاه نخستين،باشد، بلکه تنھا 

النظر سھم مسموم من سھام «:  آمده است از آن حضرت صلی الله عليه وسلم  ]المسند[ و در کتاب. افتد ناگھانی می

 حوادثی ۀھمنگاه محور :  مطالب ايشان گفته استۀدر ادام. »زھرآلود از تيرھای شيطان است  نگاه تيری. »إبليس

آفريند، آنگاه خاطره فکر و انديشه را  آيد، در واقع ھمين نگاه است که خاطره را می است که برای انسان پيش می

شود و تبديل به  آورد، سپس اراده قوی می وجود می هسازد، سپس شھوت اراده را ب سازد، سپس فکر شھوت را می می

وجود آورد تا به اين نتيجه منجر نشود  ه بنابراين بايد برای آن مانعی بگيرد،  آنگاه کار صورت می،گردد قصد کامل می

ای . تر است از صبر بر درد و ناراحتی پس از آن صبر بر فرو انداختن چشم خيلی آسان: و برای ھمين گفته شده است

ھای وسوسه  خواھر مسلمان بر تو لازم است که چشم خود را از نگاه به مردان فرو اندازی و ھمچنين به عکس

ھا که بر روی   نگاه نکنی يا آنچه از اين شود برانگيز و سکس که در بعضی از مجلات به معرض ديد گذاشته می

در آن صورت از عاقبت بد در امان خواھی : شود چشم ندوزی ھا ظاھر می دی  تلويزيون و يا ويديوھا و سیۀصفح

شيمان شود و حسرت کشد؛ آری آتش ھميشه از يک جرقه چه بسا نگاھی موجب شده است که صاحبش در آخر پ. بود

  .شود توليد می

َّو ليضربن بخمرھن على جيوبھن « َِّ ِ ُِ ُ ُٰ َ َ َ َِ ِ ُِ ْ ْ براى ) ضرب(لفظ .  و روسرى را بر سينه بکشند تا گردن و سينه نمايان نشوند:»ْ

  . بيان مبالغه در حفظ و متانت و رعايت پوشش مناسب به کار رفته است

وَ ( تخدا زنان مھاجر را ببخشايد، بعد از اين که آي: ّايشه رضى الله عنھا روايت شده است که گفتاز حضرت ع

َّليضربن بخمرھن على جيوبھن َِّ ِ ُِ ُ ُٰ َ َ َِ ِ ُِ ْ ْ ھاى کتانى و ابريشمى خود را پاره کرده و به صورت روسرى  ھا پارچه  نازل شد، آن)ْ

  ..)اخراج از بخارى.( کردند ھا استفاده مى از آن

با سينه و گردن لوچ  و بازوان برھنه  در بين مردان  -مانند جاھليت نوين - زنان عھد جاھليت: اند مفسران گفته

روسرى را از . اله کنند وکردند تا مردان را شيفته و انگيز بدن و گيسوھا را نمايان مى چه بسا جاھاى فتنه: گشتند مى

پس به زنان مؤمن امر شد که آن را به جلو بياويزند تا پوشيده شوند . ماند ىھا لخت م  آنۀکردند و سين پشت آويزان مى

  ..)٢/۶٠١مختصر ابن کثير . ن بمانندوو از شر اشرار مص
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