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بر زنده يک تن مــــباد چو کشور نباشـد تن من مبـــــــاد       بدين بوم و  
 ھمه سر به سر تن به کشتن دھيم        از آن به که کشور به دشمن دھيم
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 Social  اجتماعی

 
 ی سحر صامت فعال حقوق زنان با سحر سعيدۀمصاحب

  ٢٠٢٠ جون ٠۶
 

 از سکوت تا فرياد
سرکوب شود در خانه و   که از سوی جامعه اکثر زنان و دختران موفق قبل از اين

از خشونت . گيرند و اذيت قرار میرميان خانواده به گونه ھای مختلف مورد آزا

 شوارید اين موارد ۀاده ھای اقتصادی ھم استفءگرفته تا سو  زيکی و کلامیھای ف

 فعاليت ھای بيشتر برای ۀی ھستند که به مرور زمان به اکثر زنان فعال ايدئھا

اما با وصف تمام اين مشکلات، . حقوق انسانی و اجتماعی را داده است ۀمطالب

امروزه تابو شکنی برای دست يافتن به حقوق اجتماعی و برابری جنسيتی، ميان 

نظام ھای   که  د از زنان و دختران فعال در جوامع رو به رشد و توسعهيک تعدا

  .کند در ابعاد و گونه ھای مختلف رشد کرده است حکومت می  مذھبی نيز بر آن جامعه

 .ز اين ماه دختريست متعلق به دو سرزمين ھمسايه و ھم مرۀمھمان مصاحب

  .تھل افغانستان و مادرش اھل ايران اسپدرش ا. نامش سحر سعيدی است، متولد شھر شيراز ايران

  
ديگر،  مادر سحر از يک  ی پدر وئپس از جدا. سحر تا ھفت سالگی ھمراه با خانواده اش در شيراز زندگی کرده است

اولين قدم ھای : سحر می گويد. خودش و پدرش به کشور آذربايجان مھاجرت کردندخواھر کوچکتر از   او به ھمراه

که پدرم از اين موضوع  خود را در راه موسيقی در شھر باکو گذاشتم و به دور از چشم پدرم آواز می خواندم، تا اين

انه زندانی بودم و حق تماس به مدت شش ماه در خ. مرتکب نشده ام در خانه زندانی کرد  باخبر شد و مرا به خاطر گناه
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روزھای بسيار دشواری بود برايم، به خصوص زمانی که از طريق دوستان ايرانی ام متوجه شدم . با اجتماع را نداشتم

  او به ما دروغ گفته است،   سخت حبس خانگی توسط پدرم، تازه متوجه شدم که سالھاۀدر آن برھ. مادرم زنده است

که پدرم ما  از طريق دوستان ايرانی ام فھميدم که مادرم زنده است و از اين. ادرم درگذشته استپدرم به ما گفته بود که م

که تصميم گرفتم خانه  شدت ناراحت و عصبانی شدم، تا ايننده بودن مادرم محروم کرده بود برا از دانستن موضوع ز

   .را برای ھميشه ترک کنم 

 پدرم به افغانستان سفر ۀپس از ترک خان  ٢٠١۵نستان شدی ؟ در سال چگونه وارد رسانه ھای افغا  از سحر پرسيدم 

گشت   يک که دنبال مجری زن برای اجرای برنامه ھای اجتماعی میۀکردم و پس از مدتی با اعلان کاريابی شبک

 از سعيدی به ی ام راپس از ورود به رسانه نام خانوادگ. يک راه يافتم ۀپس از انجام تست ھا به کار در رسان. برخوردم

 زن  ۀرو شدم و آنجا بود که فھميدم زندگی در يک جامعه  ھای زيادی روبشواریدکار با   در محيط  .تغيير دادم  آرين

مطلع شدند مرا قضاوت کرده و به   از وقتی که يک تعداد از ھمکارانم از واقعيت زندگی ام. ستيز چقدر دشوار است

در حالی که نه من ھرزه بودم و نه در سنی که از خانه فرار کنم، . رده است چشم يک ھرزه پنداشتند که از خانه فرار ک

آنقدر در محيط کاری مورد آزارھای کلامی، . بلکه به عنوان يک انسان بالغ تصميم گرفتم و اين حق انسانی من بود

 .م  کارم را ترک کننگاھی و رفتاری قرار گرفتم که مجبور شدم

فکر کردم فرصتيست مناسب برای قدم نھادن .  ستاره افغان شدمۀآوازخوانی وارد برنام ۀبه تشويق دوستانم برای مسابق

 افغان شدم و با مطرح شدن بيشتر من، تھديد ھا از سوی ۀ ستارۀاز زمانی که وارد پروس  .حقوق زنان ۀدر عرص

سحر .  ننگ بر دامن پاک خانواده می دانستندۀآنھا مرا لک. ع شد پدرم که افرادی متعصب و مذھبی ھستند، شروۀخانواد

سحر آرين دو آھنگ انتقادی به نام ھای سنگسار و .  پدرم باعث شد افغانستان را ترک کنمۀمی گويد دشمنی خانواد

 اکنون در او ھم. پرواز کن برای آزادی زنان خوانده است که موجب ايجاد واکنش تعداد زيادی از زن ستيزان شده است

 .تکند و يکی از منتقدين معروف به خاطر وضعيت زنان و ھمچنان مسايل اجتماعی اس ترکيه زندگی می
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