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 Social  اجتماعی

  
  نسرين معروفی: فرستنده

  ٢٠٢٣ نومبر ٠١

 شدگان آوار تبعيض  دفن
  ھراتۀوضعيت زنان و ديگر آسيب ديدگان زلزل

 
روز پيش زير سقف ٢٢بار زير خروارھا آوار رقم خورد؛ زنان و کودکانی که  ن تلخ و پررنج زنان افغانستان ايۀقص

مثل سھيلا؛ نوعروسی که . شان بند آمد و جان باختند جان ھرات، نفس شان در روستاھای دور و نزديک زنده ھای خانه

ھا  ای از خرابه  تپه ھرات از دست داد و چند روز پيش، او را تنھا رویۀاش را در زلزل نفر از اعضای خانواده ۶٣

خواھند با او  ھا می ھا دنبال سھيلا ھستند، خيلی خيلی«: بعد از آن اما از ترس، فرار کرد و ديگر کسی او را نديد. ديدند

برخی را . اند کس شده ھای ديگر در زلزله، بی سھيلا تنھا نيست، او و خيلی» .ش کنند، اما پيدايش نيستصحبت و کمک

ش و تعداد افرادی که آنجا کس از جزئيات وضعيت شود ھيچ ه میی که گفتئاند؛ جا  امن در ھرات بردهۀم خاننا ای به به خانه

ش از ای در ھرات که ظرفيت خانه  يتيماند، مثل ديده تنھا کرده آنجا را مقر زنان آسيب. شوند، خبر ندارد نگھداری می

زنان و کودکان، بيشترين قربانيان . اند شان سپرده ام دور و نزديکمابقی را به اقو. پدر و مادر پر شده است کودکان بی

شان نبودند تا  محارم. آنھا را از زيرآوار بيرون نياوردند، اگر ھم بيرون آوردند، ديگر دير شده بود. اند زلزله بوده
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ھای شديد جان باختند،  ريزیدليل خون شان به ھای خيلی. اين قانون جديد حکومت فعلی افغانستان است. شان بياورند بيرون

ھای  وقتی ھم مجوز پيدا کردند، بايد آنھا را به بيمارستان. ندزده را نداشت چون پزشکان زن مجوز ورود به مناطق زلزله

: ھا، نفس تنگ کردند زنان افغان، مثل ھر بار ديگری، زير فشار تبعيض. کردند که ديگر دير شده بود شھر منتقل می

 ٣/۶زلزله  جان ھرات بيشترين آسيب را از سه ولسوالی زنده» .ی برای نگھداری از اين زنان نداردا دولت ھيچ برنامه«

، ٧ پياپی، در ۀلرز زمين جان طی سه زنده. ی که بيش از دو ھزار نفر را قربانی کردئھا  ريشتری ھرات ديد؛ زلزله٧/۶تا 

اند، يعنی  ھزار نفر در اين منطقه آسيب ديده٢٣دود شود ح  فراوانی مواجه شد؛ گفته می بر، با ويرانیو اکت١۵ و ١١

گذرد و فعالان اجتماعی و امدادگران، از تبعيض   مرگبار میۀلرز روز از زمين٢٢حالا .  درصد از جمعيت۵٣حدود 

  .گويند زده می مضاعف عليه زنان زلزله

 

 ممنوعيت امدادرسانی به زنان

بر افغانستان را زنان و اکت٧شدگان زلزله  درصد کشته٩٠لام کرد که در ھمان روزھای اول زلزله، سازمان ملل متحد اع

شود، برخی از مردان از دست زدن به زنان زخمی يا مرده خودداری  آنطور که روايت می. دھند و کودکان تشکيل می

 به ھای پزشکی برای کمک ھای طالبان مانع از تلاش گويند، محدوديت فعالان اجتماعی ھمچنين می. کرده بودند

شاھدان عينی در .  بيماران زن منع کردۀبرخی اعلام کردند که طالبان، پزشکان مرد را از معالج. مجروحان شد

اند، اما تعداد بسيار کمی کادر پزشکی برای  گويند شمار زيادی از زنان مجروح شده ھا پس از زلزله می بيمارستان

سال است در ٢۵ای که  ای در افغانستان است؛ خيريه ول خيريهؤمريم کريمی، مس. رسيدگی به نيازھای آنھا وجود دارند

او . کند  حمايت از حقوق کودکان و زنان کار میۀکريمی از فعالان مدنی است و درعرص. کند  کودکان فعاليت میۀزمين

 تعداد زيادی از او در اين زلزله زنانی را ديده که. کند يد میئأ اخير ھرات را تۀتبعيض امدادرسانی برای زنان در زلزل

زلزله صبح زود رخ داد؛ درست «: اند؛ يکی از آنھا ھم سھيلاست پناه شده اند و بی شان را از دست داده ۀاعضای خانواد

ای که  بنا بر بخشنامه. دليل ميزان قربانيان از اين گروه ھم بالا بود ھمين به. زمانی که کودکان و زنان در خانه بودند

 صادر کرده، ھيچ زنی حق کار کردن خارج از خانه را ندارد و دخترانی که از کلاس ھفتم به حکومت فعلی افغانستان

دليل تعداد زنان و دختران در  ھمين اند، به توانند تحصيل کنند، دختران ھم از ورود به دانشگاه منع شده بالا ھستند، نمی

 صبح رخ داد و در اين ٧ و ١٠ھای  زلزله در ساعت. ھا قربانی شدند ھا بسيار زياد بود و وقتی زلزله آمد، ھمان خانه

 ».ساعات، مردان خارج از خانه بودند

 امدادرسانی نداشتند و حتی کسانی که زيرآوار بودند ھم ۀاما اين تمام ماجرا نيست، زنان در اين زلزله، اجاز

شان آورد و  ه از زيرآوار بيرونآنھا کسی را نداشتند ک. توانستند توسط افرادی غير از محارم خود خارج شوند نمی

تعداد زنانی که به «: دھد گويد و ادامه می کريمی اينھا را می. دليل تعداد قربانيان اين زلزله از ميان زنان بالا بود ھمين به

ن به زنا. ھای دولت فعلی افغانستان است جا ھم دفن شدند کم نيست، دليل آن ھم سياست اين دليل زيرآوار ماندند و ھمان

. ی نداشتندئرسانی ھم جا توانستند عکاسی کنند و برای کمک شد، حتی از آنھا نمی  بازديدھای ميدانی ھم داده نمیۀاجاز

ھای تجسس، افراد زيرآوار   سگ زده شدند و با کمک احمر وارد مناطق زلزله ھای امدادرسانی از ھلال درنھايت اما گروه

جالب . شان، زيرپا گذاشتن قوانين حکومت فعلی افغانستان بود اين اقدام. ندی کردند و آنھا را بيرون کشيدئرا شناسا

 ».اند ولان دفاتری که زن ھستند ھم از کارشان برکنار شدهؤاينجاست که مس

 اينھا ھيچ پزشک زنی ھم در منطقه نبود و بايد تمام زنان را برای ۀ اين داوطلب و فعال اجتماعی، در کنار ھمۀبه گفت

قابله و پزشک، مجوز ورود به مناطق ٢٠وقتی زلزله دوم رخ داد، . کردند ھای شھر منتقل می يمارستاندرمان به ب
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ھمه خبرھا حکايت از اين دارد که تعداد زيادی از زنان به دليل نبود يک محرم، از شدت  زده را گرفتند، بااين زلزله

براساس اعلام . زن، زايمان کردند٧٠٠لزله بيش از گويد که در اين ز کريمی می. شان را از دست دادند خونريزی جان

درست . توانستند امدادرسانی داشته باشند اين فعال اجتماعی، در حکومت قبلی چنين شرايطی حاکم نبود يعنی زنان می

ديد قوانين ج. کشيدند  ولايت بدخشان که زنان کنار مردان در منطقه بودند و زنان را از زيرآوار بيرون میۀمانند زلزل

توانست زنده بماند اگر  آن کسی که زيرآوار جان داد، می«: منجر به بالا رفتن تعداد قربانيان از ميان زنان شده است

شان اعلام مفقودی نکرده و  کس برای اند که ھيچ ديگر، افراد بسياری مفقود شده ازسوی. چنين قوانينی وجود نداشت

. اند و کسی نيست سراغی از آنھا بگيرد شان را از دست داده نواده جانرسد که تمام اعضای يک خا نظر می اينطور به

 ».شان زير خاک ھستند يعنی ھمه

  

 ھا خانه تکميل ظرفيت يتيم

ًکنند، آنھا قبلا ھم فقير  ھا زندگی می زده در خيمه بسياری از افراد در مناطق زلزله«: دھد اين فعال اجتماعی ادامه می

ھا سرد  است که ھوا شب  اينھا درحالیۀساز خودشان است، ھم ھا ھم دست خيمه. اند عف شدهبودند و حالا دچار فقر مضا

پس از «: گويد، شرايط زنان و کودکان، بسيار نامطلوب است آنطور که کريمی می» .است و کمکی ھم به آنھا نشده

ی، ئن شد، پتو و مواد غذاھای مردمی به افغانستا  و سازمان متحدھای بسياری ازسوی سازمان ملل اولين زلزله، کمک

ھا محروم  ھا از اين کمک ھا کم شد و خيلی ھای بعدی کمک مين شد اما در زلزلهأزدگان ت لباس و خيمه برای زلزله

 ».ماندند

 کودکان و ۀکه براساس اعلام اين فعال مدنی در حوز طوری  اخير افغانستان بالاست، بهۀتعداد کودکان قربانی در زلزل

سرپرست پر شده است اما آمار دقيقی از تعداد اين کودکان در آن مرکز  ای در ھرات، از کودکان بی نهخا زنان، يتيم

 امن برای زنان در نظر گرفته شده که زنان تنھا را به آنجا ۀدر کنار کودکان، مکانی تحت عنوان خان«: وجود ندارد

 ».اند منتقل کرده

روز ھرات بيش از ١٠طی تنھا «: دھد ن تعداد قربانيان اين حادثه توضيح میدرپی و بالا رفت ھای پی لرزه  زمينۀاو دربار

ھمه اما آمار دقيقی از ميزان  بااين. ھای غربی ھرات لرزيد جان و قسمت بار لرزيد و روستاھای مختلفی مانند زنده٢٠

 نفر متضرر شدند ھزار١۵۴ اول ۀ گزارش کرده، در زلزل متحدملل اما آنطور که سازمان . خسارت وارده وجود ندارد

ھای امدادرسانی سازمان ملل متحد اعلام کرده  ازاين آژانس پيش» . باردار بودندانتوجھی زن شان تعداد قابل که از ميان

خانه در ٢١۵٠٠ًقبلا ھم اعلام شده بود که بيش از . ديدگان ھرات وجود دارند زن باردار در ميان آسيب٧۵٠٠بود که 

ھزار نفر را متأثر کرده ١۵۴شدت آسيب ديده است؛ اتفاقی که زندگی بيش از  ه ھم بهھزار خان١٧منطقه ويران شده و 

  .اند شان را در زلزله از دست داده ۀزن باردار ھستند که بسياری از آنھا اعضای خانواد٧۵٠٠از ميان آنھا اما . است

روستا دارد؛ روستاھای کرنل، ٢٠کم  کيلومتری غرب ھرات قرار گرفته که دست۴٠جان در  گويد که زنده کريمی می

سومين «: اند ً آنھا ھستند که کاملا تخريب شدهۀآب، سربلند، قلعه نو، کچکال و کوشک ازجمل اردکان، آسياب بادی، سياه

بيشتر روستاھای . روستا را تخريب کرد٣۵ترين زلزله بود و حدود  ريشتر بود که قوی٧/۶ای که رخ داد،  لرزه زمين

. اند خوردگی ديوارھای خانه يا ريزش بخشی از ديوار مواجه شده چک اطراف ھرات ھم با ترکنزديک و شھرھای کو

آباد و سيدآباد، شھرک  ، شھرک شھدا، حسين ی مانند نقره، چانگان، خواجه سربر، زره، نوآباد، شھرک سعادتئروستاھا

ھای  نشين ھستند و از کمک  ھزارهبيشتر اين مناطق. احمدی، شھرک عظيمی و کره ملی ازجمله اين روستاھا ھستند

 ».ھا ھم زنان و کودکان بسيار متضرر شدند در اين بخش. دولتی محرومند
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 دوم غافلگير ۀکنند آنھا ترس از تکرار زلزله را دارند، چراکه در زلزل ھای ھرات ھمچنان در چادر زندگی می زده زلزله

سامانی زده در شرايط اقتصادی ناب زلزلهدھد که مناطق   داشتند؛ تمام اين اتفاقات در شرايطی رخ میشده بودند و قربانی

حالا شرايط در . روست و زلزله، اين شرايط را تشديد کرد افغانستان با وضعيت بد اقتصادی روبه«: برند سر می به

مردم با شوک . کشی ھم قرار دارند در معرض بھرهويژه برای زنان و کودکان که  تر از قبل است، به زمستان ھم سخت

ھای زيادی نياز دارند اما  آنھا برای خدمات پزشکی و سلامتی به کمک. اند و امرار معاشی ندارند بزرگی مواجه شده

 ».شان فراھم نشده است شود و خدمات پزشکی برای ای انجام نمی شده زمينه اقدام مديريت دراين

ای که پيش از زلزله ھم با فقر پزشکی  مرکز بھداشتی آسيب زده؛ منطقه۴٠ود که زلزله به حداقل ازاين اعلام شده ب پيش

ھای سازمان جھانی بھداشت در افغانستان، کارکنان بھداشتی که  ول تيم فوريتؤ مسۀبه گفت. و درمانی مواجه بوده است

اند که  ثير قرار گرفتهأت  بھداشتی داشتند نيز تحتاند يا ترس از فروريختن تأسيسات  خود را از دست دادهۀاعضای خانواد

 .ھای بھداشتی را برای آنھا دشوارتر کرده است  مراقبتۀارائ

  

 زنان زير آوار

لرزه در منطقه  ھايش از ھمان روزھای اول زمين تيمبا او .  ياری در ھرات استۀ داوطلبانسسۀؤابراھيم موحد، رئيس م

ی و کمک به ئزده برای شناسا  موحد، به دورترين مناطق زلزلهۀراه کردند و به گفتھا ھم زده جان، خود را با زلزله زنده

. ھا در مناطق دورافتاده بود زده  داوطلبانه ھدف آنھا، کمک به زلزلهۀ رئيس اين مؤسسۀبه گفت. ديدگان رفتند آسيب

زده است؛ افرادی که ساکن روستاھای  ھا به زنان و کودکان زلزله مشاھدات ميدانی آنھا حکايت از بالا بودن ميزان آسيب

ھا وجود نداشت  براساس اعلام موحد، اگر محدوديت. جان بودند و بيشترين قربانيان ھم از ميان ھمين گروه بودند زنده

موحد توضيح بيشتری به . شد که برخی از مصدومان زيرآوار از ميان زنان را بيرون آورد و آنھا را نجات داد شايد می

ی که دولت فعلی ايجاد کرده، گروھی ئھا دليل محدوديت دھد، به ی که به ما رسيده نشان میئھا گزارش«: دھد یميھن م ھم

 او، ۀبه گفت» .ھای ما ھم بر اين موضوع صحه گذاشتند ھای ميدانی تيم بررسی. از زنان از زيرآوار بيرون نيامدند

ردند که کمتر مورد حمايت قرار گرفتند و نيروھای ازھمه به مناطقی توجه ک  ياری، بيشۀھای داوطلب مؤسس تيم

 ريشتر ۶چند زلزله بالای «: ھا بيشتر شود ھای آن محدوده زده داوطلب به اين مناطق رفتند تا توجه خيران ھم به زلزله

کز ھای اطراف و دھاتی بود که در نزديکی مر جان ھرات رخ داد و بيشترين قربانيان ھم از روستاھا و قريه در زنده

عنوان عاملی در  نبود يا کمبود امدادگران زن در منطقه، يکی از دلايلی است که از سوی موحد به» .زلزله قرار داشتند

. ازھمه در جريان کفن و دفن قربانيان خودش را نشان داد له بيشأاين مس«: شود بالا رفتن تعداد قربانيان زن عنوان می

در بخش . رسانی به اين افراد را نداشتند  کمکۀشد و آنھا اجاز زده داده نمی زلزله ۀ ورود به منطقۀبه زنان امدادگر اجاز

بسياری از زنان . دفن و غسل کردن اين قربانيان ھم ھمين مشکل را داشتيم که در روزھای بعد اين مشکل کمی حل شد

 موحد، آمار مشخصی از ۀبه گفت» .دنددا  ورود به منطقه را نمیۀرسانی در زلزله داشتند اما به آنھا اجاز تمايل به کمک

دھد بسياری از کودکان  ھا نشان می شده يا کودکان يتيم وجود ندارد، اما آنطور که بررسی سرپرست تعداد زنان بی

بيشتر «: که مراقبتگاه عمومی برای آنھا وجود داشته باشد، بعيد است اند و اين شان برده شده  اقوامۀسرپرست به خان بی

 ».اند شان سپرده شده شوند يا به اقوام ھا نگھداری می  يا در خيمهاين کودکان

 



www.afgazad.com                                                                           afgazad@gmail.com    ۵

 مردم ھراسيده

ھای جدی روان برای بيشتر  ھای داوطلب نگران آسيب گذرد و تيم روز از وقوع زلزله در ھرات می٢٠بيش از 

توانستند حرف   روز نمی تا چندين موحد کودکانی را ديده که پس از زلزله. ويژه زنان و کودکان ھستند ھا به خانواده

ی که دارد را رھا ئشنود به سرعت خانه يا ھر جا ی میئآنقدر شدت ترس ميان مردم بالاست که ھرکس صدا«: بزنند

 ».آنھا زمان زيادی نياز دارند تا بتوانند به حالت عادی بازگردند. کند می

 ۀن برای آواربرداری استفاده کرد اما به گفتھای سنگي دولت افغانستان در زلزله ورود کرد، از بولدوزرھا و دستگاه

دليل  ھای دوردست به برخی از قريه«: ھای بيشتری بود امدادگران و داوطلبان، اين امکانات کافی نبود و نياز به حمايت

که درخواست کمک  نيروھای امدادی کم بودند و از زمانی. کمبود نيرو و امکانات با مشکلات بسياری مواجه شدند

شدن بسياری از  کشيد؛ اتفاقی که منجر به کشته روز طول می رسيدند، يک شبانه  تا وقتی که امدادگران به محل میشد می

  ».افراد تا رسيدن نيروھای امدادی شد

 

 فراموشی افغانستان

 ی انجام کارھای بسيار بزرگ را ندارند؛ آنھائ، نيروھای داوطلبی دارد که توانا  ياریۀگويد که مؤسس موحد می

زده اعزام شدند تا خيران بتوانند افراد  ھای تصويری به مناطق زلزله  گزارشۀرسانی و تھي  اطلاعۀازھمه در زمين بيش

دليل شرايطی که وجود   ياری، بهۀ اينھا در شرايطی است که به گفته رئيس مؤسسۀھم. ی کنندئديده را شناسا آسيب 

 ريشتر را در افغانستان تجربه کرديم که بسيار ۶ زلزله بالای ۴ما «: داد افغانستان نشان ۀداشت، دنيا توجه کمی به زلزل

در حال حاضر ھم . ھا را به چادرھا کشاند  اول ھم قربانيان بيشتری داشت و خيلیۀ سوم حتی از زلزلۀزلزل. مرگبار بود

که زلزله وسعت بسيار زيادی  ينبا ا. توان ديد جا می راحتی آنھا را در ھمهچادر در مناطق مختلف برپاست و بھزاران 

داشت اما به نسبت آن، کشورھای دنيا به آن توجه نشان ندادند، يکی از دلايل آن ھم وقوع جنگ اخير ميان اسرائيل و 

ھای خارجی بسيار کم بود و  آمار کمک. المللی را کم ھای بين ھا را به خود مشغول کرد و کمک فلسطين بود که رسانه

از سوی . ھای بسيار محدودی به افغانستان شد مريکا و چند کشور ديگر کمکا اروپا، چين، ۀتحاديتنھا از کشورھای ا

المللی توجه کمتری به  ھای بين المللی مؤثر بود که سبب شد سازمان ھای بين ديگر، وضعيت خود افغانستان ھم در توجه

موحد به » .ثير داشتأ بسيار تلهأشورھا در اين مس تعامل با ساير کۀافغانستان داشته باشند؛ وضعيت داخلی کشور و نحو

زده،  ھا در مناطق زلزله  درصد از خانه٧٠دھد حدود  ھا نشان می گويد که بررسی کند و می ھا اشاره می  خانه آمار تخريب

ر گرفته وساز آنھا در نظ ای برای ساخت ھمه اما بودجه  درصد ھم قابل سکونت نيستند، بااين۴٠ تا ٣٠ و  ترک برداشته

ای دارند و تا ھمين حالا ھم اقدامی  دانيم چه برنامه ھا نياز به حمايت جدی دارند، ما نمی ساکنان اين خانه«: نشده است

شان   ديگری رخ دھد و جانۀکنند و از اين ھراس دارند که زلزل بيشتر مردم در چادرھا زندگی می. صورت نگرفته است

  ».اش چه بوده است دانيم نتيجه ام داده اما نمیی انجئشھرداری بازديدھا. را بگيرد

 

 کودکان و زنان رھاشده

 ھرات خبر ۀزد قدوس خطيبی، امدادگر و فعال سياسی و اجتماعی در ھرات است و از وضعيت زنان و کودکان زلزله

ھا را در اين  سيبگويد که زنان و کودکان، بيشترين آ ميھن می کند و به ھم يد میئأھای ساير افراد را ت دارد و صحبت

اند، کودکانی  پناه بينيم که بی کنيم زنان بسياری را می  جان تردد می   زندهۀزد وقتی در سطح شھر زلزله«: زلزله ديدند

عنوان يک فعال  خطيبی به» .ھستند که لباس ندارند، کفش ندارند، غذا ندارند و حتی سرپناھی در حد يک چادر ھم ندارند
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: زده حاضر شود خلاف زنان، توانست در مناطق زلزله زلزله انجام داده و ۀای در زمين طلبانهاجتماعی اقدامات داو

جان با خاک يکسان شد و افراد زيادی زيرآوار ماندند، تعداد زيادی ھم مصدوم و زخمی شده و به  چندين روستای زنده«

که خيلی  طوری قرار گرفته و آسيب جدی ديده، بهثير زلزله أت ترين مناطق ھرات ھم تحت تا دوردست. شھرھا منتقل شدند

 ديدند اما زنان و کودکان   اين فعال اجتماعی، افراد بسياری از زلزله آسيبۀبه گفت» .ھا قابل سکونت نيستند از خانه

 زنان مشغول پخت غذا بودند که اين. ساعتی که زلزله آمد، زنان و کودکان در خانه بودند«: ترين آنھا بودند شاخص

  » .ھای اين حادثه ھم از ميان ھمين گروه بوده است اتفاق افتاد؛ به ھمين دليل بيشترين تعداد کشته

اساس اعلام خطيبی، کودکان بسياری ھستند که پدر و مادرشان را در زلزله از دست دادند و خودشان ماندند که  هب

زنان در اين «: ای برای آنھا انجام نشده است اقدام ويژهحال   اين کودکان را مورد حمايت قرار دادند، بااين ھای امدادی تيم

زلزله، حداقل امکانات بھداشتی را دارند، ھمه اينھا در شرايطی است که ھنوز عواقب زلزله مشخص نشده است، چراکه 

ن پيش از  اينھا در شرايطی است که افغانستاۀھم. اند آور بود و افراد بسياری از نظر روان دچار آسيب شده حادثه شوک

روز بازار ٢٠در اثر زلزله، حدود . زلزله ھم از وضعيت اقتصادی خوبی برخوردار نبود و ميزان بيکاری ھم بالا بود

زده و زنان و کودکان ھم از اين  کند، فقر آسيب جدی به مردم   سنگينی وارد میۀًله قطعا ضربأتعطيل شد که اين مس

 او، کودکانی که در ۀبه گفت» .شان مشخص است ن زنان حضور دارند و آسيبی از شھر، ايئھر جا. دايره بيرون نيستند

که  اند اما اين اند يا درنھايت به مکانی در ھرات منتقل شده شان سپرده شده ًاند، معمولا به اقوام سرپرست شده اثر زلزله بی

 .زنانشان صورت گرفته، اينطور نيست؛ نه برای کودکان و نه برای  ای برای  اقدام ويژه

 ن ھم ميھ–زھرا جعفرزاده : منبع

 

  

   

 


