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 Social  جتماعیا

 
  یمريم مراد

  ٢٠١٨ نومبر ١٢
  

 جنسيتی  کليشه ھای

  
تعصبات ناخودآگاھی   درتغييرطلبد و بيش از ھر چيز، نيازمند   میئیھای قديمی جنسيتی، ھمت بالا کليشه از بين بردن 

ھا و رفتارھا احکامی کلی صادر  بندی ويژگی دسته  که بائیھا کليشه. است که در ذھن افراد و جوامع ريشه دوانده است

 ھا در اين کليشه. ابدي ی زن و مرد بروز مۀناگفته و عقايد و انتظارات دربار ھای کند و در قالب فرضيات، نگرش می

  .ت قابل مشاھده استری ھستند،  چون زنان در کار فرمانبردارتر ھستند و يا مردان رھبران قابلئیباورھا

 که با ناآگاھی ئیھا افسانه. ھای قديمی شبيه اند اين دست کليشه ھا بيش از آن که ريشه در واقعيت داشته باشند به افسانه

مل برانگيزتر تأثير أاز آن ت. اند بر ذھن و ذھنيت زنان و دختران نيز رسوخ کرده اند و حتی سينه به سينه منتقل شده

 آن فشار ۀو به واسط اند از نفوذ اين نگرش بر افکار و رفتار خود مصون ماندهھا بر افرادی است که  اين عقيده مخرب

ای ناجور و  برابر اين افکار را درک کنند، باز وصله شوند و چنانچه مقاومت لازم در زيادی از جانب جامعه متحمل می

  .د ندار تبعيض آن چيزی جز تشويش در پیۀبود که نوای کرکنند سازی ناکوک در ارکستری خواھند

راه ندارد  کنند که بازده و نتايج در گروه ھای کاری که نگاه جنسيتی در آن ھا ثابت می  بسياری از مطالعات روانشناسی

  .شود گيری کسب می دارند، نتايج چشم بسيار بالا است و يا در گروھھای کاری که زنان بيشتری فعاليت و حضور

   به  آن  بندھایۀ در ھم مفھوم   اين  که  است  زنان  عليه  تبعيض  اشکال ۀ ھم  رفع نسيون کنوا مبنای   و مرد،  زن  ميان برابری

   را بايد در ديدگاھی  آن ۀ ريش  که  است  جذابی مرد از شعارھای  و  زن  ميان  تبعيض عدم.  است  درک  قابل روشنی

  . و مرد معتقد است  زن  جنسيتی  برابری به  وجو کرد که جست

  :دشو  بعضی نکات پرداخته می  مختصر به ارزيابی  صورت  بهءبتداا
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   جنسيتی ھای کليشه. الف

 اھا و ھنجارھ ارزش. ب

  ازدواج. ج

  خانواده. د

  اشتغال. ھـ 

  آزادی. و

  

   جنسيتی ھای کليشه

   را ويژگی  اگر جنس یاند؛ ول کار رفته   به  مترادف صورت ، به(gender) تو جنسي (sex)   جنس اگرچه گھگاه مفھوم

 کنيم، در  شود تعريف  می  مطرح  و مردان  زنان  برای  اجتماع ۀوسيل  به که  ئیھا  نقش   را به  فرد و جنسيت ھای بيولوژيک

 و   اجتماع  را شرايط تمايزات ۀشود و ريش  نمی  قائل  تفاوتی  دو مفھوم  اين  بين  جنسيتی  برابری ، ديدگاه صورت ھر دو

 و   صنعتی  پيش  دوران  دو مفھوم، شرايط  اين  نبودن  يکسان  به اعتراف   نيز ضمن  مقاله اين. داند  می  جامعه ورھایبا

 .ددان  می  جنسيتی ھای  کليشه  پيدايش  و در نھايت  و جنسيت  جنس  ميان  تفاوت سبب  را صنعتی

 :ت اس  آمده  چنين  جنسيتی ھای  کليشه در تعريف

  ". است  و مردان  زنان ۀ از باورھا دربار ای  يافته  سازمانۀمجموع  جنسيتی،  قالبی  يا تصورات کليشه" 

جديدی    سيستم  خود را به  توجه المللی،  بين ھای  سازمان  باعث گرديد که  زندگی عينی   و شرايط  آمار و ارقام  به توجه" 

.  را وارد سازند  جنسيتی مانند حساسيت  ئیھا  خود، ھدف ريزی در برنامه کنند و   معطوف  جنسيتی  و تحليل جنسيت: مانند

  بيشتر از شود؛ بلکه  نمی  پرداخته  در جامعه  زنان  مسائل ًجنسيت، ديگر صرفا به  با تأکيد بر  اجتماعی  مسائل  به در توجه

   و مردان  از زنان  جامعه  که  است نتظاراتی و ا وليتؤ از نقش و مس  جامعه  و تلقی  جنسيت  اجتماعی  ساخت آن، متوجه

 ".ددار

  فقط  جنسيتی،  و تحليل  جنسيت به   المللی بين  ھای  سازمان  از توجه  جنسيتی، ھدف ھای  از کليشه  شده  ارائه در تعريف

   براساس  موضوع  اين طرح   و در حقيقت جنسيت   اجتماعی  ساخت  به  ھدف آنان توجه  نيست؛ بلکه  زنان  مسائل  به بررسی

 با   ھماھنگ نام برد که"   مدرن ای کليشه "   با عنوان  از آن توان  می  که  است اجتماعی   اين ساخت  جديد و بر مبنای قالبی

  .  است  شده  مدرن طراحی ۀجامع

 ــ که از آن   مردان  با امکانات ن را  زنا ھای کاستی  را دارد، کمبودھا و  زنان  از حقوق  دفاع ۀ داعي  که  برابری الگوی

   مردانه ھای کليشه   به  برابری، ناگفته  الگوی  حاميان کند و در حقيقت   می شود ـــ مقايسه ياد می  آل  ايده  شرايط عنوان به

 نيز بتوانند   زنان  دھند که رائه ا ئیھا، الگو  تفاوت  گرفتن ناديده  گوناگون و با ھای کوشند از راه اند و می  داده امتياز بالاتری

 زنان  ۀ جامع  آيا صلاح  که است   نشده  داده  پاسخی  پرسش،  اين  ھرگز به  يابند؛ ولی  مردان دست  و امکانات منابع   ھمان به

  در  که  ديدگاه د؟ اينشو  می  تأمين  مردانه ای  در کليشه ـــ با قرارگرفتن   زنان  رشد و ترقی ۀ درج ترين  عالی  عبارتی، و به

   شده  دفاع  زنان ۀ جامع  رشد و تکامل  راھکار در جھت  بھترين  عنوان  ھستيم، به  نيز شاھد آن  تبعيض  رفع کنوانسيون

 .تاس

 و  قيق د  دھد؛ اما با نگاھی ھا ارائه  نابرابری  اين بردن   از ميان  جھت ئی راھکارھا  تا  است  کوشيده  کنوانسيون در حقيقت

 در  المللی  بين ھای سازمان   که ابيمي ی جنسيتی، درمۀ از کليش  شده  ارائه  تعريف  به  و با توجه نگرش   اين  به موشکافانه

 بار  ديگر اين عبارت  دھند؛ به  نمی  انجام  اجتماع  ساخت براساس ھا  کليشهۀ و توسع ، تبديلتغيير جز  ری برابری، کا اعطای
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  قادر نيست رشد و تکاملی  بودن، ای  کليشه  دليل  به گيرد؛ اما بار ديگر  می  شکل  مدرن ای  جامعه بر مبنای   مدرن ای کليشه

 از   فرودستی  اين کند که  را ايجاد می  جديدی  و فرودستی وابستگی ، سبب ھمين  باشد؛ به  داشته  درپی  زنان ۀ جامع را برای

  .ددھ  موضوع میتغيير  اجتماع   به خانواده

 

 اھا و ھنجارھ ارزش

   بين  فرھنگی  اکتسابی ھای جنس و يا تفاوت  ھر  از رفتار مناسب  اجتماعی  انتظارات صورت  به  که  جنسيت در تعريف

  اده د  نسبت  جامعه ھای ھا، باورھا، ھنجارھا و ارزش  نگرش  به  جنسيتی ھای تفاوت  مبنای.  است   تعبير شده  و زنان مردان

 .ت اس گرديده   جنسيتی مطرح ھای  ايجاد کليشه  اجتماعی، عامل  ھنجارھای ای که گونه شده؛ به

  ای شود، کليشه  می  و مرد ارائه  زن  برای برابری امروزه   که ئی ذکر شد، الگو  جنسيتی ھای  کليشه  در بحث  که گونه ھمان

 ؟ است  پديد آمده  ھنجارھا، چگونه  اين اکنون اين پرسش مطرح است که. باورھا است  ھنجارھا و ۀمدرن بر پاي

   تحول  و در دوران  گرفت  کار صورت تقسيم    زمان  آن  خاص  توليدی  شرايط دليل    به صنعتی  پيش اگر در دوران

  مسائل   در ھر دو دوره، ابيم کهي ی شدند ، درم ته کار گرف  به  و کودکان کار ارزان، زنان   نيروی  نياز به  دليل  به صنعتی

  ھا، فقط  دوران  بر اين  حاکم ھای و ارزش ھا  نگرش  قرار گرفت؛ پس  و مرد در جامعه  زن  جايگاه ۀکنند تعييناقتصادی، 

مطرح   جديد را ای د، کليشه خو  نيازھای  به  پاسخ  برای  مدرن ۀ نيز جامع  اکنون ھم  و  است  توليد و اقتصاد بوده بر مبنای

.  کند  ــ تأمين داری  سرمايه  نظام ــ يعنی   بر جامعه  حاکم  اقتصادی  نظام  کار مورد نياز را در جھت کند تا نيروی می

دھد، فقط   قرار می  معين  وضعيت  را در يک  اجتماعی  مشترکی رفتارھای رھنمودھای  قواعد و  عنوان  به  که ئیھنجارھا

 اقتصاد و   مرد ــ در خدمت زن، چه   ــ چه يعنی انسان:  دارند  نقش  اقتصادی ۀ چرخ  به  بخشيدن  توليد و سرعت افزايش در

 نيز در   آن  و رشد و تکامل  گرفته  سرمايه، سرچشمه  اصالت  از تئوری ديدگاه   اين  است که در حقيقت  قرارگرفته سرمايه

  .ت مادی اس  روز افزون در جھان تصرف گرو

 

  ازدواج

  ھای  انگيزه ترين که مھم. نام برده شده است» جبر ازدواج«  عنوان  ، به  صنعتی  پيش  در جوامع ازدواج  ھای از ضرورت 

   ھويت کسب و در مردان،) پسرآوری (  توليدی، فرزندآوری  در فعاليت  پايگاه، شرکت زنان، کسب  را در ازدواج

   . کند  معرفی می فرزندآوری  و  کار زن  نيروی  به ول، دستيابیؤ و مس  متأھل  مردی عنوان به

 جبر   تأکيد کرد،  نوعی به  توان ، می" دختر بايد شوھر کند "  که  است  بر اين  ھنوز گمان امروزی  ۀ در جامع جا که  از آن

  ھای  نقش  انواع  قبول  امکان شود که  می  مطرح شرايطی در) پسران( و   دختران  برای  امروزی  در شرايط ازدواج

  "وجود دارد...  و اقتصادی، اجتماعی، سياسی

  ئی معنا  است، جبر ازدواج  اجتماعی  ھويت  کسب جھت   ابزاری  که  ديد بنگريم  از اين  فقط  ازدواج روشن است که اگر به

جبر «  است،  غرايز جنسی  ازدواج، ارضای  به  جوانان  تمايل  عوامل ترين  از مھم  يکی که  ای  در جامعه ابد؛ ولیي ینم

   اسلامی  و دانشمندان  غربی دانشمندان  روانشناسان،  غرايز جنسی،  صحيح  ارضای در لزوم. ابدي ی م مفھوم» ازدواج

 .د نظر دارن اتفاق

 :دگوي معاصر می نامدار  روانشناس"  رايش ويلھلم" 

  جنسی   از روابط  نسبت  چه  حد و به  تا چه  جامعه  افراد آن  که  است  اين  به مربوط معه، جا  يک  روانی  بھداشت ۀمسأل" 

 "ند ا برخوردار طبيعی
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 :  است  شده نيز نقل» البيضاء المحجه « در کتاب»  محمد غزالی امام«و از 

 کار   به  نشود و در حد اعتدال  ضبط  خوبی  به  جنسی  اگر ميل سبب است، بدين   جنسی  جسمانی، لذت  لذت نيرومندترين" 

 ".دشو  و دنيا می  دين  ھلاکت باعث نرود،

 پيشتاز   برابری  الگوی  و اجرای  تبعيض  رفع کنوانسيون   در پذيرش  که ئی در کشورھا  و طلاق با توجه به آمار ازدواج

 و  گذشته   سال  در ده  درصدی طلاق  سی  افزايش  به توان  می  است که  طلاق  و افزايش ازدواج  اند، بيانگر کاھش بوده

  تمايل  توان بين سير نزولی با اين توصيف می.  کرد اشاره   تا دو برابر در فرانسه  والدينی  تک ھای افزايش تعداد خانواده

  .د برقرار کر اخير، ارتباط ھای  در سال  برابری  شعارھای  در ايران و طرح  ازدواج به

 

  خانواده

   خانواده  از درون  است؛ زيرا آغاز زندگی کرده  بروز  در خانواده  داده، نخست  بشر رخ  در زيست  که  دگرگونی گونهھر

از    مقاله در اين.  جدا نيست  قاعده  نيز از اين  جنسيتی نگرش. شود پذير می و تنوع   يافته،  توسعه گيرد و سپس  می شکل

  ھای  ويژگی  آن، فقط ضرورت  تأکيد بر  و ضمن  است  شده  برده  نام در ايران   جنسيتی  مشکل ترين  اصلی عنوان   به خانواده

وجود صميميت،     البته. است  شده  شمرده  صنعتی، لازم زندگی  با  متناسب ۀ جامع  موجوديت  در جھت  خانواده مثبت

شود   می  شمرده  مطلوب ۀ خانواد ديگر از صفات يک  از نان آ  و پشتيبانی  خانواده  اعضای  در ميان  و محبت عشق، علاقه

   فرزندان  پرورش  جھت  مناسب  را محيطی  مطلوبۀ اعتقاد دارند، خانواد خانواده وجود  به  که  کسانی ۀ ھم  يقين و به

 :ت اس  مطرح  ذيل  شرح  به جا دو پرسش  در اين ولی شناسند؛ می

 ؟آورد  را پديد می  مطلوبۀ خانواد کند، يک  می  ترسيم خانواده   برای ن مدر ۀ جامع  که آيا ساختاری-١

 ؟رو نشويم  روبه  صنعتی  جوامع تا با مشکلات  دادتغيير در خانواده   زنان ۀ وظيفۀھا را دربار   بايد نگرش چگونه -٢

   در نظام البته.  است  شده  معرفی  مطلوب ۀواد خان يک  از ئی الگو عنوان   به  مشارکتی ۀ جنسيتی، خانواد  برابری در ديدگاه

   فراخوانده مشارکت   به  ھمواره  خانواده  و اعضای  است  شده  پذيرفته  اصلی  فردی  بر مصالح خانواده   مصالح ، تقدم خانواده

 و  عواطف، احساسات قلب، روح،   يعنی انسانی  ھای  سرمايه ترين  عالی  نيست، بلکه  مادی  که  مشارکتی شوند؛ می

 شود،  می  مطرح  جنسيتی  برابری  در ديدگاه  مشارکتی ۀ خانواد عنوان   به چه ولی آن آيد؛  می  ميدان  به  در آن  بشری آرزوھای

 . آيد وجود می  به  و عاطفی  روحی  عميق ھای شواری د   با آن  که  است مشارکتی

   جديد از ضلع  در دنيای ھا  آن  که  است  شده تنھا سبب ،  آنان  اقتصادی ستقلال يا ا  خانواده  مالی  در تأمين  زنان مشارکت

  و حضور در ئیجا  جابه متمايل شوند که اين   است  صنعت  بازار کار و چرخه  که ديگری   ضلع  به ای  ھسته خانواده

 از   يکی  مدرن خشونت  که ای گونه هرو کرده است؛ ب  روبه تری  عميق ھای شواری د تر، او را با   گسترده محيطی

  .ت اس  آن  پيامدھای ترين بحرانی

 بر   علاوه  زنان  نرفته؛ بلکه  از بين  خانگی تنھا خشونت   ھستند، نه  سنتی  فاقد نگرش  که ئیھا  و خانواده  پيشرفته در جوامع

از    کار، يکی  در محل ؛ برای نمونه خشونترو ھستند تر روبه  سخت  مراتب  به ئیھا خشونت  نيز با  در جامعه خانه

دھند؛  آن را زنان تشکيل می   قربانيان  بيشتر که.  است  صنعتیۀ پيشرفت  در جوامع  خشونت ھای  شکل ترين شايع

   را به  آنان  و روحی که امنيت زيکی ف ھای ارعاب، آزار و اذيت  خوردن، تھديد و تجاوز جنسی، کتک:  مانند ئیھا خشونت

 .دانداز خطر می
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  مادريد  مطبوعات  بنابر گزارش  که  است  جوان  و دختران  زنان زنان، قاچاق    خشونت ھای جديد از ديگر روش

 و   جنايتکارانه  تجارت  ـــ دومين اسلحه   از قاچاق ر ـــ پسلا ميليارد د  ھفت  با درآمد سالانه  سکس حاضر تجارت درحال

 .ت اس  جھان پررونق

   به  در پاسخ  مشارکتی ۀ خانواد  الگوی که   است  اين  خانواده  در موضوع  جنسيتی  برابری  الگوی ھای ز ديگر ضعفا

 مادر برآمده   جايگزينی برای  عنوان  به  مدرن ھا و نھادھای معرفی سازمان  درخانواده، درصدد  زن  نقش کردن کمرنگ

  براساس. کند   ای اشاره   فرزندان  و روحی  عاطفی  نيازھای ھا در ارضای ازمان س  اين  ناتوانی  به که آن  است؛ بدون

 و رشد  ناپذير بر شخصيت  جبران  خسارتی  کودکی ۀاولي  ھای  در سال ويژه ـــ به  روانشناسان، خلاء عاطفی  ھای يافته

   و به  زندگی  اول ھای  در سال ويژه به    و مھدکودک  مراکز نگھداری  به  کودک سپردن   خواھد گذاشت ؛ ھمچنين کودک

رو  روبه»  شخصی ثبات  پايدار و عدم  و  عاطفی  در ارتباطات ئی توانا ی، عدمئ  مؤسسه محروميت« را با   وی نیطولا  مدت

  .کند می

 

  اشتغال

   در ديدگاه  که  است  اھدافی ترين  از مھم يکی  ھا،  آن  برای  اقتصادی  استقلال  و کسب  زنان  اشتغال ۀ زمين  کردن فراھم

   اقتصادی  استقلال آوری نسبت داده شده است و کسب مرد در خانواده به نقش نان اقتدار. شود  مشاھده می  جنسيتی برابری

 از  بتو ھرجا صح  . است  شده  شمرده  لازم  و مرد در خانواده  زن  در جايگاه  در ايجاد برابری توليدی  و نقش

   ارزيابی ملاک  عنوان  درآمد به  ميزان  و فقط  است  قرار گرفته  ھدف  مردان به ميان آمده، مشاغل   از امکانات برخورداری

  . است   شده  مطرح  زنان اشتغال

 در  ھا  آن شارکت با م  مخالفت معنای وجود دارد، به   زنان  که در مسير اشتغال  ذکر شده ھای که آسيب  قابل توجه اينۀنکت

   جامعهۀ در رشد و توسعء و اجرا گيری سازی، تصميم  در مراحل تصميم زيرا حضور زنان  اقتصاد يا توليد نيست؛ ۀچرخ

 در عصر   خانه  تنگ  در فضای آنان  کردن  بانوان، ھمانند زندانی  از اشتغال  شعارگونه  دفاع در حقيقت. تأثيرگذار است 

  .ت ھمواره با خطراتی ھمراه اس  و فرا صنعتی صنعتی

 

  آزادی

   برای  بسياری  تعاريف  که  است  جزء کلماتی آزادی   نيست؛ ولی  ترديدی  ھيچ  است،  آزادی، زيبا و مقدس ۀ واژ که در اين

.  نيز تعميم داد معنوی  يا توان به بعد مادی  را می  توسعه  اختيار معنا کنيم، اين ۀ توسع  را به آزادی اگر.  است  شده  ارائه آن

   او را ياری  راه،  در اين  نياز دارد تا  آزادی  به جا انسان اين  کنيم، در  تعريف  مادی وری  در بھره  بشر را فقط اگر سعادت

 .کند 

:  مانند ئیاھ  با ارزش  که  است گری  و اباحه ليبراليستی   معنای  به  آزادی  مفھوم  مادی، ھمان ۀ در توسع  آزادی تعريف

شود،   نھادھا خانواده و ازدواج می  اين  رفتن  از بين به  منجر ی کهئآزاد    است؛ بنابراين تعارض  در  و ازدواج خانواده

   شده کيدهأت   بر آن  يک ۀ و ماد  در مقدمه  که  تبعيض  رفع  در کنوانسيون  آزادی که مفھوم کند  دور می بشر را از معنويت

     . است

 

  نتيجه
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 گفته که با معنای برابری در کنوانسيون مطابقت دارد و به بيانی از ش در پي ھای  با شاخصه  جنسيتی برابری

  نيي تب  و انسانی اخلاقی  ھای  ارزش  درنظر گرفتن آيد، بدون شمار می سازھای فرھنگی کنوانسيون رفع تبعيض به زمينه

 .ت اس شده

   تعالی  به  توجه  و بدون  مادی  عوامل  به صرف  تواند با توجه  کند، نمی  حرکت کوشد تا در جھت توسعه  می  که ای جامعه

    درک درصورت.  الزامی است  در روند توسعه  حضور زن  ميان، يابد و البته در اين   دست  مطلوب ۀ توسع ھا به انسان

  ۀ در اين مسابق  زنان شک  انسانی، بی  ھای  در ارزش  و برابری  تساوی  اصل  به وجه و با ت  زن  والای  و شأن ھويت

 .د خواھند بو رسيدن به کمال پيشگام

ھا  از آن   بعضی  به درپی داشته باشد که  آثاری را تواند  ، می  در اين مقاله  شده  ارائه  با مفھوم  جنسيتی  برابری طورکلی به

 :دشو  می اشاره

 .ن مردا  به  رسيدن  برای  در تلاش  خويش  حقوق  به  زنان  دستيابی  عدمـــ

 .ه در جامع  اخلاقی ھای  ارزش  شدن ـــ کمرنگ

 .ج ازدوا  دادن  جلوه  اھميت ـــ بی

 .ه خانواد  کارکردھای  کمترين ۀ با ارائ  در خانواده  زن  جايگاه ـــ تضعيف

 .یدار سرمايه  ھای  به نظام بزار در جھت خدمت کالا و ا  به  زنان  شدن ـــ تبديل

 .ی بند و بار  بی  معنای  به  آزادی ـــ ترويج

  ھای  حرکت  است که  اصل ھا، بيانگر اين  با آن ئیرويارو  راھکار درۀ بر ارائ  فرھنگی، علاوه ھای  جريانۀ ريش  به توجه

 .ت گرف نبايد ناديده  ، باشدُ و خرد  ظاھر سطحی ھر چند به   را  در جامعه فرھنگی

  

  

  

  


