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 Social  یاجتماع

  
 دکتر عباس آزاديان

  
  خشونت

  
  :فصل اول

  نخشونت به وسيلۀ زنا
  

  من دلم ميخواھد، 
  که به طغيانی تسليم شوم

  من دلم ميخواھد 
  که ببارم، از آن ابر بزرگ

  من دلم ميخواھد که ،
  .نه، نه، نه: بگويم

 ی در غروبی ابد-        فروغ فرخزاد

له ای اسѧت بѧسيار مھѧم کѧه مѧورد توجѧه فѧراوان فعѧالان اجتمѧاعی و محققѧان بѧوده اسѧت و اھميѧت أخشونت در خانواده مѧس
  .اساسی دارد که به آن پرداخته شود و از زوايای مختلف مورد بررسی قرار بگيرد

 در کѧشوھای ھѧم،  امѧروزساختار جامعۀشکی نيست که بسياری از زنان مورد خشونت قرار گرفته اند و شکی نيست که 
 دست به نيز گاه زنان  بايد در نظر داشت که ولی.زنان استاجحاف نسبت به  درجھت ،در کشورھای شرقیھم غربی و 

  . بارھا شاھد خشونت گرايی زنان ھم بوده امخشونت ميزنند و من

 و اگѧر انѧسان را حاصѧل ؛دانѧست انѧسان ميۀ  دو جنبѧۀ برجѧستۀ  غريѧزرا ٢يѧدوب ميل جنѧسی و يѧا ليو  ١ پرخاشگری،فرويد
 وپѧذيرش ايѧن د .  نѧداريم ھѧمچѧاره ای جѧز پѧذيرفتن ايѧن واقعيѧتً لزوما ، بدانيمدوره ای از زندگی حيوانی ٣تحول و تکامل

نѧد محѧدود بѧه مѧردان ن نميتوان اين امر را ضروری ميکند کѧه ايѧن غرايѧز پذيرفت،غريزه به عنوان جنبه ھای نھادی انسان
، مبѧارزه بѧرای بقѧا، و گѧرايش بѧه پيѧشرفت  در مواردی مثل ميل به رقابѧت.دھستنت نھادی زنان ھم د و از خصوصيانباش

  ھم در مردان و ھѧمبه آسانی  فوق الذکری سالمگرايشھا. تر نشان دھدسالم پرخاشگری ميتواند خود را به صورت غريزۀ
بѧѧا چنѧѧگ و دنѧѧدان بѧѧه قѧѧای خѧѧود و فرزندانѧѧشان  و بی فراوانѧѧی را ديѧѧده ام کѧѧه بѧرای حفѧѧظزنѧѧان. قابѧѧل مѧѧشاھده اسѧѧتدر زنѧان 
  ٤. ميباشدغريزۀ پرخاشگریگونه ای از ھمان نوع سالم   خود اين ورخاسته اندمبارزه ب

                                                 
1 Aggressiveness 
2 Libido 
3 Evolution 
 نيست که آن را تنھا عامل و يا عامل اصلی وجود خشونت در جامعه و در خانواده با مطرح کردن غريزی بودن پرخاشگری مقصودم اين 4

. در نوشته ھای آينده به عوامل مختلف توضيح دھندۀ خشونت خواھم پرداخت. بدانم  
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زنѧان ھѧم در چھѧارچوب . نيѧز نمونѧه ھѧای خѧاص خѧود را داردًطبيعتا غريزۀ خشونت در روابѧط زناشѧويی و در خѧانواده 
 البتѧه خѧشونت زنѧان. خѧشونت بزننѧد و مѧن بѧه بعѧضی از آنھѧا خѧواھم پرداخѧتخانواده به اشکال مختلف ميتوانند دست به 

 غرايѧز مختلѧف ، شرايط اجتماعی و قوانين و عرف حѧاکم،در مجموع.  قابل مقايسه با خشونتگرايی مردان نميباشدًعموما
 شѧھری، وابѧستگی زنѧان قرنھا زنѧدگی در جوامѧع. انسان را تغيير ميدھد و کنترل بيشتری در بيان اين غرايز ايجاد ميکند

 درجه دوم بدل کرده است و برای مردان حق انبه مردان و سپس قوانين مختلف مذھبی و يا مدنی که زنان را به شھروند
  ؟؟؟.  استنقش داشته زنان  ميزان خشونت گرايی نسبی کاھشو حقوق غير منطقی و نا برابر قائل شده است در

، انتظارات و برداشتھای  درونی شده از نقش فѧرد آنھارد به عھده ميگيرند، تجربه خانوادگی  که زن و يا منقش اجتماعی
 از عوامل ديگری است کѧه در بѧروز و يѧا عѧدم بѧروز خѧشونت  در طی زمان عاطفی، تجربۀ روابط نزديک)زن يا مرد(

 تعѧديل و يѧا  درھѧمنѧژادی و قѧومی  عملکѧرد نھادھѧای دولتѧی و غيѧر دولتѧی و وضѧعيت طبقѧاتی، . ميکننѧدبѧازیۀ عمدنقش 
 اين شرايط و عوامل باعث شده اند که زنان بѧه ميѧزان کمتѧر و بѧا شѧدت کمتѧر  مجموعۀ.دارندنقش تقويت خشونت گرايی 
  .دست به خشونت بزنند

-ی ميزان خشونت گرايی زن و مرد نميتواند برابر باشد زيѧرا آنھѧا زمينѧه ھѧای روحѧًعموما که اشاره کردمپس ھمانگونه 
برای وجود برابری بايѧد دو طѧرف دعѧوا از لحѧاظ قѧد و قامѧت و قѧدرت .  متفاوتی دارندفيزيولوژيک، فيزيکی و اجتماعی

 بѧرای ی باشѧند، از گرايѧشھای مѧشابھه بѧردهرھѧ از خѧشونت بمѧداوم استفادۀ برایباشند، از آموزش برابر کم و بيش برابر 
ًمѧسلما .  باشѧندبھѧره منѧدرابر برای ايجاد ترس و آسيب رساندن به طرف مقابѧل و از توان ب برخورداراستفاده از خشونت 
 ايѧن مѧسائل زنѧان ھѧم در روابѧط اجتمѧاعی خѧود دسѧت بѧه  ھمѧۀ عليѧرغم امѧا. و مѧردان برابѧر نيѧستندندر اين زمينه ھا زنا

  . زنان اشاره بکنمھایاجازه بدھيد به نمونه ھايی از خشونت. خشونت ميزنند

  کودکانخشونت عليه 

 عليѧه خѧشونت ی و بѧه خѧاطر اينکѧه قѧانون بسيار شايع است به خصوص در ايرانکهله ای است أخشونت عليه کودکان مس
له خѧشونت عليѧه أ مѧسبѧه نѧوعی  مѧدنی ايѧران حتѧی بعѧضی از قѧوانين يافته و بيشتریتوجيهله أ اين مس،والدين وجود ندارد
 محѧدود بѧه پѧدران نميѧشود و مѧادرانچه در ايران و چه در مھاجرت ن خشونت عليه کودکا .نيز ميکنندکودکان را تشويق 

  .  عليه کودکان خود دست به خشونت ميزنند موارد بسيارینيز در

  خشونت کارش به سازمان دفѧاع از کودکѧان و دادگѧاه خѧانواده کѧشيدهاعمال که به دليل  استمادریيکی از مراجعان من 
  را بѧه شѧکل مخفѧیش نوجѧوان دختѧرعليѧه خѧشونتًبعѧدا ولѧی . شونت دست کشيده بودً ظاھرا از خ و به ھمين دليل بودشده

 اگѧر ايѧران بѧود پوسѧت از سѧرت ميکنѧدم: "ًمѧثلا ميگفѧت. استفاده ميکردتھديد و داد و بيداد  از بيشترو اعمال ميکرد تری 
  ".تھديد به خشونت خود نوعی خشونت ميباشد غافل از اينکه

 خѧود دسѧت بѧه خѧشونت ،تعѧدادی از مѧادران. م از موارد ديگر خشونتگری مادران اسѧت پدر ھ به وسيلۀتحريک خشونت
 خواھنѧد کѧردکارھای بد کѧودک صѧحبت  نميزنند ولی کودک را تھديد ميکنند که وقتی شب پدر به خانه آمد با او در مورد

  . را کف دستش بگذاردتا پدر حساب او

بيѧا خانѧه تکليѧف مѧن را بѧا : "ه ھمسرش با عصبانيت تلفن ميزند کѧهپدری که با ھمسرش برای مشاوره آمده بود ميگفت ک
 اين خانماو اضافه ميکرد که وقتی ايشان خانه بودند و درگيری بين ھمسر و دخترش شروع ميشد ". اين دختر روشن کن

 بѧه نوبѧۀ ن پѧدرالبته ايѧ" ! بلند شو حسابش را کف دستش بگذار! بلند شو کاری بکن!نشستی و نگاه ميکنی: "به او ميگفت
 و شѧروع بѧه داد و بيѧداد ميرفѧت از کѧوره در مرحلѧه ای خود و به اصطلاح خودش کاسѧۀ صѧبرش بѧه انتھѧا ميرسѧيد و در

  . درميک

مسائلی مثل نحѧوۀ لبѧاس . بسياری از اين خشونتھا عليه دختران نوجوان و جوان ميباشد ،در مھاجرتد که رسبه نظر می 
 کѧه ندست يѧا داشѧتن دوسѧت پѧسر از مѧواردی ھѧخانه بمانѧد و از ميتواند بيرونن يا جوان دختر نوجوا، ساعاتی که  پوشيدن

  و مجبѧور بѧه تمکѧين خѧود را محѧدودان دختربا توسل به خشونتله ساز است و سعی ميکنند أمسوالدين برای بسياری از 
  بѧا آنھѧا شѧوھربرخѧورد خѧشنبѧل بѧرای دفѧاع از خѧود در مقادخترانѧشان  عليѧه ان در مواردی خشونت مادر متاسفانه.کنند
 و خѧوددختѧر آينѧده بѧه ھمدسѧتی بѧا ان دختѧر را محѧدود کننѧد تѧا در دآنھا سعی ميکنند فرزنѧدان و بѧه خѧصوص فرزنѧ. است

  . بی بند و باری متھم نشوند بهتشويق او
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کѧان خѧشونت  درگيѧری دارنѧد ام٥سرپرسѧتی فرزنѧدانلۀ أمѧسبر سر ھنگامی که زن و شوھر تصميم به جدايی ميگيرند و 
و  متأسفانه در موارد بѧسياری کѧه زنѧدگی زناشѧويی بѧا شکѧست مواجѧه ميѧشود و روابѧط پѧدر .عليه کودک افزايش می يابد

گريبѧان چه قبل از جدايی والدين و چѧه بعѧد از ايѧن جѧدايی  ،، اين تلاطم و خشونتمادر متلاطم و ھمراه با خشونت ميشود
 از ھمسرش جدا شده بود و درگيѧر که مادری کهی منتشر شده بود  خبر٦استار تورنتو روزنامهدر . کودک را ھم ميگيرد

متاسѧѧفانه  .بѧѧود سѧѧاله اش بѧѧود بѧѧه اتھѧѧام قتѧѧل ايѧѧن دو کѧѧودک دسѧѧتگير شѧѧده ٣ و ١جنѧѧگ طѧѧولانی بѧѧرای سرپرسѧѧتی کودکѧѧان 
 مѧادران  امѧايѧرد ضمن اينکه اکثر موارد خشونت عليه کودکان به وسيله پدران صѧورت ميگ. کم نيستندمواردی شبيه اين 

 تورنتو ما شاھد موارد مشابھی بوده ايѧم کѧه درسفانه در ھمين يک سال اخير أ مت.به سھم خود دست به خشونت ميزنندھم 
  .کودکان قربانی درگيری در نھايت بی معنای والدين شده اند و در مواردی ھم جان خود را از دست داده اند

 ۀتزبѧورگ آمريکѧا از کѧودک چھѧار ھفتѧپ ھمان روزنامه ميخوانيم که زنی در  خبر فوق در درجکمتر از يک ھفته بعد از
را در ھѧوا ميچرخانѧد تѧا بѧدين وسѧيله بѧه دوسѧت نѧوزاد خѧود ايѧن مѧادر . دکѧراسѧتفاده خود به عنѧوان سѧلاح عليѧه ھمѧسرش 

 کѧودک خѧود وارد ت و در زندان به سѧر ميبѧرد آسѧيب جѧدی بѧهس ساله که دستگير شده ا٢٧اين زن . پسرش آسيب برساند
 سѧر بچѧه بѧه سѧر  در ايѧن کѧشمکشکودک از شکستگی استخوان جمجمه و خѧونريزی مغѧزی رنѧج ميبѧرد زيѧرا .بودکرده 

  .پدرش اصابت کرده بود

 .دنѧبه مادر و ھم بѧه پѧدر احتيѧاج دار کودکان برای رشد سالم خود ھم ،له مھم است که بعد از جدايی والدينأ درک اين مس
 از تمѧام تѧوان خѧود اسѧتفاده ميکننѧد تѧا حѧق  و مقابلѧه بѧا او والدين به دليل خشم عميѧق عليѧه ھمѧسر خѧودمتأسفانه بعضی از

 کودک اداره امور سرپرستی ودر ايران قوانين به شکل زورگويانه ای زن را از حق . ملاقات را از طرف مقابل بگيرند
عی ميکنند از قѧوانين اسѧتفاده کننѧد و حѧق ملاقѧات را از  سزناندر تورنتو من موارد متعددی را ديده ام که . محروم ميکند

 را مѧتھم بѧه  خѧود" ايرانѧیھمѧسران"حتѧی شѧاھد بѧوده ام کѧه بѧرای رسѧيدن بѧه ايѧن ھѧدف خѧود . شوھر سѧابق خѧود بگيرنѧد
 فѧيلم ردله حتѧی أاين مس.  بوده امقبيل شاھد مواردی از اين  خود به کرات  من.دزديدن بچه و بردن آنھا به ايران کرده اند

 به ،ً طبيعتا مطرح کردن مکرر چنين امری. در معرض تماشای عموم قرار گرفته است شرمانهی ب"بدون دخترم ھرگز"
 تѧأثيرات منفѧی سازی در دادگاه به کار بѧرده ميѧشود جو وجود ندارد و فقط به منظور آن ھيچ دليلی برای وقتی خصوص 

وقتѧی خѧشونت   و به خصوص  معدودکه در مواردیندارم  شکی  من.کندفراوانی در رابطه با کل جامعۀ ايرانی ايجاد مي
 را ضѧروری  کѧودک ممکѧن اسѧت محѧدوديت حѧق ملاقѧاتلۀ سلامت و امنيت جانیأ وجود دارد مس والدينشديد در رابطه

 يѧک ازھر از ارتبѧاط بѧا -بعѧد از جѧدايی –بايد محѧدود بѧه مѧوارد ضѧروری و اسѧتثنايی شѧود تѧا کѧودک له أ اين مس اما.کند
  . به آن پرداخته شودگانه که در بحثی جدادر حد آن استله ای است پيچيده و أ اين مس.برخوردار باشدوالدين 

 صѧورت ميگيѧرد مѧردان ھنوز موارد بيشتری از خشونت عليه کودکان به وسيله  شکی نيست کهاگر به آمارھا توجه کنيم
 از خانمھѧای يک بررسی اجمالیدر من  .ان خود استفاده ميکنند به سھم خود از خشونت عليه کودک متاسفانه ھمزنانولی 

 نفѧری کѧه تجربѧۀ ١٨از . مراجعه کننده به کلينيѧک پرسѧيده ام کѧه آيѧا ھيچگѧاه مѧورد خѧشونت فيزيکѧی واقѧع شѧده انѧد يѧا نѧه
ت گرفتѧه  نفر اعلام کردند که خشونت عليه آنھا بѧه وسѧيلۀ مѧادر و يѧا خѧواھر بزرگتѧر صѧور٨خشونت فيزيکی را داشتند 

  . ی ديگر مورد خشونت قرار گرفته بودندزنانی خشونت ديده به وسيلۀ زنان ۴۵ % حدوديعنی. بود

  خشونت با ھمسر

وادار بѧه اسѧتفاده ميکننѧد تѧا شѧوھر خѧود را   زور ازن گѧاه ھمانند مردا نيز که اشاره شد در روابط زناشويی زنانچنانھم
 کѧه تعѧداد مѧوارد ه شѧده بѧود نѧشان داد ٧از مطالعѧات آمѧاریای جموعѧه جمѧع بنѧدی از مدر يѧک  .کننѧدب خود حرف شنيدن

  . وارد ميکندبيشتری و آسيب روحی يدتر بودهشد خشونت مردان در حاليکهخشونت در ميان زنان بيشتر از مردان است 

  چѧѧاپ شѧѧده اسѧѧت نѧѧشان داده شѧѧد کѧѧه زنѧѧانی کѧѧه دسѧѧت بѧѧه٨ژورنѧѧال مطالعѧѧات الکѧѧل در ٢٠٠۴ سѧѧال در مطالعѧѧه ای کѧѧه در
به مقدار بيѧشتری  موضوع قابل توجه اين است که زنان. بوده اند الکل تحت تاثيرخشونت عليه شوھرانشان ميزنند بيشتر 

 خѧود ضمن اينکѧه تری را باعث ميشوندبيش بدنی ھایو آسيبميزنند  و روانی  و آزارھای روحی خشونت فيزيکیدست به
ن مطالعه نشان ميدھد کѧه مѧصرف زيѧاده از حѧد مѧشروب  باعѧث اي. رنديگمي خشونت فيزيکی قرار در معرض بيشتر نيز

 مطالعات .دن قرار بگيرانشان مورد خشونت ھمسر نيز بيشتر در عين حال بالا برود و ان امکان خشونت زن که ھمميشود
                                                 

5 Custody issues 
6 Toronto Star , Oct 10, 2006 
7 Meta analysis 
8 Stuart GL, Moore. TM, Ramsey SF, Kahler CW. Hazardous drinking and relationship violence perpetration 
and victimization in women and arrested for domestic violence. J Stud Alcoho, 2004 Jan; 65 (1): 46-53 
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 عليѧه  و بѧه وسѧيلۀ آنھѧا رابطه بين استفاده زياده از حد مشروب به وسيله زنѧان و امکѧان بيѧشتر خѧشونتنيز ديگری متعدد
  .را تاکيد ميکندآنھا 

 مرتکѧب کѧه زنѧانی کѧه ه بѧود نѧشان داده شѧد چѧاپ شѧد٢٠٠۵٩در ژوئѧن  " عليѧه زنѧانخѧشونت"کѧه در نѧشريۀ بررسی در 
 امنيѧت رابطѧۀ لۀأمѧس . رنѧج ميبرنѧد١٠ خѧودروابѧط  درخشونت عليѧه شوھرانѧشان ميѧشوند از درجѧۀ بѧالاتری از اضѧطراب

 اھميت امنيѧت در روابѧط اوليѧۀ کѧودکی  الذکرۀ فوق مطالع و١١گری بررسی کرده ام در نوشتۀ دي منراکودکان و والدين 
 دسѧت بѧه خѧشونت ميزننѧد ، عليه ھѧم که زنان و شوھرانی که ھر دوميدھد در ضمن نشان ۀ فوق مطالع.را برجسته ميکند

  .شوند خشونت درگيرامکان بيشتری دارند که 

ان زنانی که بѧه دليѧل خѧشونت عليѧه شوھرانѧشان دسѧتگير شѧده بودنѧد مي در  نشان داده شده بود که١٢ ديگريک بررسیدر 
 ھمين مطالعه نشان ميدھد کѧه تعѧداد زيѧادی .مبتلا به يک بيماری روحی و روانی مانند اضطراب و افسردگی باشندًاکثرا 

  .جنسی و روحی قرار گرفته بودند و اذيت  خود مورد آزارً قبلا خشونتگراز اين زنان

 کѧه ميدھѧد نѧشان ميپѧردازد و زن کѧه عليѧه شوھرانѧشان دسѧت بѧه خѧشونت زده بودنѧد ٨٧ به بررسѧی  ١٣ ديگرۀمطالعيک 
 دفاع از خود يا تحريک شدن به وسيله ھمسر خود و يا تلافѧی کѧردن تجѧاوز جنѧسی در گذشѧته ،درصد بالايی از اين زنان

خѧود يѧا " اثبات عѧشق"ت خود را زنان علت خشونھمين  ٢٧%در عين حال . مطرح ميکنند خشونت خود  اصلیرا علت
بيѧان "از جملѧه علѧل ديگѧر .  عنѧوان کردنѧد خودو تنش در زندگیتشنج ود جو يا و" بيان عصبانيت"يا " احساس حسادت"

  .بيان شده بود" طلبیقدرت "و يا " خيانت شوھر"، " نبودناراحتی کلام قادر به بيان در شرايطی کهاحساسات 

نѧس يѧک بيمارسѧѧتان صѧورت گرفѧت، مراجعѧѧان بѧه اورژانѧس از لحѧѧاظ وقѧوع خѧѧشونت  بخѧѧش اورژا دردر مطالعѧه ای کѧه
 ٢٢ درصѧد از مѧردان و ١۴).  زن٢٨٣ مѧرد و ٢٣٣( بيمار در اين بررسѧی وارد شѧدند ۵١۶ ١٤.خانوادگی بررسی شدند

 در  درصѧد زنѧان٣٣ درصѧد مѧردان و ٢٨. درصد زنان گفتند که در گذشته مورد خѧشونت غيѧر فيزيکѧی قѧرار گرفتѧه انѧد
زمѧان مطالعѧه در  درصѧد زنѧان گفتنѧد کѧه در ١۵ درصѧد مѧردان و ١١. خانواده مورد خشونت فيزيکی قرار گرفتѧه بودنѧد

 درصѧد زنѧان ١٩ درصѧد مѧردان و ٢٠ در حѧالی کѧه .در آن وجѧود دارد قѧرار داشѧتندخشونت غير فيزيکѧی رابطه ای که 
بررسيھای آماری نشان داد کѧه زنѧان در گذشѧته و حѧال . ندگفتند که در رابطۀ کنونی خود خشونت فيزيکی را تجربه ميکن

در ايѧن . بيشتر تحت خشونت غير فيزيکی قرار گرفته اند ولی تفاوت آماری بѧين خѧشونت فيزيکѧی دو گѧروه وجѧود نѧدارد
ی بين خشونت فيزيکی و غير فيزيکѧ.  مستقيم داشتارتباطو استفاده از الکل با خشونت گروھھا درصد اقدام به خودکشی 

 بيѧشتر مѧورد خѧشونت ً عمومѧابودنѧدھم ارتباط وجود داشت يعنی مراجعانی که مورد خѧشونت غيѧر فيزيکѧی قѧرار گرفتѧه 
  .قرار گرفته بودندھم  فيزيکی

 خѧشونت به دليل که به وسيلۀ پليس پرداختند)  زن١٣٧ مرد و ٢٧٢( نفر ۴٠٩ به مطالعه استوارت و گروه او در آمريکا
 حالѧت خѧشم، ١٥، گѧروه بѧه بررسѧی خѧصوصياتی مثѧل اسѧتفاده از الکѧل، شخѧصيت ضѧد اجتمѧاعیايѧن. دستگير شده بودنѧد

 در چھѧارچوب مѧردان و زنѧان وقتѧی ١٦. روانѧی و خѧشونت جѧسمی پرداختنѧد-، خѧشونت روحѧیھمѧسرشکلات رابطه با م
ѧتفاده از الکѧده و اسѧا جنبه ھای فوق بررسی شدند تنھا استفاده از الکل به وسيله فرد خشن دستگير شѧيله زوج آنھѧه وسѧل ب

 که دست به خشونت ميزننѧد از اخѧتلاف خѧانوادگی بيѧشتری رنѧج مردانی نشان داده شد که مرداندر ميان . قابل اثبات بود
  .تفاوت ديگری بين زنان و مردانی که دست به خشونت زدند وجود نداشت. ميبرند

                                                 
9 Orcutt HK, Garcia m, Pickell sm. Violence Victim, 2005 Jun; 20(3): 287-302 
10 Attachment anxiety 
  ١٠٧۴شھروند شمارهدکتر عباس آزاديان،  11
12 Stuart GL, Moore TM, et al. Psychopathology in women arrested for domestic violence. J Interpers Violence. 
2006 Mar; 21(3):376-89 
13 Stuart GL, Moore TM, et al. Reasons for intimate partner violence preparation among arrested women. 
Violence Against Women. 2006 Jul; 12(7):906-21 
14 Ernst AA, et al. Domestic violence in an inner-city ED. Ann Emery Med. 1997 Aug; 30(2):190-7 
15 Antisociality 
16 Stuart GL, et al. Examining a conceptual frame work of intimate partner violence in men and women arrested 
for domestic violence. J Stud Alcohol. 2006 Jan; 67(1):102-12 
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ليѧل خѧشونت خѧانوادگی دسѧتگير شѧده بودنѧد  زن کѧه بѧه د٣۵ د رمطالعѧه ای ديگѧر بѧه بررسѧی خѧصوصيات ١٧ھمين گروه
 ايѧن زنѧان از يѧک ۴/١. ر حѧد خطرنѧاک تѧشخيص داده شѧده بѧودميزان مصرف الکѧل حѧدود نѧصف ايѧن زنѧان د. پرداختند

بيѧشتر از نѧصف زنѧان خѧشونتگر اعѧلام کردنѧد کѧه زوج و يѧا ھمѧسر آنھѧا دچѧار . بيماری در ارتباط با الکѧل رنѧج ميبردنѧد
 دچѧار مѧشکل مѧواد مخѧدر، ً عمومѧازنѧان خѧشونتگری کѧه الکѧل زيѧادی مѧصرف ميکردنѧد. بѧودمصرف زياد از حѧد الکѧل 
  . خشونت به طور کلی و عدم رضايت از روابط خانواده بودند و خود باخشونت مداوم در رابطۀ

 از  زنѧدگی ميکردنѧد  زن که در محله ھѧای سѧياه پوسѧت و فقيѧر شѧھر١٠٨ صورت گرفت در ميان در مطالعۀ ديگری که
مورد خشونت قѧرار ًقبلا  زنانً اين مطالعه نشان ميدھد که تقريبا تمامی اين ١٨.شونت عليه زوج خود استفاده کرده بودندخ

 بѧه وسѧيلۀ  بعѧدھا کѧه در کѧودکی و يѧازنѧانی .را تجربه کѧرده بودنѧدگرفته بودند و تعداد زيادی از آنھا در کودکی خشونت 
 در روابѧط ه بودنѧد و لѧذاشѧد" اضѧطراب بعѧد از سѧانحه"شتر دچار بيمѧاری ھمسر خود مورد خشونت قرار گرفته بودند بي

  .خود بيشتر از عصبانيت و خشم استفاده ميکردند

ند از پشتيبانی اجتماعی  نتايج بالا نشان داده ميشود که زنانی که دست به جنايت ميزنتاکيد ديگر ضمن بررسی آماریدر 
 درصد قتلھѧا در آمريکѧا بѧه وسѧيله زنѧان اتفѧاق مѧی ١٢ار نشان ميدھد که تنھا آماين  ١٩.ينتری برخوردار ميباشندئبسيار پا

 مرد به وسѧيله ٧۵٠ که ھر سال در آمريکا به نظر ميرسد. گر و خشن خود را ميکشند ھمسران آزارزنانافتد و اکثر اين 
  ٢٠.قرار گرفته اند خشونت  موردً قبلااکثر قريب به اتفاق اين زنان خود. ھمسران و يا دوست دختر خود کشته ميشوند

. ٢١دچѧار مѧشکل خѧشونت بودنѧد به دسته بندی زنانی پرداخت که ، خشونت در ميان زنان در زمينۀھملت يکی از محققان
کѧه بѧرای فѧرار از ھѧستند زنѧانی اينѧان . ناميѧد" دفاع از خѧود " اول را گروه گروه.  زنان را به سه گروه تقسيم کرد اينوا

در مѧورد آنھѧا بѧه کѧار "  ديگѧر تکѧرار نѧشود" زنانی ھستند کѧه عنѧوان گروه دوم. نت ميزنندخشونت شوھر دست به خشو
 مѧورد خѧشونت قѧرار  امکѧاناينان در گذشته مѧورد آزار و خѧشونت قѧرار گرفتѧه انѧد و از خѧشونت بѧرای کѧاھش. ه شدبرد

 بѧر تѧسلطونت بѧرای کنتѧرل و ھѧستند و از خѧش" خѧشونت گѧرا"گѧروه سѧوم زنѧانی ھѧستند کѧه . د استفاده ميکننѧدجد مگرفتن
د که زنانی که مѧورد آزار شѧديد جѧسمی قѧرار گرفتѧه انѧد بيѧشتر داھملت در مطالعۀ خود نشان . شوھر خود استفاده ميکنند

  .ی قرار گرفته اندئند تا زنانی که مورد خشونتھای جزامکان دارد دست به خشونت بزن

  :به طور خلاصه. دان تفاوتھايی دارداين مطالعات نشان ميدھد که خشونت زنان با خشونت مر

 مردان از خѧشونت بѧرای تѧسلط و يѧا بѧرای مجبѧور کѧردن زن بѧه پѧذيرش حѧرف خѧود اسѧتفاده ميکننѧد در حѧالی کѧه در -١
  . بسياری از مواقع خشونت زنان حالت تدافعی دارد

  . خشونت مردان از شدت بيشتری برخوردار است و بسيار شايعتر است -٢

ز زنان در نتيجه خشونت ھمسر دچѧار آسѧيب فيزيکѧی ميѧشوند و کمتѧر بѧه دليѧل خѧشونت زن بѧه پѧذيرش مردان کمتر ا -٣
  . خواسته ھای او تن ميدھند

 تأثيرات روحی و روانی خѧشونت زنѧان عليѧه مѧردان ھѧم بѧسيار کمتѧر از تѧأثيرات روحѧی خѧشونت مѧردان عليѧه زنѧان -۴
ن عليه مردان وجود دارد و ضروری است کѧه مѧورد مطالعѧه قѧرار عليرغم اين تفاوتھا بايد پذيرفت که خشونت زنا. است
  . و با آن مقابله شودبگيرد

 موضوع مطالعѧات خاصѧی بѧوده اسѧت و  ھميانهخشونت زنان در روابط ھمجنس گراخشونت در روابط ھمجنس گرايانه 
 بѧه ميѧزان ھمѧسر آزاری در مطالعات نشان ميدھد که ميزان ھمسر آزاری در روابط ھمجنس گرايانۀ زناناز اين بعضی 

 مطالعѧات بѧه وجѧود گرايѧشھای بѧالای  ايѧنمطالعات در اين مѧورد ھنѧوز محѧدود اسѧت ولѧی. روابط زن و شوھرھا ميباشد

                                                 
17 Stuart GL, et al. Relationship aggression and substance use among women court-referred to domestic violence 
interrelation program. Addict Behav 2003 Dec; 28(9):1603-10 
18 Swan SC, et al. Women who use violence in intimate relationship: The role of anger, victimization and 
symptoms of posttraumatic stress and depression. Violence Vict 2005 Jan; 20(3):267-85 
19 Dulton MA, et al. Traumatic response among battered women who kill. J Trauma Stress. 1994 Oct; 7(4):549-
64. 
20 Grant CA. Women who kill: the impact of abuse. Issues Ment Health Nors. 1995 Jul-Aug; 16(4):315-26 
21 Hamlett, (1998). Women who abuse in intimates relationships. Minneapolis, mn: Domestic Abuse Project. 
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 اتحاديѧه ملѧی ١٩٩٨ در سѧال .خشونت در روابѧط ھمجѧنس گرايانѧه چѧه در ميѧان مѧردان و چѧه در ميѧان زنѧان اشѧاره دارد
 درصѧد خѧشونت در روابѧط ھѧم جѧنس گرايانѧه ٣٣ تѧا ٢۵ر کرد که نشان دھنѧدۀ  گزارشی منتش٢٢برنامه ھای ضد خشونت

 درصѧد خѧشونت ۴٨.  ثبѧت کѧرده بѧودھѧم جѧنس گرايانѧه مورد خشونت در روابѧط ٢۵٧۴در اين سال اين گروه تعداد . بود
 ٢٣  دادهتسه درصد بقيه خشونت بين افѧراد تغييѧر جنѧسي.  درصد بين مردان ھمجنس گرا بود۴٩بين زنان ھمجنس گرا و 

  ٢٤.بودصورت گرفته 

 درصѧد زنѧان ھمجنѧسگرا اعѧلام کردنѧد ٧/٢٩ان و مرد درصد ۵/۴٧ زن و مرد ھمجنسگرا ٢٨٣ر ميان در مطالعه ای د
اين مطالعه نشان داد که تفاوت چندانی بين ميزان خѧشونت . که به وسيله زوج ھمجنس خود مورد خشونت قرار گرفته اند

 بيѧشتر گѧزارش دادنѧد کѧه زوج خѧود را ھѧل داده ی خѧشنزنѧان ھمجنѧسگرا. جѧود نداشѧتبين ھمجنس گرايان مرد يѧا زن و
  ٢٥. در ميان زنان ھمجنسگرا بيشتر بوده شده بودند و تعداد موارد خشونتبودند و يا به وسيله آنھا ھل داد

ن در  درصѧد ايѧن زنѧا٢٠ زن ھمجنѧسگرا صѧورت گرفѧت نѧشان داده شѧد کѧه حѧدود ١٨٩در مطالعۀ ديگѧری کѧه در ميѧان 
 در کانادا انجام گرفته بود نشان داد که بيѧشتر ١٩٩٨اين مطالعه که در سال . رابطۀ خود مورد خشونت قرار گرفته بودند

 نشان ميدھد ت اين مطالعا٢٦. درصد زنان تجربۀ خشونت فيزيکی را داشتند١٠خشونت از نوع روحی و روانی بود ولی 
له أتوان توضѧيح داد، ھرچنѧد کѧه ايѧن مѧسا بر اساس نابرابری جنسی نميکه خشونت خانوادگی و خشونت در روابط را تنھ

  .ميتواند مھمترين عامل حفظ و تداوم خشونت در خانواده باشد

ولی برای مبارزه با خشونت بايѧد بѧه شناسѧايی ھمѧۀ . شکی نيست که خشونت عليه زنان بايد موضوع اصلی صحبت باشد
 چگونه ميتوان ميزان بالای خشونت گرايѧی در ايѧن . ھم نميباشدچندان کمن خشونت به وسيله زنا. پرداختانواع خشونت 

 - به جز عامل مرد سالاری و قوانين مرد سالارانه را–روابط را توضيح داد؟ شکی نيست که احتياج داريم عوامل ديگر 
شونت گѧرا يѧک عامѧل  ھر چند يادگيری از استفاده از خشونت در چھارچوب يک جامعۀ خѧ.در اين مورد در نظر بگيريم

  .برای شيوع خشونت در زنان ميباشد

 ولی بايد توجه داشѧت کѧه بѧا خѧشونت  نميتѧوان بѧا خѧشونت مبѧارزه .نوع خود بررسی شود بايد در زنانخشونت به وسيله 
کѧم و  قѧوانين مح و نيѧز بѧا داديѧان خشونت و مقابله با آنھا ميتѧوان بѧه خѧشونت پا مختلفتنھا با درک و شناخت انواع. کرد

. مطالعاتی که من به آنھا اشѧاره کѧردم نѧشان ميدھѧد کѧه خѧشونت، خѧشونت بيѧشتر مѧی آفرينѧد. قاطع ولی نه خشونت متقابل
خشونت به وسيلۀ زنان ممکن است ميزان خشونت متقابل را بѧالا .  را کمتر نميکندمردانخشونت به وسيلۀ زنان خشونت 

  . خشونت متقابلاولی نه ببايد در مقابل خشونت با قاطعيت ايستاد . ببرد
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