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 Social اجتماعی

  
  نداکتر عباس آزاديا

  

  

  

  

  خشونت
  :هجدهمقسمت 

  قانون و جلوگيري از خشونت
  

  در ما ھم چيزی به نام وطن بود

  اما آنھا با کليد زور توانستند

  قفل آغوشمان را بگشايند

   زنان را به زوزه در خاک بنشانندو

   در خود چيزی به نام وطن بساز-                      خاطره حجازی

ه . در سی سال گذشته توجه زيادی به خشونت در خانواده و خشونت عليه زنان معطوف شده است د ک ه نظر می آي ب

رد وخصوص جنبش فمينيستی که چنين توجھجنبش اجتماعی و به  ه ی را شروع ک ی ب داوم داد در کشورھای غرب  ت

  .موفقيتھای زيادی در مبارزه با خشونت و به خصوص خشونت عليه زنان دست يافته است

اوری . در کشورھای غربی برنامه ھای اجتماعی متعددی در خدمت به زنان خشونت ديده ايجاد شده است ات ي امکان

ه شکل  ددی ب شتيبانی متع ان خشونت٢۴و پ دمت زن اعته در خ د س رار دارن ده ق ر .  دي ددی در اکث ای متع سر پناھھ

شھرھای کشورھای غربی ايجاد شده که اين امکان را در اختيار زنان قرار ميدھد که خود را از محيط خشونت دور 

ند د و نگران سرپناه نباش ای . کنن ه٢۴تلفنھ ان در ھر لحظه ای ک ه زن رده ک اد ک ن امکان را ايج اعته اي د س   بخواھن



www.afgazad.com                                                                           afgazad@gmail.com    ٢

ندبتوانند به ته باش شاورۀ رايگان دسترسی داش اد .  م ا خشونت و ايج ارزه ب ه مب د ک شان ميدھن ازمانھا ن ن س وجود اي

  .امکانات امن برای زنان در اين کشورھا با موفقيتھايی ھمراه بوده است

د.  چشمگيری به خود ديده استپيشرفتھایمبارزه عليه خشونت از جنبۀ قانونی ھم در سی سال گذشته  وانين متع دی ق

ددی در تا آنجا که.  وضع شده اندآندر نفی خشونت و در جھت جلوگيری از   طبق قانون امکانات مالی و روحی متع

  .اختيار گروھھای زنان و سرويسھای ضروری برای زنان خشونت ديده در نظر گرفته شده است

ذير نيست امآنشکی نيست که برخورد با خشونت بدون درک جنبه ھای مختلف  الی ؤر مد. کان پ سسات آموزش ع

ده است ان اختصاص داده ش ه زن ۀ خشونت علي ه مطالع ه ب ان و از جمل ات زن ه مطالع يھای خاصی ب  مجلات. کرس

ه مس انه ب ردازدأمتعددی به طور کارشناس ان ميپ ه زن انواده و خشونت علي الانه . لۀ خشونت در خ سھای س در کنفران

ادل  خود را عرضه ميکنند و در تحقيقیمحققين کارھای ا خشونت تب ه ب ر موفق مقابل ا غي ورد روشھای موفق و ي  م

  .نظر ميکنند

ه أمس. له ای عمومی شده استأانی خصوصی تلقی ميشد تبديل به مسله ای که زمأبه طور خلاصه مس له خشونت علي

ه اأمس. تله ای که شايستگی بحث و بررسی و تبادل نظر و گفتگو دارد تبديل شده اسأزنان به مس ھر رزش له ای ک

  .  کار تحقيقاتی و پيشگيری و کمک به آسيب ديدگان را داردنوع سرمايه گذاری در

شريه اختصاصی  مطالعات فراوان، و علی و رغم اين پيشرفتھا علی دين ن اب و چن زاران کت الا ھ ًرغم صدھا و احتم

نؤنه اکثر محققان عقيده دارند که سدر اين زمي ی در اي ر اينکه الات پاسخ داده نشدۀ فراوان ه وجود دارد و مھمت  زمين

ی –ی از زنان ئ ھنوز درصد بالاو. خشونت ھنوز پايان نيافته است انواده -حتی در کشورھای غرب  خشونت را در خ

  .تجربه ميکنند

ا و سفانهأدر کشور ما مت ا برابريھ ا و ن ن ناھنجاريھ ه اي رارت ھمگی در جھت دامن زدن ب وانين و مق  ضمن اينکه ق

  :ھا وضع شده اند و علی رغم تلاشھای پيگير جنبشھای مدافع حقوق زنان اماتشديد خشونت

  .له خشونت عليه زنان معطوف نشده استأتوجه کافی به مس -

 .له را به عنوان يک مشکل اجتماعی نپذيرفته اندأنھا و نھادھای دولتی ھنوز اين مسسازما -

 .ی برای زنان خشونت ديده وجود نداردئامکاناتی ابتدا -

 .ات خاصی برای پيشگيری از خشونت در نظر گرفته نشده استامکان -

 .کار عمومی خاصی در زمينۀ آموزش مردم عليه خشونت در خانواده صورت نميگيرد -

د وجود  - انوادگی ميزنن ه خشونت خ ه دست ب سانی ک ه ک شگيری خشونت و تنبي قوانين محکمی در جھت پي

 .ھستند لهأوق اين مسندارد حتی بعضی از قوانين به نحوی مش

  . مذھبی ھم در جھت تشويق خشونت عليه زنان به کار برده ميشوندفرامينبعضی از  -

وگيری از  ردن آن و جل ين ب عی در از ب شود و س اری صحبت مي ک بيم ان ي ورد درم کی در م م پزش ی در عل وقت

  :، از سه مرحله دخالت و پيشگيری صحبت به ميان می آيداستگسترش آن 

 . جلوگيری از بروز بيماری استدر جھتاين مرحلۀ دخالت  در ١:پيشگيری درجه اول -١

 . در اين مرحله ھدف درمان بيماری است که ايجاد شده است٢:پيشگيری درجه دوم -٢

 . در اين مرحله ھدف درمان پيچيدگيھای بيماری و عوارض بعدی بيماری است٣:پيشگيری درجه سوم -٣
                                                 

1 Primary prevention 
2 Seconday prevention 
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روز ی آموزشجنبه ھایه به پيشگيری اولي. را در نظر بگيريد) ديابت(بيماری قند  انع ب ه م  و اعمالی اطلاق ميشود ک

د باعث برخی تغييراتتغذيۀ مناسب، ورزش مداوم و . اين بيماری ميشود ه ميتوان سان ک دگی ان  لازم در وضعيت زن

شودپيشگيری از ابتلا د ب اری قن ه بيم اری .  ب ه بيم ی است ک ه وقت دهدخالت ثانوي ای حادث ش ا و درمانھ ا دخالتھ  و ب

ی وقتی بيماری شدي. مختلف ھدف معالجه بيماری و در نتيجه خوب شدن بيمار ميباشد د و مزمن بشود و دخالتھای قبل

شود ناشی ازثر و يا عملی باشند فرد ممکن است دچار عوارضؤم ايی .  ديابت ب اراحتی بين ثلا ممکن است دچار ن ًم

  . درمان اين عوارض پيچيدۀ بيماری استدخالت در اين مرحله شامل. بشود، يا کليۀ او از کار بيفتد

فکر ميکنم برای خواننده پذيرفتن اينکه دخالت اوليه، يعنی پيشگيری از ايجاد بيماری، آسانتر، کم خرجتر و موفق تر 

  . بسيار آسان و قابل قبول باشدميباشد تا دخالت در مرحله ای که بيماری پيش آمده و پيشرفت کرده است

ريمھمين تق ار بب ه ک وانيم ب م ميت ان ھ ه زن انواده و خشونت علي ه در . سيم بندی را در مورد خشونت در خ داماتی ک اق

ا  ا در برخورد ب شگيری از خشونت باشد، ي ه صورت پي د ب رد ميتوان انواده صورت ميگي برخورد با خشونت در خ

ان مشکل ًمثلا تأثير(عوارض مستقيم خشونت باشد و يا اينکه عوارض ثانويه خشونت  ا درم ان و ي  خشونت بر کودک

  .در اينجا ھم مشخص است که پيشگيری ارجحيت دارد و کم ھزينه تر ميباشد) الکل زن خشونت ديده

ده ھای پزشکی حدود  ه ای پرون د ۴٠٠٠در مطالع رده بودن ه ک تان مراجع ه بيمارس ل آسيب جسمی ب ه دلي ه ب  زن ک

اوت چشمگيری وقتی زنان را به دو دستۀ خشونت دي. بررسی شد د تف سيم کردن ده تق ده از دست ھمسر و خشونت ندي

ه . در مراجعه به بيمارستان پيدا کردند ار ب الی يک ب ه طور متوسط س د ب ه بودن رار گرفت زنانی که مورد خشونت ق

ار در . اورژانس بيمارستان مراجعه کردند زنانی که مورد خشونت خانواده قرار نگرفته بودند به طور متوسط يک ب

   ٤.نده بودطول عمر خود به اورژانس بيمارستان مراجعه کرد

ال  ا در س ا در آمريک وارض ١/۴تنھ ان ع ارد دلار صرف درم ر  ميلي شودغي انوادگی مي شونت خ ستقيم خ ين . م ھم

د رده ان انوادگی را تحمل ک ه خشونت خ انی ک بمطالعات نشان ميدھد که ھزينۀ درمانی زن ه مرات ۀ  ب شتر از ھزين  بي

  ٥.انی است که خشونتی نديده انددرمانی زن

ال  ه در س رد ک لام ک ا اع ا در آمريک رل بيماريھ ز کنت ان ١٩٩٨مرک رای درم ار ب زار ب صد ھ دود ھفت ان ح  زن

  ٦.ناراحتيھايی که تأثير مستقيم خشونت فيزيکی بود به پزشکان خود مراجعه کردند

د لازم است که ھمکاری ھمه جانبه بين نھادھ،برای پيشگيری از خشونت ته باش ی وجود داش ر دولت ی و غي . ای دولت

ه ئز آموزشی و دانشگاھھا، مراکز قضاسساتی مانند مراکز درمانی و بيمارستانھا، مراکؤ شامل منھاداين  ی و از جمل

ی ئنھادھا. پليس ميشود ر دولت ره(ی که امکانات مالی در اختيار مراکز غي د سرپناھھا و غي د ) ھمانن م باي د ھ ميگذارن

  .ا در اولويت دادن به مبارزه با خشونت ايفا کنندنقش خود ر

رده ام را بررسی ک اوت آن ل متف انواده و عل انبگی خشونت در خ شگی و . در بحثھای گذشتۀ چند ج د ري ن چن درک اي

د ا . مبارزه با ريشه ھای متعدد خشونت نياز به ھمکاری گسترده نھادھا و سازمانھای مختلف را دو چندان ميکن ًطبيعت

                                                                                                                                                   
3 Tertiary intervention 
4 Stark E, and Flitcraft A. “Spouse abuse” in Last JM, Maxcy Rosenau: Public Health and Preventive 
Medicine New York: Appelton-Ceatury-Cofts, 1991, 1040-43 
5 Ulrich YC, et al. Medical care utilization patterns in women with diagnosed domestic violence. American 
Journal of Preventive Medicine 24:1(2003:9-15. 
6 National Institute of Justice and Centers for Disease Control and Prevention. Prevalence incidence and 
consequences of violence against women: Findings from the National Violence Against Women Survey 
(Washington DC: Natonal Institute of Justice and Center for Disease Control and Prevention, 1998) 
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ارزه  ه و مب ای فرھنگی آن منطق ه ھ رفتن زمين ا در نظر گ د ب ه ای باي ر منطق شگيری از خشونت در ھ در جھت پي

دون تخص. ی را ضروری ميکندئاين امر مطالعات منطقه . ور باشدکش ص بودجۀ يبدون اين ھمکاری ھمه جانبه و ب

  .ر ممکن باشد مبارزۀ ھمه جانبه و قطعی با خشونت در خانواده دشوار و شايد غيلازم و کافی

ه،  راد جامع ه اف ه خشونت شامل آموزش ب شگيری اولي ردان ميباشداعم ازپي ان و م ورد  . زن ه در م  آموزش جامع

د م کن ان را ک ه زن ه خشونت علي ه حضور  ھمچنانکهخشونت و عوارض آن ميتواند پذيرش جامعه نسبت ب د ب  ميتوان

ن آموزش . قوق خود آشناتر سازده ح اجتماعی بينجامد و آنھا را بعرصه ھایفعالتر زنان در  ادر استاي ين ق  ھمچن

د بلکه  ر نميکن به مردان ھم نشان دھد که خشونت آنھا نه تنھا کيفيت زندگی خانوادگی آنھا و زندگی فردی آنھا را بھت

دگی بچه فراوانیعوارض منفی  ده و خشونتگر و در نھايت در زن رد خشونت دي  در زندگی خانوادگی، در زندگی ف

  .ی که شاھد اين خشونت بوده اند ايجاد ميکندھاي

  :برای فراھم کردن اين زمينه در جھت پيشگيری اوليه خشونت لازم است

  .زنان سازمانھا و تشکلھای مستقل خود را داشته باشند .١

 . مبارزه در جھت خواسته ھای خود را به رسميت بشناسندرا برایدولتھا و قوانين حاکم حق زنان  .٢

 .اختيار اين سازمانھا قرار داده شود تا بتوانند به فعاليتھای خود ادامه بدھندبودجۀ کافی در  .٣

 . در جھت آموزش عمومی تخصيص داده شود- جدا از بودجۀ سازمانھای زنان-بودجۀ کافی  .۴

 .مراکز آموزشی و دانشگاھی فعالانه در فراھم آوردن زمينه ھای آموزشی شرکت کنند .۵

ق و کاوش در مورد مبارزه با خشونت و شرايط پيشگيری عوارض يتحقاين مراکز به طور فعال در جھت  .۶

 .بپردازندتداوم خشونت به مطالعه 

 .اين مراکز بودجۀ کافی برای چنين کارھای تحقيقاتی در اختيار داشته باشند .٧

ار  .٨ ال در سطوح مختلف در اختي ه طور فع شوند و ب ستم آموزشی کشور ب ا وارد سي ه ھ ن يافت در نھايت اي

 . کشور قرار گيرنديان و دانش پژوھاندانشجو

ارزۀ  رغم مخالفت و سرکوبگری دولت و علی در شرايط کشور ما زنان نياز دارند که علی ه مب رغم نداشتن بودجه ب

ته ٣٠تجربۀ .  حقوق اوليه خود و از جمله مورد خشونت قرار نگرفتن مبارزه کنند دست يافتن بهخود برای  سال گذش

  .ھمواره پرچمدار اين مبارزه بوده اند و بھای گزافی ھم برای مبارزۀ خود پرداخته اندنشان ميدھد که زنان 

  


