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  مھاجرت و پناھندگی

  ادامه گذشتهه ب

  فصل دوم

  ھرچند"

  اينجا بھشت شاد خدايان است

  بی تو برای من

  "اين سرزمين غمزده زندان است

   در رھگذر باد-                       حميد مصدق

  ابعاد مھاجرت

کѧشور ديگѧر مھѧاجرت ميليونھѧا نفѧر از يѧک کѧشور بѧه . اسѧتگѧسترده ای يافتѧه مسئله مھاجرت در صد سال گذشѧته ابعѧاد 

 ميليѧون مھѧاجر ۴-۵ ميليون و در کانادا ٣٠در آمريکا حدود .  ميليون مھاجر در جھان وجود دارد١٣٠ھم اکنون . ميکنند

 ۵٠بيѧشتر از . در خѧانواده ھѧای مھѧاجر زنѧدگی ميکننѧددانѧش آمѧوزان  درصد تمام ۵٠در نيويورک حدود . زندگی ميکنند
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 ميليون کودک مدرسه ای زبان انگليسی را به ١.۵در کاليفرنيا . انادا به دنيا آمده انددرصد جمعيت تورنتو در خارج از ک

 کشورھا يعنی افѧرادی کѧه از يѧک منطقѧه بѧه منطقѧه ای ديگѧر کѧوچ ميکننѧد را ھѧم در داخلیاگر مھاجران . خوبی نميدانند

  . برابر ميشوديننظر بگيريم ارقام مھاجران چند

بѧه طѧور مثѧال مطالعѧات فراوانѧی در مѧورد .  ای ميزبان نتايج بھتری به دست می آورند بسياری از مھاجران در کشورھ

مسائل کودکان انجام شده است و نشان داده اسѧت کѧه کودکѧان بعѧد از مھѧاجرت از لحѧاظ بھداشѧت وضѧع بھتѧری دارنѧد در 

 داده شѧده اسѧت کѧه ھمينطѧور نѧشان.  و در مجمѧوع از بيѧنش مثبѧت تѧری بѧه جھѧان برخوردارنѧدنѧدمدارس سخت کѧوش تر

درصѧѧد بѧѧالاتری از کودکѧѧان خѧѧانواده ھѧѧای مھѧѧاجر جѧѧوايز و بورسѧѧھای تحѧѧصيلی بѧѧالاتر را از آن خѧѧود ميکننѧѧد و وارد 

بѧه نѧسبت  مثبѧت ھѧای و باورتربѧسياری از کودکѧان خѧانواده ھѧای مھѧاجر بѧا انتظѧارات بѧالا. دانشگاھھای معتبرتر ميشوند

  .  به اھداف تحصيلی و شغلی خود ميرسندًلا ھم معموکشور ميزبان ميشوند ووارد  ،تحصيل

  بعضی مشکلات مھاجرت

رغم موفقيتھايی که مطرح شد مسائل و مشکلات فراوانی بر سر راه مھاجران وجود دارد و اين مѧسائل و مѧشکلات  علی

ند و يѧا در بѧسياری از کودکѧان مھѧاجر درگيѧر خѧشونت ميѧشو. اجѧازه بدھيѧد از کودکѧان شѧروع کنѧيم. نگران کننده ميباشند

اگر ايѧن تفѧاوت بѧين مѧدارس در کѧشوری . مدارسی مشغول به تحصيل ميشوند که از امکانات پايين تحصيلی برخوردارند

امکانѧات .  در امريکا به دليل تفاوت فاحش سطح مدارس ايѧن تفѧاوت امѧری نگѧران کننѧده ميباشѧد امامثل کانادا کمتر است

  .ًالا نژادی را بيشتر ميکند و به افزايش شکاف در نسل آينده می انجامد تفاوت طبقاتی و احتم،پايينتر اين مدارس

ميباشѧد و يѧا در آنѧان  تѧرک تحѧصيل  گѧاه مھѧاجر از مѧدارس ودانش آموزانج تعداد زيادی از اخر ا گاهحاصل اين شکاف

را محѧدود ين جوانان دوديت آموزش، فن آوری امح. بھترين حالت به اکتفا کردن آنان به تحصيلات دبيرستانی می انجامد

 دانѧѧش آمѧѧوزاندر کنѧѧار موفقيѧѧت تعѧѧداد چѧѧشمگيری از . ميکنѧѧد و امکѧѧان رشѧѧد آتѧѧی آنھѧѧا را در جامعѧѧه بѧѧه حѧѧد اقѧѧل ميرسѧѧاند

بѧه  روبرو ميشوند و با مشکلات زيادی دست و پنجه نѧرم ميکننѧد و مѧشغول یمھاجر، تعداد فراوانی با درجا زدن تحصيل

  .  را ھم تأمين نميکندنان آکارھايی ميشوند که حداقل زندگی

بѧه پѧدرش بايѧد بѧرای امѧرار معѧاش .  سѧاله بѧود کѧه وارد کانѧادا شѧد١۴او .  نگرفتѧه بѧود١٩رضا در ايران معѧدل کمتѧر از 

. مادر ھم بايد کاری در بيرون از خانه پيدا ميکرد تا از پس ھزينѧه ھѧای زنѧدگی برآينѧد.  دو شيفت کار ميکرد و دریسخت

ھر چند در سѧال اول و . بيشتر اوقات به حال خود رھا بود. زندگی رضا کاھش چشمگيری داشتحضور پدر و مادر در 

 کѧه بѧه هميگفت با يک سری بچه ھايی دوست شѧد.  به تدريج افت تحصيلی پيدا کرد امادوم دبيرستان خوب درس ميخواند

رضѧا . سѧوق دادنѧد) ری جوانѧاما( رقص و مواد مخدرو به طورمشخص سيگاری  وبتدريج او را به طرف تفريح و کلا

 کѧه ميپѧذيرفت کѧه مѧشکلات فراوانѧی در بѧا وجѧودی. ھنѧوز دبيرسѧتان را تمѧام نکѧرده بѧود.  سالش بود که پيش من آمѧد٢١

 حاضر نѧشد دسѧت بѧه تѧرک سѧيگاری بزنѧد و ھنѧوز روزی يگاری از جمله اين مشکلات است،زندگی دارد و اعتياد به س

اعتيѧاد ايѧن اسѧت کѧه ھميѧشه خѧسته و بѧی حѧال و بѧی رمѧق اسѧت، حافظѧه و تمرکѧز حاصل ايѧن .  بار سيگاری ميکشد٢-٣

شѧѧبھا ھѧѧم در کلѧѧوب رقѧѧص بѧѧه سѧѧر ميبѧѧرد و يѧѧا جلѧѧوی . خѧѧوبی نѧѧدارد و اکثѧѧر اوقѧѧات روز را در رختخѧѧواب بѧѧه سѧѧر ميبѧѧرد

  . و البته مورد رضا موردی استثنايی و منحصر به فرد نيست. کامپيوتر مشغول گپ زدن با دوستان است
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.  ايجاد ميکند مسئلۀ برخورد کشور ميزبان و مردم اين کشورھا با مھѧاجران اسѧتفراوانی که  مشکلات ی ديگرضوعمو

مھѧاجران بѧا احѧساس . مھاجران در بѧسياری از کѧشورھای غربѧی  برخѧوردی سѧرد و يѧا حѧداقل دوگانѧه را تجربѧه ميکننѧد

ھنگامی که جامعه ميزبانی آنھا را نميپذيرد و به آنھا اين شور و شوق، . مثبت و شور و شوق وارد کشور ميزبان ميشوند

برخورد منفی کشور ميزبان و مقصر شمردن مھاجران برای . ميدان پيشرفت نميدھد، ميتواند به سرعت به يأس بدل شود

   . ميتواند اين شور و شوق اوليه را از بين ميبرد– و غيره از جمله بيکاری بالا–مسائل و مشکلات بومی کشور  

ان مѧن شѧکايت اوليѧه عѧتعѧداد قابѧل تѧوجھی از مراج.  داردتغيير موقعيت اقتصادی و اجتماعی عوارض متعددی را در بѧر

ھѧای ولѧی بررسѧی دقيقتѧر نѧشان ميدھѧد کѧه افѧسردگی و اضѧطراب آنھѧا ريѧشه در ناکامي. شان افسردگی و اضѧطراب اسѧت

  . اجتماعی آنھا دارد

ѧادا مھѧدمھناز با شوھر و دو دخترش به کانѧالی. اجرت کردنѧات مѧران از امکانѧت در ايѧوبیاو ميگفѧسيار خѧوردار  بѧبرخ 

 بѧه قѧول ،کѧار ايѧن خѧانم ھѧم. شوھرش کار فوق العاده خوبی داشت و تنھا چيزی که برايشان مطѧرح نبѧود پѧول بѧود. بودند

او . اھم کѧردن بѧود مھمانی آخر ھفته را فѧرت برای خريد بيرون رفتن و مقدما و ھر روز يک دسته پول برداشتن،خودش

 هپولی که آوردند به سѧرعت تمѧام شѧد. نده اميگويد به خاطر احساس فشار و عدم اطمينان از آيندۀ کودکانشان به کانادا آمد

زن در قھѧوه خانѧه ای مѧشغول ارائѧه چѧای و قھѧوه بѧه مѧشتريان اسѧت و آقѧا در يѧک . پلھای پشت سر ھم خراب شده بودو 

ھѧر بѧار کѧه بѧه مطѧب . سѧتا دچار مѧشکلات فراوانѧی اين خانم.  مشغول استتزا به خانه ھاپيتزا فروشی به کار تحويل پي

ايѧن خѧانواده از .  احѧساس گنѧاه ميکنѧدچرا شوھرش را مجبور به مھѧاجرت کѧرده اسѧتاز اينکه می آيد فقط گريه ميکند و 

اين امر از حقيقت بѧه . تاکسی دنيا را دارد شھر تورنتو با سوادترين راننده ھای گفته ميشود که.  نيستنديی استثنا اين لحاظ

  . استشايع سقوط موقعيت اجتماعی و اقتصادی به خصوص در نسل اول مھاجران امری . دور نيست

 علیاو .  ساله بود که به ھمراه خانواده وارد تورونتو شد١۵-١۶ايشان . در مقابل رضا و مھناز، علی را در نظر بگيريد

در ضمن تفريح معقول بѧه سѧختی درس خوانѧد . کار و درس کردبه  غم خود را معطوف  ھم و موجود ھمۀرغم مشکلات

و بلافاصله بعد از اتمام دبيرستان با معدل بسيار خوب وارد دانشگاه شѧد و بعѧد از گѧرفتن ليѧسانس وارد يکѧی از دانѧشکده 

قيѧت در رشѧتۀ مѧورد علاقѧۀ خѧود  خѧود پايѧان داد و بѧا موف تحѧصيلاتدر آنجѧا ھѧم بѧا نمѧرات عѧالی بѧه.  شѧد١ھای حرفه ای

 اسѧتاد ايرانѧی در ٢۵٠ًطبق آماری که اخيѧرا دانѧشجويان دانѧشگاه رايرسѧون تورونتѧو منتѧشر کردنѧد . مشغول به کار است

  .  استاد ايرانی مشغول تدريس ميباشند٧٠تنھا در دانشگاه تورونتو حدود . دانشگاھھای کانادا مشغول به تدريس ميباشند

 ايرانѧѧی فعѧѧال در مѧѧشاغل مختلѧѧف را بѧѧه سѧѧمت ھيئѧѧت مѧѧديرۀ چنѧѧد ٢٠ دولѧѧت ايѧѧالتی اونتѧѧاريو  حѧѧدود ٢٠٠۶در اوايѧѧل سѧѧال 

  . منصوب کرد– از جمله انجمن سلطنتی پزشکان و دندانپزشکان و غيره –سازمان حرفه ای استان 

 نفѧر در آن ١٨٠دود  انجمن پزشکان، دندانپزشکان  و وکلا در تورنتو جلسه ای مشترک داشتند که حѧ،به مناسبت سال نو

انجمѧن .  ايѧن تمѧامی پزشѧکان ايرانѧی شѧھر را در بѧر نميگيѧرد تازه عضو دارد و۴٠انجمن پزشکان حدود . شرکت کردند

  .  نفر ميباشد٧٠٠تعداد اعضای انجمن مھندسان شھر حدود .  عضو دارد۶٠وکلا ھم حدود 

                                                 
1 Professional School 
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 مѧوارد متعѧددی ، ھمانگونه که اشاره شد، مقابل اين امردر. آمار بالا نشان دھندۀ امکان مثبت رشد برای مھاجران ميباشد

 موفقيѧت و عѧدم موفقيѧت و عوامѧل یاگر جامعه بخواھد موفقتر باشد بايد به ايѧن نمونѧه ھѧا. از عدم موفقيت ھم وجود دارد

  . امکان اقدام در جھت از بين بردن آن مشکلات را فراھم ميکند، دشواريھا درست ازشناخت و درک. آن توجه کند

ايѧن واقعيѧت .  کشور کانادا جامعۀ ايرانی تورنتو ھنوز يکی از فقيرتѧرين جوامѧع شѧھر ميباشѧدآماریبر اساس سرشماری 

  . ًرغم اين نکته است که ھمين جمعيت ايرانی شھر تقريبا پرسوادترين گروه قومی شھر تورنتو ميباشد علی

  .سوالات زير نکاتی اساسی ھستند که پاسخی ھمه جانبه ميطلبند

  مھاجرت چه تأثيراتی بر خانواده ھا ميگذارد؟

  کودکان اين خانواده ھای مھاجر چه سرنوشتی پيدا ميکنند؟

  اين خانواده ھا و کودکانشان با چه مشکلاتی مواجه ميشوند؟

  اين خانواده ھا و کودکانشان از چه امکاناتی برای برخورد با اين مشکلات برخوردارند؟

   مھاجر چه روندی را طی ميکند؟انطباق و شکوفايی در جامعه

   قرار بدھد؟وارد و بايد در اختيار افراد تازه ،دولت ميزبان و جامعه مھاجر ايرانی چه امکاناتی ميتواند

  چه روندی باعث ميشود که بعضی از کودکان مھاجر به طرف مواد مخدر و اعتياد، قمار و خشونت بروند؟

  واده ھای مھاجر ميشود؟چه عواملی باعث تداوم خشونت در ميان خان

ھمانگونه که گفتم بررسی اين سوالات و يافتن پاسخ برای آنھا قدمی است در راه افزايش امکان موفقيت افرادی کѧه اقѧدام 

  .به مھاجرت ميکنند

در مطالعѧاتی . شکی نيست که تجربۀ مھاجرت بستگی به کشور و يا حتی شھری دارد که فѧرد مھѧاجر بѧه آن وارد ميѧشود

اجتمѧاعی و اقتѧصادی بѧين افѧراد " جѧدايی"مورد کشور آمريکا صورت گرفته است نشان داده شده است کѧه نѧوعی که در 

 اجتمѧاعی و موقعيѧتبيѧشتر اسѧت نѧژاد و رنѧگ پوسѧت، " جѧدايی"در منѧاطقی کѧه ايѧن . مھاجر و افѧراد بѧومی وجѧود دارد

وجѧود و عѧدم وجѧود . واده اھميѧت پيѧدا ميکنѧد خѧان دراقتصادی خانواده، وضعيت مالی خانواده و سѧطح تحѧصيلات والѧدين

  .نژادگرايی و ارتباط با جامعۀ ميزبان از عوامل ديگری است که می تواند به موفقيت امر مھاجرت بيانجامد

  : چند نکتۀ جالب نشان داده شده است١٩٩٨در مطالعه ای سرتاسری در آمريکا در سال 

  .تر، وضعيت اقتصادی بدتر و فقر شديد تر برخوردار بوده اندخانواده ھای مھاجر از موقعيت اجتماعی پايين -١
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  .جوانان خانواده ھای مھاجر نسبت به خانواده ھای غير مھاجر از درجۀ سلامت بالاتری برخوردار بوده اند -٢

  . سلامت جوانان در خانواده ھای مھاجر در طی زمان و با طولانی شدن اقامت آنھا در کشور جديد کاھش پيدا کرد-٣

 – شѧدند  " تѧرآمريکѧايی زده" و بѧه اصѧطلاح – ھѧر چѧه جوانѧان مھѧاجر بيѧشتر فرھنѧگ آمريکѧايی را بѧه خѧود گرفتنѧد -۴

  .بيشتر به مواد مخدر گرايش يافتند و بيشتر با مشکلات قانونی مواجه شدند

و اشتياق درس خواندن  نمرۀ درسی آنھا و شور ه ھر چه زمان اقامت مھاجران بيشتر شد کهمطالعه ای ديگر نشان ميدھد

  .ه استآنھا کاھش بيشتری يافت

.  غيѧر قابѧل بحѧث اسѧتقرار دارنѧد مھاجرت برای کسانی که تحت فشارھای مذھبی و يا سياسی در کشور خود ضرورت

افѧراد ايѧن . در مورد جامعه ايرانی من در کار خود به خصوص به مسائل و مشکلات جامعۀ بھايی در ايران برخѧورده ام

ًطبيعتѧا چنѧين گروھѧی از . ر ايران از حقوق مدنی محدودی برخوردارند و جوانان آنھا حق دانѧشگاه رفѧتن ندارنѧدجامعه د

 ،در مقابѧل. ًمھاجرت نفع فراوانی ميبرند و امکاناتی در اختيار اين جامعѧه قѧرار ميگيѧرد کѧه قѧبلا بѧه آن دسترسѧی نداشѧتند

 ممکن است نفع چندانی از مھاجرت خود نبرند و ،وردار بوده اند در کشور خود برخرفاھیکسانی که از تمامی امکانات 

  .حتی امکانات زيادی را نيز از دست بدھند

  عوامل موثر در مھاجرت

  :به طور خلاصه بعضی عواملی که ميتوانند بر پروسه مھاجرت تأثير بگذارند عبارتند از

  . وضعيت اقتصادی خانواده و پولی که با خود به ھمراه می آورند-١

   وضعيت و موقعيت اجتماعی خانواده قبل از مھاجرت-٢

   سطح سواد والدين خانواده-٣

   سلامت روحی و جسمی مھاجران قبل از سفر-۴

  )پناھنده و يا مھاجر قانونی( وضعيت قانونی مھاجران -۵

   نژاد و رنگ پوست-۶

   سطح آگاھی از زبان کشور جديد -٧

   در آن موقعيتھااستفادهو امکان  موقعيتھای اقتصادی در کشور ميزبان -٨

   وضعيت منطقه ای که مھاجر در آن ساکن ميشود-٩
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   و احساسات ضد مھاجر در کشور و شھر ميزبان انديشه ھا و رفتارھای نژاد پرستانه وجود و يا عدم وجود-١٠

 حاصل آن برای افراد  است وگستردهمسائل مطرح شده و بسياری مسائل مھم ديگر نشان ميدھد که پديدۀ مھاجرت بسيار 

رغم مشکلات فراوان، پروسۀ مھѧاجرت ميتوانѧد عامѧل کѧشف و شѧکوفايی اسѧتعدادھای  علی. مختلف ميتواند متفاوت باشد

  از سѧوی ديگѧربايد توجه کرد که ھمان پروسه ای که امکانات رشد افѧراد را فѧراھم ميکنѧد. نھفته خانواده و افراد آن باشد

. بايد از اين جريانѧات اطѧلاع کѧافی داشѧت و بѧرای برخѧورد بѧا آنھѧا آمѧاده بѧود.  خانواده کم کندميتواند کنترل والدين را در

  .بايد آمادۀ مقابله با مشکلات مھاجرت بود

تنھا با بررسی علل شکست بعضی خانواده ھا در مھاجرت و ريشه يابی مشکلاتی که اين خانواده ھا با آن مواجه ميشوند 

به نظر من قبѧل از اقѧدام . بردب شانس موفقيت در مھاجرت را بالا دميتواناست که آن مشکلات و ايجاد امکانات برای حل 

طѧѧرح ايѧѧن .  مѧѧسائل و مѧѧشکلات احتمѧѧالی کѧѧه بѧѧر سѧѧر راھѧѧشان قѧѧرار ميگيѧѧرد آگѧѧاه باشѧѧنداز خѧѧانواده ھѧѧا بايѧѧد ،بѧѧه مھѧѧاجرت

ت فѧراوان جديѧدی در مقابѧل خѧانواده ھѧا مھاجرت ميتواند امکانا. مشکلات به معنی بازداشتن اين افراد از مھاجرت نيست

بѧѧه اقѧѧدام ولѧѧی تѧѧضمين موفقيѧѧت در گѧѧروی شѧѧناخت منطقѧѧی و تѧѧلاش فѧѧوق العѧѧادۀ خѧѧانواده ای اسѧѧت کѧѧه . و افѧѧراد قѧѧرار دھѧѧد

  :خواننده ای از تھران بعضی از اين مسائل را به خوبی در نامه خود مطرح کرده است. ندکمھاجرت مي

با مطالعه نظرات مھاجران من به اين نتيجه رسѧيده ام کѧه . مری آسيب رسان نيستبه نظر من مھاجرت به خودی خود ا"

مھѧѧاجرانی کѧѧه در کѧѧشور محѧѧل اقامѧѧت دارای شѧѧغل و اعتبѧѧار و درآمѧѧد خѧѧوبی ھѧѧستند از مھاجرتѧѧشان راضѧѧی ھѧѧستند ولѧѧی 

 اين رو به مھاجرت اونھايی که در مضيقه امکانات زندگی و کار و پول ھستند دچار افسردگی و آسيبھای روانی ميشند و

ولѧی چѧه بѧسيار از مѧردم . نسبت ميدند و چون معمولا از خانواده و فاميل دورند احساس ميکنند در اين سختيھا تنھا ھستند

ايران و خصوصا جوانان بѧه خѧاطر مѧشکلات و بѧر آورده نѧشدن نيازھѧای اوليѧه و ثانويѧه شѧون بѧا ايѧن حѧال کѧه در ايѧران 

بѧه نظѧر مѧن فرقѧی نميکنѧه آدم کجѧا زنѧدگی کنѧه اگѧه امکانѧات در .  مѧشکلات روحѧی دارنѧدزندگی ميکنند افسرده ھѧستند و

اگѧه . انѧسان معمѧولا دنبѧال چيѧزی ھѧست کѧه نѧداره. چѧه دروطѧن چѧه دور از وطѧن. اختيار باشه خوبه اگه نباشه رنج آوره

زنѧدگی کننѧد دوبѧاره از مھاجرانی که ھѧوای کوچѧه پѧس کوچѧه ھѧای شѧھر و ديارشѧون رو کردنѧد برگردنѧد و مѧدتی ايѧران 

  ." چيزی که دارند راضی نميشند و ميخوان برگردند کشور ثالث

  :برخوردی که خوانندۀ ديگری از دترويت آمريکا دارد راه حلی منطقی است

ھѧدفم .از وضѧعيت بيمارسѧتان ھѧا گرفتѧه تѧا خرابѧی جѧاده ھѧا.تا موقعی که در ايران به سر ميبردم از ھمه چيز مѧی ناليѧدم"

مدت ھا بعد که به ديترويت آمدم خيلی چيزھѧا بѧرايم ملمѧوس شѧد کѧه تѧا . به آمريکا بود يا در واقع فرار از ايرانمھاجرت 

قبѧل از : مشکلات روحی بسياری پيدا کرده بودم تا اينکه به نتيجѧه ی مھمѧی رسѧيدم. ًقبل از آن اصلا به آنھا فکر نميکردم

اگر ھدف و انتظارات معقولی داشته باشی، يѧا . ه انتظاراتی داریھر چيز بايد برای خودت مشخص کنی که از زندگی چ

  ." از ايران فرار نميکنی، يا پس از مھاجرت احساس دلتنگی نخواھی کرد

 


