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  زل ــ ويرجينياـناھيد غ 
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 ت را صيقل ميدھدمثبت انديشيدن جوھر انسانيّ 

 حرص با و نمود آب داخل را کوچکش منقار و شستن جويباری رکنا یا پرنده 

 با8 را سرش ،بردمي ينپائ يشگلو از کهرا  آبی قطرۀ ھر. خوردمي آب تمام

 .ميکرد نگاه نھايت در یا نقطه بهه، ردب

 شکر ،آب قطره ھر دنخور  با گک پرنده که زدم حدس تفکر زمانی از بعد

  .کردمياداء  را ذات يگانه ھاینعمت

 ساعتھا از بعد. گرديد قفس قيد و افتاد شوخ پسری بدست پرنده ذشتگ زمان 

 قفس کنج در که یزيبائ آبخور به تشنگی رفع برای گک پرنده اندوه و مIل

 را سرش آب قطره ھر خوردن با ھمباز و چسپاند را کوچکش ھایپنجال بود

 را عمل ناي بار چندين ميرفت، ينپائ گلويش از آب که زمانی تا ،مينمود بلند

  .ميکرد تکرار

 ميکند؟ مندی رضايت احساس نيکش حالت کدام از پرنده باز گفتم خود با

 ھمين در. شد یمعمائ برايم اسارت و آزادی حالت دوھر به پرنده بودن قانع

 قفس داخل زھرداری حشرۀ بودم، کشمکش در کننده گيچ افکار با که جريانی

 .زد نيش را گک پرنده ظريف پای و گرديد
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 تمام در زھر اثرات لحظه يک در .تپيدمي درد از معصوم و بيگناه موجود آن

 به را سرش ھمباز ،بود کندن جان حالت در او که حالی در و دويد ھايششيريان

  .ميکرد حق تسليم را ھايشنفس آخرين گويانشکر و مينمود بلند آسمان سوی

 دادم دست از را یربيم کردم فکر ھاروز و نمود زخمی را روحم پرنده مرگ

 .آموختم را اریگزشکر درس او از که

و  ستهنگريمثبت  چۀدنيا را از دري ار باشيم وگزشکر ايزدی به نعمات اگر

 تانسانيّ  جوھر ،انديشيدن مثبت و یگرائ مثبت که  يابيمدر مي واقع در ،بينديشيم

  .ميدھد صيقل را

  

  )هغنی زاد" غزل"ناھيد (
  


