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 Literary-Cultural ادبی ــ فرھنگی

 

غنی زاده " زلــــغ"ناھيد   

  ٢٠١٣سپتمبر ٣٠ويرجينيا ــ  

   

 

 یانزندگ

 خواھم خواھانت باز  جسمم و روح شکنجۀ ھاصد با ،ساخت خواھم عذابت و درد ھزاران با

 و ارمميگز ارج ھاابری ئمعما ھاینقش با را بيکران سپھر آن و  ميپرستم را ھايتيزيبائ. بود

 ھا فقط او ميداند وپيچيدگي ھمه اين با را جھان راز که ھستم یھمتائ بی خالق رحمت گر نظاره

 تا  مرا چنان یافسانه ئ طبيعت از ھا،پوشيدگي و رمز از پر مناظر جلوۀ نگاھم گذر در .بس

 لحظات .ميگردد ریجا چشمانم رود از اشک اختيار بی که ميکشاند ھاپرسش و انديشه ژرفای

  .پرسپيد مرغابيان از پر برکۀ و زيبا آبشار اين کنار ،ميگذرانم اينجا را ھستيم ناخوش

 سو اين گروھی به شکل زيبا مرغابيان و ميگذارند داغ کوچک چشمۀ اين صاف دامن بر ابرھا

 در صدا نهمستا و ميکنند مستی ھا فواره سرد بارش با گاه .نندزمي راه آب سينۀ روی سو آن و

 نثار را شرحمت ھم من رنجور و خسته رخسار روی ھا فواره اين انگيز دل طراوت .ورندآ می

 .مييابم آرامش و رفاه فرشتگان کنار در را خويشتن لحظاتی و ميسازد

 احساس خويش آواز خروش و شور در مرغابيان ،ھستم تنھا من اما .... نيستند تنھا غابيانمر

 آرام .تپدمي  یتنھائ تلخ اندوه من صدای آرامش در ولی ،ميدھند سانعکا را ھستی به شوقمندی

 .ميشوم نابود بار بار دلگيرم نجوای از و مينالم دردناک و

 درختانم و گياه و گل اسرار محو و غرق جنون و مدھوشی دنيای در زيبا عتيطب اين آنکه با

 و فريبممي را خودم گاه .دارد درد وجودم سراپای. است ددردمن دلم ھنوز اما ،است ساخته

 رگھای در که استمعن بی ھستی يک تلخ نمای اين !!!نيست درد اين نه :ميگويم کنان تکرار

 .دارد نابودی غوغای من جسم فرسودۀ
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 زجر مرا. آزارد می سخت مرا که ميکنم حس استخوانم و پوست روی ناپذيری تحمل سوزش

 من در مرا ناله ام. ميميراند من در را زيستن به وقش زمزمۀ ناله ام .ميدھد عذاب و ناله ،ميدھد

 و ميزند داد درونم در یتنھائ احساس از تر سوزنده من نالۀ. ميکند نابود من در مرا ،ميکشد

  .ميدود دلم بار غصه ھایابر \ی برق و رعد موج چون

  !آه

 دست روی را اتنھ وجودم يک سوزندۀ راز کسھيچ ،نميکند درک را کسی ،کسھيچ دنيا درين

  .ست نعمتی چه ،داشتن ھمدم و ھمدل و ھمراز که نميداند کسی خواند،نمي چشمانش و چھره و

 سامان و سر بی ھستی غرق خودش فکر در کس ھمه و ھستند خويشتن انديشۀ در ھمگان

  .دارد پوشيده ای راز و سوز و درد کس ھمه .است خودش

 گارانیروز آن به ،ھستيم شدۀ پايمال لحظات به ،دستم از رفته گارروز به ،انديشم می خود به

 ساحل در صادقانه چه. راه نداشت مخيا\ت ھا وآرزو زورق  بحر افکارم در و نبودم خودم با که

 دم اما ،گرفتم در ،نمودم تب آگاهخودنا  چه ،سوختم جفا خورشيد داغ تابش از ديگران پندارھای

  .داشتم اش عرضه نيستی و بيکسی بازار در و شد قيمت بی خاکستر فريادم باز و نزدم

 يمانزندگ سالھای و روز و نبودند من با عمرم زيبای ساعات و ھا دقيقه ،نبودند من از ھايم ثانيه

 دانستم؟ دير چه ....نبودند من از ارزشمندم زمانھای و  انديشه ،احساس .بود ديگران گرو در

  .گفتم قصه خود با ،شستمن خود با. شکستم خود در و يافتم باز دير چه

 در. نيست من از کسی، نيست من با کسی .برآوردم فرياد و زدم داد خود با و شنيدم خود از

  .دارم گريه ھمھنوز و گريستم ھاروز يمتنھائ در ،دارم شکوه يمتنھائ در ميزنم، راه يمتنھائ

 روی من ھایاميد ضعيف بھایحبا مثل صداقت. يابمنمي صداقت ازدحام پر کوچۀ را ھاآدم ديگر

 .ميگردد نابود و ميپاشد تخيل امواج بستر

 در آدمھا .ميگريزم ھمگان از ،آميزم نمی کسی با ،ھراسم در انسانھا از .ندارم باور را کسی

 .اند خشکيده گياھان و بار و برگ بی ساکت درختان نگاھم

 در عشق و شفقت و مھراز  یاحساس ھيچ چشمم گاه جلوه در که ھستند سنگدل ھایکوھ آدمھا

 .نيست زنده شان قلوب

 اعfم و غوغا شور و ختم نقطۀ. مييابم پايان نقطۀ ،بود یگوئ قصه کتاب که را بزرگم دنيای گاه

 نالۀ شاحساس گرم ھای خذهآ با تا ،شنيد خواھد که را حاصلم بی فرياد و داد .سکوت يک

  ؟دھد پيوند مرا ناکدرد

بی  سرسام و و شده گم راه ه،دريچ و در بی قفس در من. ھستم ی اسيرانزندگ تنگ قفس در من

 یبالھائ .دارد بھبودی اميد که است من شکستۀ بالھای غريب شھر درين من ھمراه .مدد ھستم
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 ما\مال قلب و آزرده و دردمند جسم .نمود خواھد بيرونم وھم تاريک قطۀن از ناتوانی ھمه با که

 سفر و سير به مرا  .خواھد شد رھنمون را مقفس از یرھائ راه و کرد خواھد حمل مرا غصۀ از

  .برد خواھد يکرنگی دنيای و محبت و عشق زارانچمن

 دوران تندی به موجود ھایشريان در را انتظار خون یانزندگ ديگر ھای وعده چون وعده اين

يدم ام ،بيابد را شجاودانگي پرواز من احساس رنگين بالھای که روزی آن برای و داد خواھد

    .خواھد بخشيد

 گاھی و ميشوند زده ذوق ،فرياد ميزنند آدمھا ،دارند ھا قصه خود درون در آدمھا ميبينم باز !آه

 .خندندمي اختيار بی

 خود اھداف به ،ميشمرند ورق ورق ،ميکنند لمس را خود کتابھای آنھا .ميبرم رشک آنھا به من

 مينگرد یا نقطه به خاموشانه کسی .ميخورند فسوسا شان کتابھای ھایپارگي به انديشند، می

 در مرا و کشيده زبانه که بينممي را آتشی .مينگرم را ھا شعله کتابھا صفحه ھر در من ولی ....

 و حيف سوخته صفحۀ کدام به .ساخته است نگران و سراسيمه ھستيم کتاب سوختن وحشت

 ،خود   ۀآيند اھداف به ھمگان .ھستند شدن نيست حالت در اوراق اين ھمۀ که ،بگويم افسوس

 .ھستم گر نظاره شدن پراگنده حالت در طوفان و باد بدست را خاکستری من اما و انديشند می

 طوفان تند گذر در و نيستی دام در را دلم پژمردۀ باغ من ولی ،انديشند می خود آيندۀ به ھمه

 .بينممي

 چگونه يمانزندگ که ببين ؟بخشد مھستي به اميدی لبخندش و کند گذر يمتنھائ در که کيست! آه

 باران گذر قلبم تشنۀ زارچمن در که ببين .است راه در پاشيدنش حادثۀ و است شده درد پر بغض

 ھایزنبق چگونه که ببين ،شکندمي جفا برت با ميراست استوار پيکر که ببين ،نيست ديگر عطوفت

 .ميدھد خوشه خرمن خرمن و ميشگفد شتاب با ريا و رنگیدو

 گم بدنبال ھارنگي دو زمينسر در یانزندگ شتاب بی کاروان با ست صفا تشنۀ دلم و جان که من

  .شدۀ خويش راه ميزنم

   .م مدانخاموشي سزاوار مرا ،نگرديده آغاز ھنوز ھايمگفتني که بمان من با کاروان ای

 تنور در راستی چرا ؟کجاست ھارنگي بی رنگ که کنم فرياد خدا آسمان ھفتبلندای  تا بگذار 

 !یانزندگ کاروان ای ميرويد؟ دشت به دشت نيرنگ  انسانھا قلب زمين در چرا ميسوزد؟ نيستی

 کشيده آتش در را سراپايم که بنمايم را مfلی و درد قصۀ تا بده گفتن  سخن و گپ مجال مرا

 و سوختن اين ھرگز کسی. سپرد خواھد خاکستر به را وجودم ئینامر ھای شعله و است

 صدا بی چه .... ميشکنم باربار و شکنممي و ميکنم حس ،ميبينم من ولی ،بيندنمي را شدن خاکستر

  .شکنممي صدا بی چه درد پر یتنھائ درين .ميشکنم
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 سکوت از من .شد خاکستر و افتيد ھا شعله چنگ به پوچ ھایانديشه  کھنۀ اجاق در ھايمدانستني

 زنجير صدای .دارد سنگينی قلبم روی که مينالم یصبور سنگ زا من .مينالم خويش صبوری و

 افکارم برومند درخت دور که ميشنوم را کھن قرن زدۀزنگ زنجير صدای .ميشنوم ھنوز را

 .ميپيچد

 اسير وحشت دام در ولی دارند نوشتن ميل مندمنياز ھایدست. ميميراند ھانگفتن درد مرا! آه

 بی پل روی يناز بيشتر اگر .دارد خود با ار نابوديم تلخ ندای که ھستم عذابی و شکنجه

 موريانه و گرديد خواھد حسادت برندۀ  تيغ زخمی ھايم انديشه و افکار بايستم، ترديد استقامت

  .بود خواھند من \شۀ انتظار در غم ھای

 ای کن ياری مرا .ميکنم طلب تو نياز بی درگاه از را ھايمنيازمندي !مدد بی ای کن ياری مرا

   .رسان ياری مرا! ھاکسي بی در کسم ھمه ای ،خدايم

  

      

 )٢٠١٠ جون ۶ــ  غنی زاده" غزل"ناھيد ( 


