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  »اسير« نسيم حمدماستاد       

              

  
 

 

  فشار خون
  

  ار خونار فشذکار فشار خون     در ملک  دل  فتاده   گ ب رب مرا چه کار يا

   فشار خونرين   ديارـ   ق ام   م     گرديده گشته ان  دورـــتا از کنار مام  وط

  د  و بار فشار خونــ بی ح راحت جان وقرارمن     رنج  دوایبرهم زده است

   در کنار و جوار فشار خون بکار     جا  داده  مرا چرخ نا تا از تو دور کرده

   فشار خونهره ام  نشسته  شِيارــ    بر چين  مرا مببه چشم حقارت ای همسفر

  ار فشار خونـزندگی     تا پای ماند ، گشت  شک  پرمِهرۀ مرغ  دلم  به  صفح

  خون فشار  سوارجست خيال  نشستم  که بی امان     گردم بيک دور توسن ــب

  فشار خون ز چنگ  فشار  م ـجان     تا  واره به  يک  عالم  فشار  پذيرفته ام

   خون  مِهار فشار   اند  ردهــ نک    باالله    ؟تدبير  داکتر  چه  و  اميد  ما   کجا

  فشار خونبهار   من  ز  اند     بنگر  خزان گرفته   را خبر يخنمبي چون طفل 

  خون فشار وقف مزار قطره اشک ـ  به  دامن  پرهيز تا کنم     يکنگی  زدمـچ

  اقبتکن که ع خدا شکر و »اسير« خوش باش

 باختی  به  قمار  فشار خونان  را  نــــــــــــج
  

  
 

   )م١٩٩٥جولای، لمانــ ابن ( 
  

  

 


